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Masazni podlozka

Privodni kabel

4 rotujici masazni hlavice

2 vibra€ni masazni motory v oblasti stehen

Tlacitko Vyp/Zap

Tlacitko/LED masaze “celych zad”

Tlagitko/LED masaze “horni ¢asti zad”

TlacCitko/LED masaze “spodni ¢asti zad”

Tla€itko/LED pro prohfivani

Tlacitko/3 LEDs pro automatické vypnuti po cca 5/10/15 minut
Tlacitko/3 LEDs pro vibracni masaz

TlaCitko Demo s LED (prezentace vSech masaznich funkci)

Masszazsbetét

Csatlakozokabel

4 forgd masszazsfej

2 vibracios masszazsmotor a fels6comboknal

Be/Ki gomb

“Teljes hatmasszazs” gomb/LED

“Felsd hatmasszazs” gomb/LED

“Alsé hatmasszazs” gomb/LED

Melegités gomb/LED

Automata kikapcsolas kb. 5/10/15 perc utan gomb/3 LEDs
Vibraciés masszazs gomb/3 LEDs

Demo gomb LED-del (az 6sszes masszirozasi funkciét bemutatja)

Naktadka do masazu

Przewdd przytgczeniowy

4 rotacyjne koncowki masujgce

2 wibracyjne silniki masujgce w obszarze ud

Przycisk wiacz/wytgcz

Przycisk/LED do masazu “cate plecy”

Przycisk/LED do masazu “gérna czesc¢ plecéow”
Przycisk/LED do masazu “dolna czes¢ plecow”
Przycisk/LED do ogrzewania

Przycisk/3 LEDs do automatyczne wyt gczanie po 5/10/15
minutach

Przycisk/3 LEDs do masazu wibracyjnego

Przycisk Demo z diodg LED (przedstawia wszystkie funkcje
masazu)
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Masaj minderi

Baglanti kablosu

4 doner masaj baslari

2 vibrasyon masaj motoru uyluk bolgesinde
Ac/Kapat tusu

Masaj tugu/LED’i “Sirtin Tamami”

Masaj tusu/LED’i “Ust Sirt”

Masaj tusu/LED’i “Alt Sirt”

Isticin tus/LED

Tus/5/10/15 dakika sonra otom. kapatma i¢in 3 LED
Titresim masaji igin tus/3 LEDs

LED’li demo tusu (tum masaj fonksiyonlarini 6ne alir)

MaccaxHasa Haknaka

CoeguHuTenbHbIN Kabenb

4 BpaLLaloLmecs MaccaHble rofioBKn

2 moTopa ans Bubpomaccaxa B 30He beaep

KHonka Bkn/BbIkn

KHonka/cBeToamon maccaxa «Bcs cnuHa»
KHonka/cBeToamnoa maccaxa «BepxHaa yacTb CNUHbI»
KHonka/cBeToanoa macca)a «HukHASa YacTb CMUHbI»
KHonka/cBeTogmon Harpesa

KHonka/3 cBeToanona Ans aBToMaTU4Y4ECKOro BbIKMHOYEHUS

yepes 5/10/15 MuHyT
KHonka/ 3 cBeTogmoaa Bnbpomaccaxa

KHonka DEMO co cBeTogmogom (nokasbiBaeT Bce yHKLMM

mMaccaxa)
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M EDISANA’ 1 Bezpecnostni pokyny

DULEZITE POKYNY!
PECLIVE USCHOVEJTE!

Pred prvnim pouzitim pristroje si prectéte navod k pouziti a
predevsim bezpecnostni pokyny. Navod k pouziti dobre uscho-
vejte. Pokud budete pristroj predavat dalSim osobam, predejte
spolu s nim i navod k pouziti.

E

Vysvétlivky symbolu

Tento navod k obsluze je uréen pro tento pristroj.
Obsahuje dulezité informace o uvedeni do provozu a
o obsluze. Prectéte si cely navod k obsluze.
Nedodrzovani tohoto navodu muze dojit k vaznym
urazim nebo k poskozeni pristroje.

VAROVANI
Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak
moznému urazu uzivatele.

POZOR
Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému
poskozeni pfistroje.

UPOZORNENI
Tato upozornéni vam poskytnou dalsi uziteéné
informace o instalaci nebo provozu.

5 =5 B P E

Kryti Il

LOT Cislo sarze

M Vyrobce
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napajeni elektrickym proudem

» Dfive, nez pfistroj zapojite do sité zkontrolujte, zda je elektrické
napéti uvedené na typovém Stitku shodné se sitovym napétim.

+ Sitovou zastrku zasunte do zasuvky pouze tehdy, pokud je
pFistroj vypnuty.

* Nepouzivejte pfistroj v blizkosti vysokofrekvenénich elektromag-
netickych vysilacu.

» Udrzujte sitovy kabel a pfistroj mimo tepelné zdroje, horké povr-
chy, vihko a kapaliny. Nedotykejte se sitové zasuvky nebo sitové
zastrcky nikdy mokryma, popfipadé vihkyma rukama nebo pokud
stojite ve vodeé.

» Casti pristroje, které vodi elektrické napéti, se nesmi dostat do
kontaktu s kapalinou.

* Nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. Vytahnéte ihned
sitovou zastrcku.

» Pfristroj musi byt pfipojen tak, aby byla sitova zastr¢ka volné
pristupna.

* Po pouziti vytahnéte vzdy ihned sitovou zastrCku z elektrické za-
SuvKky.

» Pokud chcete pristroj vypnout z elektricke sité, netahejte nikdy za
sitovy kabel, ale vzdy za sitovou zastrCku!

* Nenoste, netahejte nebo neotacejte pristroj za sitovy kabel.

* Dbejte na to, aby nikdo o kabely nezakopl. Kabely se nesmi
ohnout, pfiskfipnout ani prekroutit.

prozvlastni osoby

» Tento pfistroj mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starSi a oso-
by se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopno-
stmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod
dozorem nebo byly pouCeny o pouzivani pfistroje bezpeCnym
zpusobem a rozumi pfipadnym nebezpedim.

» Délti si s pristrojem nesméji hrat.

» Pf¥istroj ma horky povrch. Osoby, které jsou necitlivé na vnimani
tepla, museji byt pfi pouzivani vyrobku opatrné.

* Nepouzivejte tento pristroj jako pomuicku nebo nahrazeni
lékaFfskych aplikaci. Chronické potiZze a pfiznaky by se mohly
jesté zhorsit.
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Masazni podlozku Shiatsu MC 815 nesmite pouzivat v nasledu-
jicich pfipadech, nebo jeji pouziti nejprve konzultujte s lékafem:
- Téhotenstvi
- Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umélé klouby
nebo elektronické implantaty
- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim problémem
nebo jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni, kieCove Zily,
oteviené rany, pohmozdéniny, poranéni kize, zanét Zil.
Pokud citite bolesti nebo pokud je vam masaz nepfijemna, preruste
aplikaci a promluvte si s |€kafem.

pred prvnim pouZitim vyrobku

Zkontrolujte peclivé pfed kazdym pouzitim, zda neni kabel, ov-
ladaci pfistroj a masazni poduska poskozena. Vadny pfistroj se
nesmi uvest do provozu.

Nepouzivejte pfistroj, pokud jsou na pfistroji nebo kabelech
viditeIna poskozeni, pokud pfistroj nefunguje bez zavad, pokud
kfeslo nebo ovladaci pfistroj spadl nebo navlhl. Zaslete pfistroj k
oprave do servisu, abyste se vyhnuli ohrozeni.

provozovani pristroje

Pouzivejte pfistroj pouze v souladu s jeho ur¢enim podle navodu
k obsluze.

Pfi pouziti k jinému ucelu zanika narok na zaruku.

Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elektricke siti.
Vyvarujte se kontaktu pfistroje se Spi¢atymi nebo ostrymi pfedméty.
Nepokladejte a nepouzivejte pfistroj nikdy pfimo vedle elektrickych
kamen nebo jinych zdroju tepla.

Nestavte se na pfristroj.

Pouzivejte pfistroj pouze ve svislé poloze, nikdy jej k pouziti
nerozprostirejte na lezato.

Pokud pro Vas bude pouziti nepfijemné nebo bolestive, oSetieni
pristrojem ihned ukoncCete.
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Pristroj je uréen pouze pro pouziti vdomacnosti a
ne pro komeréni ucely nebo pouziti ve zdravotnictvi.
Pokud mate pochybnosti, porad’te se pred pouzitim
masazni podusky se svym lékarem.

Pouzivejte masazni podusku pouze v uzavienych
mistnostech!

2 P

re

@) Nepouzivejte masazni podusku ve vihkych
E‘ mistnostech (nap¥. pfi koupani nebo sprchovani).

udrzba a cisténi

» P¥istroj je bezudrzbovy.

* V pfipadé poruchy pfistroj neopravujte sami. Zanikl by tak ne-
jen jakykoli narok vyplyvajici ze zaruky, ale mohou také nastat
vazna nebezpeli (pozar, zasah elektrickym proudem, uraz).
Opravy nechejte provést pouze v autorizovaném servisu.

« Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.

w Neperte!
38{ Neéistéte chemicky!
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Mnohokrat Mnohokrat dékujeme za vasi divéru a srde¢né blahoprejeme!
dékujeme Valeckovou masazni podlozka Shiatsu MC 815 jste si koupili kvalitni
vyrobek od firmy MEDISANA. Tento pfistroj je uréen pro masaz oblasti
zad a stehen.
Abyste dosahli poZadovaného uspéchu a mohli se dlouho radovat z Vasi
valeckové masazni podlozky Shiatsu MC 815 od firmy MEDISANA,
doporucujeme Vam peclivé si precist nasledujici pokyny k pouZiti a péci.

21 Zkontrolujte nejprve, zda je pfistrojkompletnia neni poskozeny.
Rozsah Pokud mate pochybnosti, pfistroj nepouzivejte a kontaktujte prodejce
dodavky a nebo jeho servis.

obal K rozsahu dodavky patfi:

¢ 1 Masazni podlozka Shiatsu MEDISANA MC 815
a ovladaci pfistroj
* 1 navod k pouziti

4% Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci surovin.

: Zlikvidujte prosim jiz nepotfebny obalovy material v souladu s pfedpisy.
Pokud pfi vybaleni zjistite Skody vzniklé pfepravou, kontaktujte ihned
sveho prodejce.

o
Q

UPOZORNENI
Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do rukou déti.
Hrozi nebezpec€i uduseni!

2.2 K dulezitym masaznim technikam, jako je manualni lymfodrenaz a
Coje to masaz reflexnich zén, patfi i forma masaze pomoci tlaku prstl nazy-
masaz vana shiatsu. Tato forma télesné terapie, vytvorena v Japonsku, vychazi

shiatsu? z tradi¢ni Cinské masaze. Pomoci jemnych dotykd a blahodarného
tlaku dochazi k probuzeni télesné energie a jejimu rozproudéni. Cilem
této maséaze je jak uvolnéni napéti, tak i harmonizace téla a ducha v
dusledku optimalniho proudéni zivotni energie.



CcZ

2 Uzite€né informace / 3 Pouziti M EDISANA’
2.3 V podobé masazni podlozky Shiatsu MEDISANA MC 815 jste ziskali
Jak funguje moderni vyrobek, zajistujici skute€nou masaz shiatsu v oblasti zad.
masazni Masazni podlozka Shiatsu MEDISANA MC 815 je vybavena Ctyfmi
podlozka rotujicimi masaznimi hlavicemi k provedeni masaze shiatsu ve tfech
Shiatsu zbnach - “horni &ast zad”, “spodni ¢ast zad” a “cela zada”. Pfistroj je
znacky navic vybaven funkci vibrace sedaku, jejiz intenzitu Ize nastavit ve 3

MEDISANA?stupnich, a funkci prohfivani ¢ervenym svétlem v masaznich hlavicich.

3 Pouziti

3.1
Pouziti

3.2
Provoz

Jedine¢na kombinace intenzivni masaze shiatsu, vibracni masaze a
prohfivani umoznuje ucinné pouZiti masazni podlozky, které pfinese
zadouci uvolnéni. Nastaveni téchto funkci provadéjte pohodiné ovla-
dacim pfistrojem, ktery je snadny pro manipulaci.

Pouziti masazni podlozky Shiatsu podporuje dobry stav po naroéném
dnu. Efekt masaze se osvédCuje obzvlast dobfe pfi oSetfovani ztuhlého
svalstva a unavené tkané. PFi pfekonavani kazdodenniho stresu Vam
pfistroj navic nabizi pfijemnou relaxaci.

Uvedeni do provozu

* Polozte masazni podlozky Shiatsu na vysokou zidli nebo kreslo a
upevnéte ji pomoci bezpe€nostnich pasi na zadni strané.

» Zapojte zastrcku do zasuvky. Dbejte na to, aby zuUstala zasuvka
dobre pfistupna.

* Nyni se posadte na masazni podlozku Shiatsu a seznamte se s
funkcemi pfistroje.

Obsluha pristroje

Masazni podlozka Shiatsu MC 815 je vybavena tfemi funkcemi k
dosazeni cilené masaze, masaze tlakem prstd, vibraéni masaze a
prohfivani. Funkci prohfivani lze pouzivat pouze sou¢asné s masazi
shiatsu, pficemz smi byt aktivovana také vibraéni masaz. Nepouzivejte
pfistroj trvale déle neZ 15 minut. V zavislosti na nastaveni ¢asovace
pfepne do max. 15 minut se pfistroj automaticky vypne. Pfed dalSim
pouzitim nechte pfistroj nejprve vzdy zcela vychladnout.
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3.2 Pomoci tlagitek na ovladaci ovladate funkce masazni podlozky:
Provoz +  Zapnéte pfistroj stisknutim tlagitka Zap/Vyp @. Sviti provozni kon-
trolka LED.

+  Stisknutim tlagitka masaZe “horni ¢asti zad” @ se rozsviti LED
vedle tlagitka a maséazni hlavice shiatsu € se vysunout z pohotov-
ostni polohy zcela dole v opéradle do oblasti zad, pfi€¢emz dochéazi
k krouzivé masazi zad. Jakmile je dosaZeno nejvy$Si polohy pfepne
se smér otaceni masaznich hlavic na druhou stranu. Potom postu-
puji az ke stfedu zad smérem dol{l. Zde opét dojde ke zméné
sméru otaceni a masazni hlavice se opét presunuji nahoru atd.
Pokud b&hem masaze stisknete tlagitko @, funkce bude vypnuta a
masazni hlavice zUstanou stat v aktualni poloze.

+  Po stisknuti tlagitka k masazi “spodni asti zad” @ se rozsviti LED
vedle tladitka. Masazni hlavice shiatsu €@ pracuji v krouZivych po-
hybech ve spodni ¢asti zad a pfesouvaji se nahoru a dol{. V jed-
notlivych koncovych polohach dojde ke zméné sméru otaceni.
Pokud b&hem masaze stisknete tlagitko @), funkce bude vypnuta a
masazni hlavice zUstanou stat v aktualni poloze.

+  Stisknutim tlagitka maséaze “celych zad” @ je funkce stejna jako pfi
stisknuti tlagitek @ a @. Masaz véak probiha po celych zadech.

» K funkci masaze shiatsu muzete kdykoliv zapojit vibraéni masaz v
oblasti stehen stisknutim tlagitka pro vibraéni masaz @.

« Vibracni masaz stehen mulzete aktivovat i samostatné stisknutim
tladitka vibraéni masaze @. Sviti ukazatel intenzity LED “L” nad
tlaitkem a oba vibracni masazni motorky se zapnou. Je zahajena
jemna masaz. DalSim stisknutim tlaCitka se vibrace zesili (stfedni
intenzita masaze, LED “M”). Stisknutim tlacitka potfeti je aktivo-
van nejvysSi stupen vibrace (nejvyssi intenzita masaze, LED “H”).
DalSim stisknutim tlaCitka vibracni masaz vypnete a LED “H” nad
tlaCitkem zhasne.

* Funkci prohfivani Ize kdykoliv aktivovat b&€hem masazZe shiatsu,
pficemz smi byt navic aktivovana také vibra¢ni masaz. Stisknutim
tlagitka prohfivani @ funkci aktivujete, LED sviti.

Teplo vyzatuje z masaznich hlavic €. Dal$im stisknutim tlagitka
O funkci prohfivani vypnete, LED zhasne.

+  Stisknutim tlagitka DEMO @ zahaiji pfistroj automaticky prezentaci
funkci a jejich kombinaci. Kontrolky LED indikuji aktualné aktivo-
vané oblasti a funkce. Pfistroj se zastavi, jakmile probéhne prezen-
tace vSech funkci.

+  Stisknutim tlagitka ) automatické zapnuti 5, 10 nebo 15 minut je
mozné nastavit.
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3.2
Provoz

4 Ruzné

4.2
Pokyny k
likvidaci

«  Vypnuti pfistroje: Stisknéte tlagitko zap/vyp @. Provozni kontrolka
LED zacne blikat a masazni hlavice se pfesunou do pohotovostni
polohy. Jakmile je této polohy dosazeno, LED zhasne. Pokud vyp-
nete pfistroj tlagitkem zap/vyp @ b&hem nékteré z funkci masaze,
dojde pouze k zastaveni vibra¢nich motork. Masazni hlavice se
nejprve presunou dolt do pohotovostni polohy. Mezitim blika kon-
trolka LED. Potom zhasne.

+  Po kazdém pouZiti vyrobek vypnéte tlagitkem zap/vyp @ a odpojte
zastréku ze zasuvky.

» Dfive nez zacnete s Cisténim pfistroje, presvédcte se, Ze je pfistroj
vypnuty a Ze je sitova zastréka vytaZzena ze zasuvky. Nechte pfistroj
vychladnout.

* Masazni podlozku Shiatsu Cistéte pouze mékkym hadfikem, ktery
lehce navih&ite jemnym mydlovym louhem. V zadném pfipadé
nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky, silné kartace, rozpoustédla
nebo alkohol.

* Nikdy pfistroj neponofujte pro Cisténi do vody a dbejte na to, aby do
pfistroje nepronikla voda.

»  Pristroj pouzijte teprve tehdy, az je zcela vysuSeny.

* Rozmotejte kabel, pokud je pfekrouceny.

» Uchovavejte pfistroj pokud mozno v originalnim obalu a ulozte ho
na bezpe¢ném, Cistém, chladném a suchém misté.

Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole¢né s domovnim odpadem.
Kazdy spotiebitel je povinen odevzdat veskeré elektrické nebo elektron-
ické pfistroje bez ohledu na to, zda obsahuji Skodlivé latky ¢i nikoli, na
sbérném misté ve svém bydlidti nebo v obchodg&, aby mohly byt tyto
pristroje zlikvidovany v souladu s Zivotnim prostfedim.

Obratte se v pfipadé likvidace na svuj obecni nebo méstsky urad nebo
na svého prodejce.
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4.3 Nazev a model . MEDISANA masazni podlozka Shiatsu
Technické Napajeni elektrickym  MC 815
udaje proudem : 220-240V~ 50/60Hz

PFikon : cca2d W

Automatické vypnuti : pocca5/10/ 15 minut

Provozni podminky : pouze v suchych mistnostech

Skladovaci podminky : v suchu a chladu
Teplota skladovani 0 °C - max. 40 °C

Rozmeéry : cca105x45x9cm
Hmotnost 1 cca 3,4 kg

Cislo vyrobku . 88916

Cislo EAN : 4015588 88916 5

V duasledku stalého vylepSovani vyrobku si vyhrazujeme
technické zmény a zmény tvaru.
Aktualni znéni tohoto navodu k pouziti naleznete na strance
www.medisana.com
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Zaruéni Obratte se prosim v pfipadé zaruky na sv(j specializovany obchod nebo
podminky a pfimo na servisni misto. Pokud byste museli pfistroj zaslat, uvedte prosim
podminky zavadu a pfilozte kopii stvrzenky o koupi.

oprav Plati pfitom nasledujici zaru¢ni podminky:

1. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje zaruka tfi roky od data prodeje.
Datum prodeje je nutno v pfipadé zaruky prokazat stvrzenkou o koupi
nebo fakturou.

2. Zavady v dasledku materialovych nebo vyrobnich vad se odstranuiji
béhem zaruéni Ihity zdarma.

3. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaruéni Ihlty ani pro
pfistroj ani pro vyménéné komponenty.

4. Ze zaruky jsou vylouc€ené:

a. veskeré zavady, které vznikly neodbornym pouzivanim, napf.
nedodrzovanim navodu k pouziti.

b. zavady, které plynou z oprav nebo zasahu kupujicim nebo
neopravnénou tieti osobou.

c. zavady vzniklé pfi pfepravé na cesté od vyrobce ke spotfebiteli nebo
pfi zaslani do servisu.

d. soucasti pfislusenstvi, které podléhaji béZnému opotrebeni.

5. Ruceni za nepfimé nebo pfimé nasledné skody, které jsou zplsobené
pristrojem, je vylou€eno i tehdy, pokud je Skoda na pfistroji uznana jako
pfipad zaruky.

“ Medisana GmbH
Jagenbergstrafle 19

41468 NEUSS

Némecko

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Adresy servisU naleznete v samostatném pfibalovém letaku.
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ﬂ [I FONTOS MEGJEGYZESEK!

FELTETLENUL ORIZZE MEG!

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a
hasznalati utmutatét, killonos tekintettel az alabbi biztonsagi
tudnivaldkra, és 6rizze meg a hasznalati utmutatét. Ha a késziil-
éket tovabbadja, feltétleniil mellékelje hozza ezt a hasznalati
utmutatoét.

Jelmagyarazat

A hasznalati utmutaté ehhez a készuilékhez tar-
tozik. Fon-tos informaciokat tartalmaz az Gizembe
helyezésrol és a kezelésrdl. Olvassa el teljesen a
hasznalati utmutatot. Ezek-nek az utasitasoknak afi-
gyelmen kiviil hagyasa sulyos sériilésekhez vagy a
késziilék meghibasodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES

A kovetkezo figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
felhasznalot fenyeget6 sériiléseket el lehessen keriil-
ni.

FIGYELEM
A kovetkezo figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
készulék karosodasat el lehessen kertilni.

MEGJEGYZES
Ezek az utmutatasok fontos informaciokkal szolgal-
nakaz osszeszerelésrol és az lizemeltetésrol.

e

1| védelmi osztaly Il

LOT LOT szam

M Gyarté

11
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az aramellatashoz

12

Miel6tt csatlakoztatja a készuléket az elektromos halézathoz,
ellenbrizze, hogy az adattablan szerepld halozati feszlltség meg-
egyezik-e az elektromos halozat feszultségével.

Csak akkor dugja be a villasdugét a dugaszoldaljzatba, ha a
készulék ki van kapcsolva!

Nagyfrekvencias elektromagneses adok kdzelében ne hasznalja
a készuléket!

Ahalozatikabelt és a készuléket tartsa tavol hétél, forro fellletektél,
nedvességtél és folyadékoktol! Soha ne fogja meg a haldzati cs-
atlakozot vagy a halézati kapcsolot nedves ill. vizes kézzel, vagy
ha On vizben all!

A készulék elektromos feszultséget vezetd alkatrészei nem kerul-
hetnek érintkezésbe folyadékkal.

Ha a készulék vizbe esett, ne nyuljon utana! Azonnal huzza ki a
halozati csatlakozot!

A készuléket ugy kell csatlakoztatni, hogy a halozati csatlakozo
szabadon hozzaférhet6 legyen!

Hasznalat utan mindig azonnal huzza ki a halézati csatlakozo6t a
dugaszoloaljzatbol!

Akészuléket soha ne a haldzati kabelnél, hanem mindig a halozati
csatlakozonal fogva valassza le az aramhalozatrol!

A készuléket soha ne hordozza, huzza vagy forgassa a halozati
kabelnél fogva!

Ugyeljen arra, hogy a kabelbe ne lehessen belebotolni! A kabel
ne toérjon meg, ne csipddjon be, és ne csavarodjon meg!

meghatarozott személyekre vonatkozéan

Ezt a készuléket 8 év feletti gyermekek, valamint csokkent testi-,
erzékel6- vagy mentalis képességl, vagy tapasztalat- és ismere-
thianyos személyek csak akkor hasznalhatjak, ha fellugyelnek
rajuk, vagy pedig ha a készulék biztonsagos hasznalatara ki lettek
oktatva és az annak hasznalatabol ered6 veszélyeket megertik.
Gyermekeknek nem szabad jatszaniuk a készulékkel.

A készulék felulete forr6. Hasznalata soran a hére érzéketlen
személyeknek ovatosnak kell lenniuk.
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* Ne hasznalja ezt a készuléket a gyogyaszati alkalmazasok tamo-
gatasara vagy esetleg helyettuk! A kronikus fajdalmak és a tinetek
meg sulyosbodhatnak.

* Ne hasznalja az MC 815 Shiatsu masszazsbetétet, illetve hasznalat
el6tt konzultaljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozodja, mesterséges izulete vagy elektromos
implantatuma van.

- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében
szenved: Keringési zavarok, érgorcs, nyitott sebek, zizédasok,
hamsérulések, vénagyulladasok.

* Ha hasznalat kdzben fajdalmat érez vagy a masszirozast kellem-
etlennek érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, és kérje orvosa
tanacsat.

a késziilék els6 hasznalatba vétele elbtt

* Minden hasznalat el6tt gondosan ellendrizze a kabelt, a vezérl
készuléket és a masszirozé parnat, nincs-e valahol sérulés!
Meghibasodott készuléket nem szabad Uzembe helyezni.

* Ne hasznalja a készuléket, ha a készlléken vagy a kabelrészeken
sérllések lathatok, ha a készulék nem mikddik kifogastalanul, ha
az ulés vagy a vezerl6készulék leesett vagy nedves lett!

a késziilek

* A készuléket csak rendeltetésének megfeleléen, a hasznalati uta-
sitas szerint hasznalja!

* Ha mas célra hasznalja, elveszti a garanciaigényét.

* Ne hagyja a készuléket felugyelet nélkul, ha ra van csatlakoztatva
az elektromos halézatra!

* \Vigyazzon, hogy a készulék ne érintkezzen éles vagy hegyes
targyakkal!

* Ne tegye a készuléket kozvetlenul villanykalyha vagy mas
héforrasok mellé!

* Ne alljon ra a készulékre!

13
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» A készlléket csak fuggbleges allasban Gzemeltesse; semmilyen

14

esetben se teritse ki a felhasznalashoz laposra.

+ Hakellemetlennek vagy fajdalmasnak érzi a hasznalatot, azonnal

hagyja abba a kezelést!

atra alkalmas, ipari célokra vagy gyogyaszati
teriuiletre nem hasznalhaté.

Ha egészségugyi meggondolasai vannak, a
masszirozé parna hasznalata el6tt beszélje meg az
orvosaval!

g A készilék rendeltetése szerint csak otthoni hasznal-

Csak zart helyiségekben hasznalja a masszirozé6
parnat!

@) Ne hasznalja a masszirozé parnat vizesblokkokban
‘V (pl. flirdésnél vagy zuhanyozasnal)!

karbantartashoz és tisztitashoz

A készllék nem szorul karbantartasra.

Meghibasodas esetén ne probalja onallban megjavitani a készul-
éket. Ezzel nem csak érvényét veszti mindennemi garancia, hanem
komoly veszélyeknek is kiteszi magat (tlz, aramutés, sérulés). A
javitasokat csak hivatalos szervizekben végeztesse.

Tisztitast és felhasznaldi karbantartast felugyelet nélkuli gyermekek
nem végezhetnek.

w Tilos kimosni!
@ Tilos a vegytisztitas!
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Koszonet- Nagyon kdszonjik a bizalmat, és szivbdl gratulalunk!

nyilvanitds Az MC 815 Shiatsu masszazsbetét parnaval On a MEDISANA minéségi
termékét vasarolta meg.
Ez a készUllék a hat és a felsbcomb masszirozasara szolgal.
Azt javasoljuk, hogy gondosan olvassa végig az alabbi hasznalati és
apolasi utasitdsokat, hogy elérje a kivant sikert, és valdban sokaig
o6romét lelje a MEDISANA MC 815 Shiatsu masszazsbetét parnaban!

21 Keérjuk, el6szor ellendrizze, hogy a késziilék hianytalan-e és nincs rajta
A csomago- sérllés. Kétséges esetben ne hasznalja a készlléket, hanem forduljon
las tartalma kereskeddjéhez vagy a szervizhez.
és acso- A csomagolashoz tartozik:
magolas * 1 MEDISANA MC 815 Shiatsu masszazsbetét és vezérl6 készllék

* 1 hasznalati utasitas

€Y A csomagolasok ujrahasznosithatok vagy visszajuttathatok a nyersany-
'.; agkorforgasba. Kérjik, hogy a mar nem hasznalt csomagoléanyagot
szabalyszer(ien artalmatlanitsa! Ha kicsomagolas kézben szallitasi sé-
rulést észlel, haladéktalanul Iépjen kapcsolatba a kereskedgjével, akinél

a terméket vette!

FIGYELMEZTETES
Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

2.2 A kézi nyirokmasszazs és a reflexzbna-masszazs mellett a Shiatsu, az
Mi az a ujjnyomasos masszazs egyik médja, is a legfontosabb masszazstech-
Shiatsu nikak koézé tartozik. Ez a Japanban kifejlesztett terapias moddszer a

masszazs? hagyomanyos kinai masszazsbol alakult ki. A finom érintések és a j6-
tékony nyomas felélesztik és aramoltatjak az életenergiat. A masszazs
célja a merevségek oldasan kivul a test és a lélek harmonizacidja az
életenergia optimalis aramoltatasanak segitségével.

15
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2.3

Hogyan
miikodik a
MEDISANA
Shiatsu
masszazs-
betétje?

A MEDISANA MC 815 Shiatsu masszazsbetét egy modern késziilék,
amely eredeti Shiatsu masszazst biztosit a hat kornyékén.

A MEDISANA MC 815 Shiatsu masszazsbetét négy forgd masszazs-
fejjel rendelkezik a harom zoénas (fels6, alsé és teljes hatmasszazs)
Shiatsu masszazshoz. A késziilék emellett egy, az uléfellletbe épitett
haromfokozatu vibracidés funkciéval és egy szintén kapcsolhatd, a
masszazsfejekbe épitett piros fény melegitési funkcidval is rendelkezik.
A masszazsbetét az intenziv Shiatsu és vibraciés masszazs, valamint a
h&sugarzas egyedilallé kombinacidjanak készdnheti a hatékonysagat
és ellazité hatasat. Beallitasait kényelmesen elvégezheti a kdnnyen
kezelhetd vezérl6 készilékkel.

3 Hasznalat

3.1
Hasznalat

3.2

A Shiatsu masszazsbetét hasznalata jélesd érzést valt ki egy farasz-
té nap utan. A masszirozd hatas kuldndsen nagy segitség a goércsos
izomzat és a faradt szovet kezelésénél. A mindennapi stressz lekiizdése
mellett a készllék még kellemesen el is lazitja Ont.

Uzembe helyezés

Uzemeltetés+ Helyezze el a Shiatsu masszazsbetét gépet egy magas széken

vagy fotelban, és rogzitse a hatoldalon levé tartéhevederekkel!

+ Dugja be a halozati csatlakozét a csatlakozéaljzatba. Ugyeljen arra,
hogy ez jol hozzaférheté6 maradjon!

« Uljon a Shiatsu masszazsbetétre, és ismerje meg a készilék
funkciait.

A késziilék kezelése

Az MC 815 Shiatsu masszazsbetét harom funkciéval — ujjnyomasos
és vibraciés masszazzsal, valamint melegitéssel — biztositja a célzott
masszazskezelést. A melegitési funkcid csak a Shiatsu-masszazzsal
egyutt hasznalhato, és ilyenkor a vibraciés masszazst is be lehet ka-
pcsolni. A készlléket 15 percnél hosszabb ideig ne hasznalja! Kb. 15
perc utan a készulék automatikusan kikapcsol (attol fiiggéen, hogy az
alapértelmezett beadllitas). Hagyja a késziléket mindig teljesen lehdilni,
mieldtt ismét hasznalni kezdi.
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3.2 A vezérlbkésziiléken lIévé gombokkal kezelheti a masszazsbetétet:
Uzemeltetés+ Kapcsolja be a késziiléket a be-/kikapcsold6 gomb @ megny-
omasaval.Vilagit a Gzemallapot-jelzd LED.

+ A “felsé hatmasszazs” @ gombjat megnyomva elkezd vilagitani a
gomb melletti LED, és a Shiatsu masszazsfejek @ a hattamla le-
galjan talalhaté kiinduld helyzetbdl a vallakig haladnak, mikézben
korkorosen masszirozzak a hatat. Ha elérték a legfels6 allast, ak-
kor megfordul a masszazsfejek forgasiranya. Ezutan visszatérnek
egészen a hat kdzepéig. Ott ismét megvaltozik a forgasirany, és
a masszazsfejek uUjra felfelé indulnak és igy tovabb. Ha masszazs
kdézben megnyomja a @-os gombot, akkor kikapcsol a funkcid, és a
masszazsfejek megallnak az aktualis pozicidjukban.

+ Ha megnyomja az “alsé hatmasszazs” @ gombot, akkor kigyullad
a gomb melletti LED. A Shiatsu masszazsfejek € a hat alsé részén
korkérésen mozognak felfelé és lefelé. A mindenkori véghelyzetben
megfordul a forgasirany. Ha masszazs kézben megnyomija a @-es
gombot, akkor kikapcsol a funkcid, és a masszazsfejek megallnak
az aktualis poziciojukban.

+  A‘“teljes hatmasszazs” @ gomb megnyomasaval a @-os és @-es
gombhoz hasonlé funkciét kapcsolhat be, csak az egész hatra
kiterjed6en.

+ A Shiatsu masszéazshoz a @-as gomb megnyomasaval barmikor
hozzakapcsolhaté a combkdrnyéki vibracidos masszazs

« A combok kornyezetében végzett vibraciés masszazs kuldn is
hasznalhat6 a vibracios masszazs gombjanak @ megnyomasaval.
A gomb feletti “L” LED vilagitani kezd, és bekapcsol a két vibracios
masszazsmotor. El6szdr enyhe masszazs kezd6dik. Nyomja meg
masodszor is a -as gombot, ha erésebb vibraciot szeretne (kdzepes
masszazserésség, “M” LED). Nyomja meg harmadszor is a @-as
gombot, ha be kivanja kapcsolni a legerésebb vibraciot (legnagyobb
masszazserésség, “H” LED). A P-as gombot negyedszer is megny-
omva kikapcsol a vibraciés masszazs, és kialszik a gomb feletti “H”
LED.

* A melegitési funkcio a Shiatsu-masszazs mellett barmikor bekapc-
solhatd, és ilyenkor a vibraciés masszazst is be lehet kapcsolni. Az
melegités gombjanak @ megnyomasaval kapcsolhaté be ez a
funkcio, amit a vilagito piros LED is jelez. A hésugarzas a
masszazsfejeken € keresztiil zajlik. A @-es gomb ismételt
megnyomasaval kapcsol hatja ki a melegitési funkciot. Ekkor
kialszik a LED.

17
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Uzemeltetes

4 Egyéb

41
Tisztitas és
apolas

4.2
Artalmat-
lanitasi
utmutaté

18

A DEMO gomb @ megnyomasara a késziilék automatikusan elkez-
di a funkcidk, illetve kombinaciéik bemutatasat. A LED-ek a minden-
kori aktivalt masszirozasi terileteket és funkcidkat jelzik. A készilék
az 6sszes funkcid végrehajtasat kovetéen leall.

Ha megnyomja a @ gomb, automatikus bekapcsolas 5, 10 vagy 15
perc lehet beallitani.

A késziilék kikapcsolasa: Nyomja meg a be-/kikapcsolé gombot ©.
A Gzemallapot-jelzd LED elkezd villogni, a masszazsfejek pedig vis-
szatérnek a kiindulé pozicidjukba. Amikor elérték ezt, akkor kialszik
a LED. Ha a késziléket valamelyik masszazsfunkcié hasznélata
kézben kapcsolja ki a be-/kikapcsold gombbal €@, akkor azonnal
leallnak a vibraciés motorok. A masszazsfejek el6sz6r még vissza-
térnek a kiinduldé pozicidjukba. Ekdzben villog a LED, majd ennek
végeztével kialszik az is.

A készlléket minden hasznalat utan kapcsolja ki a be-/kikapcsold
gombbal @, és huzza ki a halozati csatlakozét a csatlakozéaljzat-
bdl.

Miel6tt a készuléket tisztitani kezdi, gy6z6djon meg rdla, hogy
a készulék ki van kapcsolva, és a villasdugét kihuzta a dugas-
zoldaljzatbdl! Hagyja lehdilni a készlléket!

A Shiatsu masszazsbetét csak egy puha kendével tisztitsa meg,
amelyet enyhén szappanos vizzel megnedvesit! Semmiképpen ne
hasznéljon agressziv tisztitoszereket, erds keféket, olddszert vagy
alkoholt!

A késziléket tisztitashoz soha ne meritse vizbe, és lGgyeljen arra,
hogy ne hatoljon be viz a készllékbe!

A késziléket csak akkor hasznalja Ujra, ha mar teljesen kiszaradt!
Csavarja ki a kabelt, ha megcsavarodott!

A legjobb, ha a készilléket visszateszi az eredeti csomagolasba és
biztonsagos, hiivds és szaraz helyen taroljal

Ezt a készlléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe.

Minden egyes fogyasztd koteles minden elektromos vagy elektronikus
késziiléket leadni lakohelyének gydijtéhelyén vagy a kereskedénél — fug-
getlendl attdl, hogy tartalmaz-e kéros anyagot vagy nem -, hogy tovab-
bitani lehessen kdrnyezetkiméld artalmatlanitasra!

Artalmatlanitas tekintetében forduljon az illetékes helyi hatésaghoz vagy
a kereskeddhoz!
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4.3 Név és modell : MEDISANA MC 815
Miszaki Shiatsu masszazsbetét
adatok Aramellatas : 220-240V~ 50/60Hz
Teljesitményfelvétel t kb. 24 W
Automata kikapcsolas 1 kb. 5710/ 15 perc utan
Uzemi kérilmények : csak szaraz helyiségekben
Tarolasi feltételek : hlivds és szaraz hely
Tarolasi hémérséklet: 0 °C - max. 40 °C
Méretek 1 kb. 105x45x 9 cm
Suly - kb. 3,4 kg
Cikkszam : 88916
EAN kod : 40 15588 88916 5

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a jogot a
miiszaki és formai valtoztatasokra.

A hasznalati utasitas aktualis valtozata a www.medisana.com
internetoldalon talalhato.
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Garancia- Garanciaigény esetén forduljon a szakuzlethez vagy kdzvetlenil a
és javitasi szervizhez! Ha be kell kiildenie a késziléket, tlintesse fel a hibat, és
feltételek mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!

20

Az alabbi garancialis feltételek vannak érvényben:

1. AMEDISANA termékekre a vasarlas napjatdl szamitva harom év
garanciat adunk. A vasarlas datumat garanciaigény esetén
pénztarblokkal vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekdvetkezé hibakat a
garanciaidé alatt ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgaltatds nem hosszabbitja meg
a garanciaid6t, sem a készulék, sem a kicserélt alkatrész, stb.
tekintetében.

4. Ki vannak zarva a garanciabdl:

a. azok a karok, amelyek szakszeritlen kezelés, pl. a hasznalati
utasitas figyelmen kivil hagyasa miatt kovetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarlé vagy illetéktelen harmadik
személy altal végzett felljitasra vagy beavatkozasokra vezet-
heték vissza.

c. szallitasi karok, amelyek a gyarté és a felhasznald kézotti uton
vagy a szervizbe bekuldésnél keletkeznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

5. A készulék altal okozott kdzvetlen vagy kdzvetett kdvetkezmén-
yes karokért akkor sem vallalunk felelsséget, ha a késziilék
karosodasat garancialis eseménynek ismerjuk el.

M Medisana GmbH
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS
NEMETORSZAG

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

A szerviz cimét a mellékelt kilon lapon talalja.
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WAZNE WSKAZOWKI!
KONIECZNIE ZACHOWAC!
Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytac¢
instrukcje obstugi, w szczegdlnosci wskazéwki bezpieczenstwa,
i starannie przechowywac instrukcje obstugi do pézniejszego

wykorzystania. Przekazujac urzadzenie osobom trzecim, nalezy
wreczy¢ tez niniejszg instrukcje obstugi.

Objasnienie symboli

Niniejsza instrukcja obstugi jest czescia skladowa
urzadzenia. Zawiera ona wazne informacje dotyczace
uruchamiania i obstugi urzadzenia. Nalezy ja
doktadnie przeczytaé. Nieprzestrzeganie niniejszej in-
strukcji obstugi moze prowadzi¢ do ciezkich urazéw
lub uszkodzenia urzadzenia.

OSTRZEZENIE
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami, aby
unikngé ewentualnych urazéw ciata.

UWAGA
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami, aby
unikng¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.

WSKAZOWKA
Wskazowki te zawierajg przydatne informacje
dotyczace instalacji i stosowania.

jmle

D Klasa ochrony Il

LOT Numer LOT

“ Wytwoérca
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B8 1 Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa M EDISANA’

zasilanie energia elektryczna

* Przed podtgczeniem urzgdzenia do zrédta zasilania nalezy
sprawdzic, czy napiecie elektryczne podane na tabliczce znami-
onowej odpowiada napieciu miejscowe;j sieci elektryczne,;.

+ Wkiadaj wtyczke do gniazdka elektrycznego tylko wtedy, gdy
urzgdzenie jest wytgczone.

* Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu nadajnikow elektromagnetyc-
znych o wysokiej czestotliwosci.

* Przewdd sieciowy i urzgdzenie nie powinny znajdowacC sie w
poblizu Zrédet gorgca, gorgcych nawierzchni, wilgoci i cieczy.
Nigdy nie chwytaj wtyczki sieciowej ani wtgcznika mokrymi lub
wilgotnymi rekami, badz stojgc w wodzie.

» Elektryczne czesci urzgdzenia, znajdujgce sie pod napieciem nie
mogg mie¢ stycznosci z cieczami.

* Nie chwytaj urzadzenia, ktore wpadto do wody. Natychmiast
wyciagnij wtyczke z gniazdka.

» Urzadzenie musi by¢ podtgczone w ten sposéb, aby wtyczka byta
zawsze fatwo dostepna.

* Po zakonczeniu uzytkowania natychmiast wyciggaj wtyczke z
gniazdka.

* Wyciggajgc wtyczke z gniazdka, nigdy nie ciggnij za przewod,
lecz za wtyczke !

* Nie nos i nie ciggnij urzgdzenia za przewdd, ani nie skrecaj prze-
wodu.

* Nalezy zwr6ci¢ uwage na to, aby utozenie kabli nie grozito
potknieciem. Nie tam, nie zakleszczaj, ani nie wykrecaj kabla.

szczegollne przypadki

» Urzadzenie to moze by¢ stosowane przez dzieci powyzej 8 lat,
oraz przez osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub mentalnych, lub przy braku doswiadczenia i
wiedzy tylko woéwczas, jesli odbywa sie to pod kontrolg lub po
pouczeniu o bezpieczenstwie uzytkowania urzgdzenia, jesli 0so-
by te rozumiejg zagrozenie wynikajgce z uzytkowania urzgdzenia.

* Urzadzenie nie moze stuzy¢ jako zabawka dla dzieci.

* Powierzchnia urzgdzenia rozgrzewa sie do wysokiej temperatury.
Osoby odporne na wysokie temperatury nalezy by¢ ostroznym
podczas korzystania z urzgdzenia.
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M FDISANA® 1 Wskazéwki dotyczace bezpieczenistwa

* Nie stosuj urzgdzenia, jako pomocy w terapii lub w zastepstwie lec-
zenia medyczego. Chroniczne bdle lub symptomy mogg sie przez
to stacC bardziej ucigzliwe.

* W niektérych przypadkach nie nalezy stosowac¢ nakadki do masazu
Shiatsu MC 815 lub przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z le-
karzem, ma to miejsce gdy:

- jestes w cigzy;

- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implantyelek
troniczne;

- cierpisz na jedng lub kilka z nizej podanych chorob lub dolegli
wos ci: zaburzenia krgzenia krwi, zylaki, otwarte rany, stt
uczenia, rozpadliny skory, zapalenia zyt.

« Jezeli odczuwasz bdl lub masaz nie sprawia Ci przyjemnos ci,
przerwij zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

przed pierwszym uzyciem urzgdzenia

* Przed kazdym zastosowaniem sprawdz dokfadnie przewod, pi-
lot sterujgcy i poduszke do masazu pod wzgledem uszkodzen.
Uszkodzonego urzgdzenia nie wolno stosowac.

* Nie uzywaj urzgdzenia, gdy widoczne sg na nim lub na przewodzie
uszkodzenia, gdy nie funkcjonuje ono bez zarzutu, gdy podusz-
ka lub pilot sterujgcy upadty na ziemie , albo zamoczyty sie . Aby
unikng¢ zagrozen, wyslij urzgdzenie do naprawy w punkcie ser-
wisowym.

uzytkowanie urzadzenia

» Stosuj urzgdzenie wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem,
opisanym w instrukcji obstugi.

* W przypadku zastosowania do innych celéw, roszczenia gwaran-
cyjne wygasajq.

* Nie zostawiaj urzadzenia bez kontroli, gdy podtgczone jest do sieci.

* Urzadzenie nie powinno by¢ narazone na kontakt z ostrymi lub
spiczastymi przedmiotami.

* Nie ktadz, ani nie stosuj urzgdzenia nigdy bezposrednio obok elek-
trycznych piecykow grzewczych, ani innych zrodet ciepta.

* Nie stawaj na urzadzeniu.
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BN 1 Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa M EDISANA’

» Stosuj urzadzenie tylko w pozycji pionowej. W zadnym wypadku
nie rozktadaj go do uzycia w poziomie.

+ Gdy stosowanie urzagdzenia jest nieprzyjemne lub bolesne,
przerwij natychmiast terapie.

a nie do stosowania w dzialalnosci gospodarczej i
medycznej. Przy watpliwosciach natury zdrowotnej,
skonsultuj sie przed uzyciem poduszki do masazu ze
swoim lekarzem.

g Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego,

Stosuj poduszke do masazu wylacznie w pomieszc-
zeniach zamknietych!

[

Nie uzywaj poduszki do masazu w wilgotnych

@ pomieszczeniach (np. lazienki lub kabiny pryszni-
cowe).

konserwacja i czyszczenie

» Urzadzenie nie wymaga konserwacji.

* Nigdy nie naprawiaj samodzielnie uszkodzonego urzgdzenia.
Prowadzi to nie tylko do utraty wszelkich praw gwarancyjnych, lecz
moze spowodowac rowniez powazne zagrozenia (pozar, porazenie
pradem elektrycznym, zranienie). Zlecaj naprawe tylko autory-
zowanemu punktowi serwisowemu.

» Czyszczenie i konserwacja nie mogg by¢ przeprowadzane przez
dzieci bez nadzoru.

w Nie praé¢!
@ Nie czysci¢ chemicznie !
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MEDISANA® 2 Warto wiedzie¢

Dziekujemy Dziekujemy za okazane nam zaufanie i gratulujemy!
Nabyta przez Panstwa poduszka nakladka do masazu Shiatsu MC
815 jest produktem wysokiej jako$ ci firmy MEDISANA. Produkt ten
przeznaczony jest do masazu plecéw i ud.
Aby uzyskiwa¢ spodziewane efekty oraz zapewni¢ sobie dtugie
uzytkowanie poduszki nakitadka do masazu Shiatsu MC 815 firmy
MEDISANA, zalecamy dokladne zapoznanie sie z ponizszymi
wskazowkami dotyczacymi uzytkowania i pielegnacii.

21 Sprawdz, czy urzgdzenie jest kompletnei nie jest uszkodzone. W razie
Zakres watpliwosci nie uruchamiaj urzgdzenia, skontaktuj sie ze sklepem lub
dostawy i punktem serwisowym.
opakowanie W zakres dostawy wchodzg:
¢ 1 Naktadka do masazu Shiatsu MC 815 firmy MEDISANA
z pilot sterujgcy
¢ 1 Instrukcja obstugi

4% Opakowanie moze by¢ uzyte ponownie lub przekazane do punktu

'." zbiorczego surowcow wtérnych. Niepotrzebne czesci opakowania
nalezy utylizowa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Gdy podc-
zas rozpakowywania zostang zauwazone uszkodzenia spowodowane
transportem, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie ze sprzedawca.

OSTRZEZENIE
Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaly sie w
rece dzieci. Grozi uduszeniem!

2.2 Shiatsu to jedna z form masazu placami zaliczana do waznych technik
Cotojest masazu, takich jak reczny drenaz limfatyczny, masaz stref odruch-
masaz owych. Ta forma terapii rozwinieta w Japonii wywodzi sie z tradycyjnego

Shiatsu? masazu chinskiego. tagodny dotyk i przyjemny ucisk pobudza przeptyw
energii zyciowej. Celem masazu jest likwidacja napie¢ oraz uzyskanie
harmonii pomiedzy ciatem i umystem dzigki optymalnemu przeptywowi
energii.
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2 Warto wiedzieé¢ / 3 Stosowanie ME DISANA®

2.3

Jak dziata
nakladka
do masazu
Shiatsu
firmy

Nakltadka do masazu Shiatsu MC 815 firmy MEDISANA to
nowoczesne urzgdzenie do prawdziwego masazu plecéw.

Naktadka MC 815 jest wyposazona w cztery rotacyjne koncowki
masujgce do masazu Shiatsu trzech stref: “gdrnej czesci plecow”,
“dolnej czesci plecow” i “catych plecow”. Urzgdzenie jest wyposazone
dodatkowo w 3-stopniowag funkcje wibracji w siedzisku i funkcje

MEDISANA?ogrzewania $wiattem czerwieni w koncowkach masujgcych. Dzieki in-

nowacyjnej kombinacji intensywnego masazu Shiatsu, masazu wibra-
cyjnego i promieniowania cieplnego naktadka do masazu umozliwia
skuteczne rozluznienie i relaks. Ich ustawienia wykonujesz na prostym
w obstudze pilocie sterujgcym .

3 Stosowanie

3.1

Stosowanie naktadka do masazu Shiatsu oddziatywuje na dobre samo-

Stosowanie poczucie po meczgcym dniu. Efekt masowania jest szczegodlnie po-

3.2
Funkcjo-
nowanie

mocny przy leczeniu zesztywniatej muskulatury i wyeksploat-
owanej tkanki. Urzadzenie oferuje dodatkowo przyjemne odprezenie w
codziennym stresie.

Uruchamianie

* Umies¢ naktadka do masazu Shiatsu na wysokim krzes le lub fotelu
i unieruchom jg za pomocg umieszczonych z tytu tasm mocujacych.

* Podtagcz wtyczke sieciowg do gniazda wtykowego. Pamiegtaj, by
byta ona zawsze dobrze dostepna.

* Usigdz na naktadce do masazu Shiatsu i zapoznaj sie z funkcjami
urzgdzenia.

Obstuga urzadzenia

Nakfadka do masazu Shiatsu MC 815 ma trzy funkcje: uciskania pal-
cami, masazu wibracyjnego i ogrzewania. Funkcje podgrzewania
mozna wykorzystywac tylko w potgczeniu z masazem Shiatsu, dodat-
kowo mozna wigczy¢ réwniez masaz wibracyjny. Nie stosuj urzgdzenia
dtuzej niz 15 minut bez przerwy. W zaleznosci od ustawienia timera,
urzgdzenie przetgcza sie na max. 15 minutach urzgdzenie automa-
tycznie sie wytgcza. Przed kazdym ponownym uzyciem, odczekaj, az
urzgdzenie catkowicie sie wychtodzi.



MED|SANA® 3 Stosowanie

3.2 Naktadke do masazu obstuguje sie za pomocg przyciskow pilota:
Funkcjo- +  Wligcz urzadzenie, naciskajgc wigcznik @. Zaswieci sie kontrolka
nowanie LED.

+ Po naci$nieciu przycisku do masazu “gérnej czesci plecow” @
zapala sie dioda LED obok przycisku i koncéwki masujgce ©
przesuwajg sie z pozycji parkowania na samym dole oparcia w
okolice barkéw, masujgc plecy okreznymi ruchami. Po osiggnieciu
najwyzszej pozycji kierunek obrotu koncéwek masujgcych zmienia
sie. Nastepnie koncowki przesuwajg sie do potowy plecéw. Tam
nastepuje ponownie zmiana kierunku obrotow i korncéwki masujgce
przesuwajg sie w gore. Nacisniecie przycisku @ podczas masazu
powoduje wytgczenie funkcji, koncowki masujace zatrzymujg sie w
dotychczasowej pozyciji.

+ Po naci$nieciu przycisku do masazu “dolnej czesci plecow” @
zapala sie dioda LED znajdujgca sie obok przycisku. KoAcowki
masujgce Shiatsu € przesuwajg sie w goére i w dét w dolnej czesci
plecéw. W pozycjach koncowych odbywa sie zmiana kierunku obro-
tu. Naciéniecie przycisku @ podczas masazu powoduje wytgczenie
funkgji, koncowki masujgce zatrzymujg sie w dotychczasowej pozy-
Cji.

+ Naci$niecie przycisku do masazu “catych plecow” @ wywotuje
funkcje o takim samym przebiegu jak po naci$nieciu przycisku @ i
@, ale na catych plecach.

* Masaz Shiatsu mozna zawsze potgczy¢ z masazem wibracyjnym
ud, naciskajgc przycisk (.

* Masaz wibracyjny ud mozna rowniez wtgczac oddzielnie, naciskajgc
przycisk masazu wibracyjnego @. Swieci sie wskaznik poziomu
LED “L” nad przyciskiem i wigczajg sie obydwa silniki masujgce.
Rozpoczyna sie delikatny masaz. Po powtdérnym naci$nieciu pr-
zycisku wibracje zwiekszajg sie (Srednia intensywnos¢ masazu,
LED “M”). Po trzecim nacisnieciu przycisku wigcza sie najsilnie-
jszy poziom wibracji (najwieksza intensywnos¢ masazu LED “H”).
Po czwartym naci$nieciu przycisku masaz wibracyjny wytgcza sie i
gasnie dioda LED “H” nad przyciskiem.

* Podczas masazu Shiatsu dostepna jest zawsze funkcja podgrze-
wania, dodatkowo mozna wigczyé roéwniez masaz wibracyjny.
Funkcje rozgrzewania wigcza sie, naciskajgc przycisk @ , $wiecisie
wowczas czerwona dioda LED. Ciepto jest emitowane przez
koncowki masujgce €. Ponowne nacisniecie przycisku @ powo-
duje wytagczenie funkcji ogrzewania, dioda LED gasnie.
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3.2 .
Funkcjo-
nowanie

Nacisniecie przycisku DEMO (B powoduje automatyczne
rozpoczecie prezentacji funkcji i ich kombinacji. Diody LED informujg
o aktywnych w danym momencie obszarach masazu i funkcjach.
Urzgdzenie zatrzymuje sie po zaprezentowaniu wszystkich funkcji.
Nacisniecie przycisku @ powoduje moc auto na 5, 10 lub 15 minut,
moze by¢ ustawiony.

Wytgczanie urzgdzenia: Nacisnij wtgcznik €. Kontrolka LED zaczy-
na pulsowadé, a koncowki masujgce przesuwajg sie w dot do pozyciji
parkowania. Gdy znajdg sie w tej pozycji, dioda LED gasnie. Jesli
urzgdzenie zostanie wytgczone za pomocg wigcznika @, podczas
gdy wigczona jest jedna z funkcji masowania, tylko silniki masujgce
zatrzymujg sie od razu. Koncéwki masujgce przesuwajg sie jeszcze
w dét do pozycji parkowania. W tym czasie dioda kontrolka LED
pulsuje a nastepnie gasnie.

Po kazdym uzyciu wylgcz urzgdzenie wigcznikiem @ i wyciggnij
wtyczke z gniazdka.

4 Informacje rézne

41 .
Czyszczenie

i

pielegnacja -

Przed zaczniesz czyssci¢ urzadzenie, upewnij sie, czyjest ono
wytgczone i czy wtyczka jest wyciggnieta z gniazdka elektrycznego.
Odczekaj, az urzadzenie sie wychiodzi.

Naktadka do masazu Shiatsu czys¢ wytgcznie miekkg Sciereczka,
lekko nawilzong w wodzie z mydtem. Nigdy nie stosuj agresywnych
Srodkow czyszczacych, twardych szczotek, rozpuszczalnikow lub
alkoholu.

Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w celu czyszczenia w wodzie i
uwazaj, by woda nie dostata sie do wnetrza urzgdzenia.

Korzystaj z urzgdzenia ponownie dopiero wtedy, gdy jest zupetnie
suche.

Gdy przewdd jest skrecony, wyprostuj go.

Przechowuj urzgdzenie najlepiej w oryginalnym opakowaniu w bez-
piecznym, czystym, chtodnym i suchym miejscu.

4.2 Urzgdzenie to nie moze byé utylizowane razem z odpadami

Wska-

gospodarczymi. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddania wszyst-

zOowki kich urzgdzen elektrycznych i elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg
dotyczace one substancje szkodliwe, czy tez nie, do odpowiedniego punktu zbiorc-
utylizacji zego w swoim miescie lub w placéwkach handlowych, aby mogty one
by¢ utylizowane w sposob przyjazny dla sSrodowiska.
W razie zapytan w sprawie utylizacji nalezy zwrocic sie do wtadz komu-
nalnych lub do sprzedawcy.



M EDISANA’ 4 Informacje rozne

4.3 Nazwa i model : Naktadka do masazu Shiatsu MC 815
Dane Zasilanie energig firmy MEDISANA
techniczne gjekiryczng : 220-240V~ 50/60Hz
Pobdr mocy :ok.24 W
Automatyczne wyt gczanie : po ok. 5/ 10/ 15 minutach
Warunki pracy . tylko w suchych pomieszczeniach
Warunki sktadowania : suche i chtodne miejsce, Temperatura
przechowywania 0 °C - maks. 40 °C
Wymiary : ok. 105 x45x9 cm
Ciezar : ok. 3,4 kg
Nr artykutu : 88916
Kod EAN : 40 15588 88916 5

W ramach ciagtego ulepszania produktu zastrzegamy sobie
prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukcji obstugi znajdziesz na stronie www.medisana.com
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B 5 Gwarancja ME DISANA®

Warunki
gwarancji i
naprawy

30

W przypadku roszczenia gwarancyjnego zwro¢ siedo specjalistycznego
punktu sprzedazy lub bezposrednio do serwisu. Jesli urzgdzenie musi by¢
wystane, podaj rodzaj usterki i dotgcz kopie dowodu kupna.

Obowigzujg nastepujgce warunki gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest trzyletnia
gwarancja liczgc od daty sprzedazy. W przypadku roszczenia
gwarancyjnego data sprzedazy musi by¢ udokumentowana
paragonem lub rachunkiem.

2. Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub produk-
cyjnych usuwane sg bezptatnie w ramach gwarancji.

3. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej, czas gwarancji nie
wydtuza sie ani dla urzadzenia, ani dla wymienionych
podzespotéw.

4. Gwarancji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie
uzytkowanie, np. przez nieprzestrzeganie instrukcji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez kupujgcego lub
nieupowaz nione osoby trzecie.

¢. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od producenta
do konsumenta lub przy wysytce do punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.

5. Odpowiedzialnos¢za posrednie i bezposrednie uszkodzenia,
spowodowane przez urzgdzenie wykluczona jest takze wtedy, gdy
uszkodzenie urzadzenia uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.

“ Medisana GmbH
Jagenbergstrafie 19

41468 NEUSS

NIEMCY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym zatgczniku.



MEDISANA® 1 Giivenlik bilgileri

ONEMLUYARILAR!
LUTFEN SAKLAYINIZ!
Bu cihazi kullanmadan once kullanim kilavuzunu, ozellikle emni-
yet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu kullanim kilavuzunu ilerde

kullanmak uzere saklayin. Cihazi tiglincui sahislara verdiginizde,
bu kullanim kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

Aciklama

Bu kullanim kilavuzu bu cihaza aittir. Devreye alma
H “ ve kullanim ile ilgili dnemli bilgiler icerir. Bu kullanim

kilavuzunu bastan sona okuyunuz. Bu kilavuza
uyulmamasi agir yaralanmalara veya cihazinizda
hasarlara sebep olabilir.

DIKKAT
Kullanicinin yaralanmasini 6nlemek igin bu tehlike
uyarilarina uyulmaldir.

DIKKAT
Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek icin bu
uyarilara uyulmaldir.

UYARI
Bu uyarilar size, kurulum veya caligtirma ile ilgili
faydali ek bilgiler vermektedir.

jmie

D Koruma sinifi Il

LOT LOT numarasi

“ Fabrikator
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gug kaynagi1 hakkinda
Cihazi gerilim beslemesine baglamadan once, tip plakasi tzer-
inde yazih olan gebeke geriliminin sizin elektrik sebekesindeki ile
ayni olmasina dikkat ediniz.

+ Sebeke fisini prize takmadan 6nce cihazin kapali olmasina dikkat
edin.

+ Cihazi yuksek frekansli elektromanyetik vericilerin yakininda
calistirmayiniz.

* Ag kablosunu ve cihazi isidan, sicak yuzeylerden nemden ve
sivilardan uzak tutunuz. Sebeke figine veya sebeke salterine
islak veya nemli ellerle ya da eger suyun iginde duruyorsaniz asla
dokunmayiniz.

* Cihazin elektrik gerilimini ileten kisimlari sivilarla temas etmeme-
lidir.

» Suya diusmus olan bir pargcaya uzanmayiniz, hemen sebeke figini
cikartiniz.

+ Cihaz, sebeke fisini rahatlikla ulasilabilecek sekilde baglanmig
olmalidir.

+ Sebeke fisini her zaman kullandiktan hemen sonra prizden
cikariniz.

« Cihazin akim sebekesiyle baglantisini kesmek igin asla sebeke
kablosundan ¢gekmeyiniz, aksine daima sebeke fisini gekiniz!

« Cihaz sebeke kablosundan tutarak ¢ekmeyiniz veya ¢evirmeyi-
niz.

+ Kablolarin, ayaga takilip tokezlemeye yol agmamasina dikkat
ediniz! Kablolar, bukulmemeli, sikistirimamali ve de ¢ok fazla
dondurulmemelidir.

ozel kigiler igin

+ Eger gozetim altinda veya cihazin guvenli kullanimi hakkinda
bilgilendirilmis ve ortaya ¢ikacak tehlikeleri anlayacak kapasitede
iseler bu cihaz 8 yasindaki ve Uzerindeki ¢ocuklar, ayni zamanda
eksik fiziksel, sensorik veya zihinsel kabiliyete veya tecriibeye ve
bilgiye sahip kigiler tarafindan kullanilabilir.

* Cocuklarin bu cihazla oynamasi yasaktir.

* Bucihazinyuzeyiisinir. Isiya dayanikliinsanlar cihazi kullanirsaniz
cok dikkatli olmak gerekir.
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* Bu cihazi tibbi uygulamalar igin destek veya tibbi uygulama-
lar yerine kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve belirtiler daha da
kotulesebilirler.

* Asagidaki durumlarda Shiatsu Masaji Minderi MC 815 kullanil-
mamall veya once doktorunuza danisiimalidir:

- Hamilelikte

- Bir kalp pili, suni eklem veya elektronik imlantat tagiyanlar.

- Asagida belirtilen hastaliklardan birinden veya birkagindan
sikayeti olanlar: Kan dolagimi rahatsizliklari, varis, acik yaralar,
siskinlikler, deri kesikleri, damar iltihaplari.

* Uygulamada agri hissettiginizde veya rahatsiz oldugunuzda uygu-
lamaya devam etmeyin ve bu konuyu doktorunuza danisin.

cihazi calistirmadan énce

* Her kullanimdan 6nce kabloyu, kumanda aletini ve masaj yastigini
hasar olup olmadigi yonunde dikkatle kontrol ediniz. Hasarl bir ci-
haz isletime alinmamalidir.

* EQger cihazda veya kablo parcalarinda zedelenmeler gorunuyor-
sa, eger kusursuz calismiyorsa, eger oturak veya kumanda aleti
yere dustlyse veya nemlendiyse, cihazi kullanmayiniz. Tehlikeli
durumlari 6nlemek igin cihazi servis yerine tamire gonderiniz.

cihazin igletimiyle ilgili

» Cihazi sadece kullanim talimatindaki belirlemelerine uygun olarak
kullaniniz.

* Amacindan uzak kullanimlarda garanti hakki iptal olur.

+ Cihazi akim sebekesine bagli oldugu slrece gdzetimsiz
birakmayiniz.

+ Cihazin sivri veya keskin nesnelerle temasini 6nleyiniz.

» Cihaz elektrikli 1siticilarin veya diger i1s1 kaynaklarinin yanina asla
koymayiniz ve kullanmayiniz.

« Cihazin Uzerine ayakustu ¢ikip dikilmeyiniz.

» Cihazi sadece dik durumda kullanin, kesinlikle yere yatirmayin.

* Uygulamayi rahatsiz edici veya agri verici bulmaniz halinde,
uygulamayi derhal durdurunuz.
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Cihaz sadece evde kullanilmaya yoneliktir ve ticari
amaclar veya tibbi alanda kullanim igin degildir.
Eger sagliksal slipheleriniz varsa, masaj yastigini
kullanmadan 6nce doktorunuzla goriigunuz.

Masaj yastigini sadece kapali odalarda
kullaniniz!

2 B

Masaj yastigini nemli odalarda kullanmayiniz

<> (6rnegin banyo veya dus).

bakim ve temizlik igin

+ Cihaz bakim gerektirmemektedir.

» Bir ariza durumunda cihazi kendiniz onarmayi denemeyiniz. Bu du-
rumda garanti hakki kaybolur ve ayrica ciddi tehlikeler (yangin, ele-
ktrik soku, yaralanma) olusabilir. Onarimlar sadece yetkili servisler
tarafindan yapilimaldir.

+ Temizleme ve kullanici bakimi g¢ocuklar tarafindan gozetimsiz
yaptimamalhdir.

w Yikamayiniz!
zg Kimyasal temizlemeyiniz!
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Tesekkiirler Giveniniz icin tesekkirler ve tebrikler!
Bu Shiatsu Masaji Minderi MC 815 ile MEDISANA'dan bir kalite Grin(
edindiniz. Bu cihaz sirt ve uyluk bélgesi masaji i¢in belirlenmistir.
istenilen basariya ulagabilmeniz igin ve MEDISANA Shiatsu Masaji Min-
deri MC 815 oldukga uzun bir stire memnuniyetle kullanabilmeniz igin
asagidaki kullanim ve bakim ile ilgili bilgileri dikkatle okumanizi tavsiye

ederiz.
21 Latfen 6nce cihazin eksik veya hasarli olup olmadigini kontrol ediniz.
Teslimat Emin olmadiginiz durumlarda cihazi galistirmayiniz ve saticiniza veya
kapsami yetkili servis merkezine basvurunuz.

ve ambalaj Teslimat kapsamina dahil olanlar:
* 1 MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi MC 815 ve kumanda aleti
* 1 Kullanma talimati

€Y Ambalajlar yeniden kullanilabilir veya geri doniisiim merkezine iletilebilir.

." Latfen artik ihtiyaciniz olmayan ambalaj malzemesini kurallara uygun
olarak atiga ayiriniz. Ambalaji ¢ikartirken tasima sonucu olusmus bir
hasar tespit etmeniz halinde, Iltfen hemen saticiniza basvurunuz.

DIKKAT
Ambalaj folyolarinin ¢ocuklarin eline ulagsmamasina dikkat
ediniz! Bogulma tehlikesi vardir!

2.2 Shiatsu, manuel lenf masaji, refleks bolgesi masaji gibi 6nemli masaj
Shiatsu tekniklerinden biridir ve bir ¢esit parmak baski masajidir. Japonya’da
masajl gelistirilmis olan bu vicut terapisi geleneksel Cin masajindan alinmistir.
nedir? Yumusak bir sekilde dokunma ve rahatlatici baski sayesinde yasam

enerjisi uyandirilir ve vicutta akmaya baslar. Bu masajin amaci, hem
kasilmalari ¢6zmek ve hem de yasam enerjisinin optimum bir sekilde
akmasi sayesinde vicut ve ruh arasinda harmoni saglamaktir.
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2.3 MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi MC 815 ile sirt bolgesinde gergek
MEDISANA bir Shiatsu masaji yapan modern bir cihaza sahip oldunuz.
Shiatsu MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi MC 815 (izerinde “Ust Sirt”, “Alt

masajl Sirt” ve “Sirtin Tamami” olmak Uzere U¢ bodlgede Shiatsu masaiji yapan,
minderi dort adet doner masaj basi bulunur. Bu cihaz ayrica oturma ylzeyinde
nasil 3 kademeli bir titresim islevi ve masaj baslarinda ayni sekilde devr-

calisiyor? eye alinabilecek isi iglevi ile donatilmistir. Yogun bir Shiatsu masaiji ile
titresim masaji ve 1si 1Isiniminin birlikte kullaniimasi sayesinde masaj
minderi ile etkin ve rahatlatici bir uygulama saglanir. Ayarlamalarinizi
ulagiimasi kolay olan kumanda aletiyle rahatlikla ele alabilirsiniz.

3 Kullanim

31 Shiatsu masaji minderinin kullanimi yorucu bir glinin sonrasinda kendi-
Kullanim nizi huzurlu hissetmenizi saglar. Masaj etkisi 6zellikle kramplasmis
kaslarin ve yorgun dokularin tedavisinde yardim saglamaktadir. Cihaz
glndn stresinin atlatiimasinda size ilave olarak hos bir gevseme sunar.

3.2 isletime alma
Calistirma - Shiatsu masaji minderini yiksek bir sandalyeye veya koltuga
yerlestiriniz ve arka tarafindaki tutturma kemerleriyle tutturunuz.
* Sebeke fisini prize takiniz. Bunun rahatga ulasilabilir konumda
kalmasina dikkat ediniz.
*  Shiatsu masaj minderine oturup cihazin iglevlerini 6greniniz.

Cihazin kullanimi

Shiatsu masaj minderi MC 815’de dogrudan bir masaj uygulamasi, par-
mak baskisi masajl, titresim masaji ve IsI uygulamasi igin U¢ isleve sa-
hiptir. Isi islevi sadece Shiatsu masaiji ile kullanilabilir, titresim masajinin
da acilmasinin bir sakincasi yoktur. Cihazi sure olarak 15 dakikadan
fazla kullanmayiniz.

Cihaz yakl. 15 dakika sonra otomatik olarak kapanir. Cihazi tekrar kul-
lanmadan 6nce tamamen sogumasini bekleyiniz.
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3.2 Kumanda cihazindaki tuslarla masaj pedini kontrol (_edebilirsiniz:
Calistirma + Agma/Kapama tusuna basarak cihazi @ acin. isletim kontrol LED’i
yanar.

«  “Ust sirt bélgesi” masajina @ yonelik tusa basildiginda tus Uzer-
indeki LED yanar ve Shiatsu masaj basliklari @, sirthgin en altinda
bulunan park pozisyonundan sirta dairesel masaj uygulayarak omuz
bdlimine kadar hareket eder. En Ust pozisyona ulasildiginda masaj
kafalarinin donus yona degisir. Ardindan sirt ortasina kadar asagiya
dogru hareket ederler. Orada yine dénus yonu degisir, masaj kafalari
tekrar yukari hareket eder, vs... Masaj sirasinda tusa @ basarsaniz
fonksiyon kapatilir ve masaj kafalari glincel pozisyonda durur.

«  “Alt sirt bdlgesi” masajina @ yonelik tusa basildiginda tus (izerinde-
ki LED yanar. Shiatsu masaj kafalari € alt sirt bélimiinde daire
seklinde yukari ve asagi hareket eder. ilgili son pozisyonlarda déniis
yonii degisir. Masaj sirasinda tusa @ basarsaniz fonksiyon kapatilir
ve masaj kafalari glincel pozisyonda durur.

«  “TUm sirt bélgesi” masajina @ yoénelik tusa basildiginda fonksiyon
akisi @ ve @ tuslarina basildiginda gibidir, ancak tiim sirt bélimii
boyunca devam eder.

+  Shiatsu masaj fonksiyonuna her zaman titresim masajina yénelik @
tusa basilarak kalga kemiginde bir titresim masaji eklenebilir.

« Titresim masaji kalgca kemigi bolumunde ayri olarak titresim masaiji
@ tusuna basilarak da kullanilabilir. Tus lizerindeki kademe gésterge
LED’i “L” yanar ve her iki titresim masaji motorlari devreye girer.
Yumusak masajla baglar. Tusa ikinci bir kez basarsaniz, titresim ar-
tar (orta masaj yogunlugu, LED “M”). Tusa Uglncu kez basarsaniz
en gugcli titresim kademesi (en ylksek masaj yogunlugu, LED “H”)
actlir. Tusu doérduncl kez bastiginizda titresim masaji kapanir ve tus
Uzerindeki LED “H” sOner.

* Isitma fonksiyonu her zaman Shiatsu masajina eklenebilir, bu esna-
da titresim mesaji da acik olabilir. Isiya @ yénelik tusa bastiginizda

+ fonksiyon acilir, LED yanar. Isi masaj kafalari € izerinden verilir.
Tekrar tusa @ bastiginizda 1si fonksiyonu kapanir, LED séner.

+  DEMO tusuna @ bastiginizda cihaz otomatik olarak fonksiyon ve
kombinasyonlarinin tanitimina baslar. LED’ler etkinlestiriimis masaj
boélgelerini ve fonksiyonlari gosterir. Tim fonksiyonlar yuratildikten
sonra cihaz durur.

+  Tusa U basildiginda otomatik kapanma 5, 10 veya 15 dakikaya
ayarlanabilir.
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3 Kullanim / 4 Cesitli bilgiler ME DISANA®

3.2 .
Calistirma

Cihazin kapatiimasi: Agma/Kapatma tusuna @ basin. isletim kontrol
LED’i yanip sénmeye baslar ve masaj kafalari park pozisyonlarinda
asaglya dogru hareket edilir. Bunlara ulasildiginda LED sdner.
Bir masaj fonksiyonu agikken cihazi Agma/Kapatma tusuyla @
kapatirsaniz sadece titresim motorlari durur. Masaj kafalari ancak
daha asagiya park pozisyonuna hareket edilir. Bu esnada kontrol
LED yanip soner, ardindan soner.

Cihazi her kullanimdan sonra Agma/Kapatma tusuyla @ kapatin ve
sebeke fisini prizden ¢ekin.

4 Cesitli bilgiler

4.1 .
Temizlik ve
bakim

Cihazda temizlik yapmaya baslamadan once kapali oldugundan
ve sebeke figinin prizden ¢ekili olduguna dikkat edin. Cihazin
sogumasini bekleyin.

Shiatsu masaji minderini sadece 1lik bir sabunlu suyla hafifce
nemlendireceginiz yumusak bir bezle temizleyiniz. Asla agresif
temizlik maddeleri, sert fircalar, ¢dzlicli maddeler veya alkol
kullanmayiniz.

Cihazi temizlemek icin asla suya daldirmayiniz ve cihaza su
sizmamasina dikkat ediniz.

Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

Eger kablo kivriimigsa, duzeltiniz.

Cihazi kaldirdiginizda en iyisi orijinal paketine koyunuz ve givenli,
temiz, serin ve kuru bir yerde muhafaza ediniz.

4.2 Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.
Aynistirma Her tuketici, her tlrlU elektrikli veya elektronik cihazi, ¢evreye zarar
ile ilgili vermeyecek sekilde atiga ayrilabilmelerini saglamak amaciyla, zararli
bilgi madde igerip igermediklerine bakilmaksizin, kentinde bulunan toplama
merkezine veya yetkili saticiya teslim etmekle yukimladar.
Ayristirma icin belediye dairine veya satin aldiginiz yere basvurunuz.
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4 Cesitli bilgiler

4.3 Adi ve modeli
Teknik

veriler Akim beslemesi

Glg tuketimi

Calistirma kosullari
Depolama kosullari

Olgileri
Agirhgi
Uriin numarasi
EAN-numarasi

: MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi

MC 815

: 220-240V~ 50/60Hz
. yaklasik 24 W
Otomatik olarak Kapatma :

yaklasik 5/ 10/ 15 dakika sonra

. sadece kuru mekanlarda
: kuru ve serin

Depolama sicakligi 0 °C - maks. 40 °C

: yaklasik 105 x 45 x 9 cm
. yaklasik 3,4 kg

: 88916

: 40 15588 88916 5

Surekli tirtiin iyilestirme baglaminda teknik ve yapisal
degisiklikleri sakh tutuyoruz.

Bu kullanim kilavuzunun glincel versiyonu igin, bkz. www.medisana.com

39



¥ 5 Garanti MEDISANA®

Garanti
ve tamirat
Kosullari

40

Garanti durumunda lttfen ihtisas magazaniza ya da dogrudan servis
yerine basvurunuz. Sayet cihazi géndermeniz gerekiyorsa, litfen arizayi
belirtiniz ve satin alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. MEDISANA drlnleri icin satis tarihinden gegerli olmak tzere tg
yillik garanti verilir. Garanti durumunda alis tarihinin fis veya
fatura ile isbat edilmesi gereklidir.

2. Malzeme veya yapim hatasi kaynakli eksiklikler garanti suresi
icinde giderilirler.

3. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz icin ne de
degistirilen parga i¢in garanti stresinin uzatilmasi s6z konusu
olmamaktadir.

4. Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, érnegdin kullanim talimatina dikkat
edilmemesi sebebiyle olusmus olan tum zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz G¢lncu sahislarin onarimina veya
mudahalesine dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tliketiciye giden yolda veya misteri hizmetine
gonderilirken olusmus olan nakliyat zararlari.

d. Normal bir asinmaya tabi olan ek pargalar.

5. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayli miteakip
zararlar i¢in bir sorumluluk, cihazdaki zarar bir garanti durumu
olarak kabul edilse bile s6z konusu degildir.

6. Tuketici sikayet ve itirazlari konusundaki bagvurularini tiketici
mahkemelerine ve tuketici hakem heyetlerine yapabilir.

M Medisana GmbH
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

ALMANYA

E-Mail: info@medisana.de
internet: www.medisana.com

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta bulunmaktadir.
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BAXHbIE YKA3AHUA!
OBA3ATEJIbHO COXPAHATD!
Mpexae, 4eM HayaTb NONb30BaTbLCA NPMOOPOM, BHUMATESILHO
NPOYTUTE UHCTPYKLUIO NO NPUMEHEHUIO, B OCOGEHHOCTU
yKa3saHusi N0 TeXHUKe 6e30MacHOCTU, U COXPaHANUTE UHCTPYKLUIO
Nno NPMMEHEeHUI0 AnA AarnbHeuwero ncnonb3oBaHus. Ecnu Bbl

nepegaeTe annapart APYrum nuuam, nepenasanTte BMeCTe C HUM
U 3TY MHCTPYKLUIO MO NPUMEHEHMUIO.

lNosicHeHue cumeosioe

HaHHas MHCTPYKLUMSA NO NPUMEHEHUIO OTHOCUTCS

K AaHHOMY Npubopy. OHa coaepXKUT BaXKHYHO

uHcpopmauuio o BBoAe B paboTy n obpalleHnu ¢
npn6opom. NMoNHOCTLIO NPOYTUTE ITY MHCTPYKLMUIO.

Heco6niogeHne MHCTPYKLUM MOXET NPUBECTHU K
TAXeNbIM TPaBMaM N1 NoBpexaeHuro npubopa.

NPEAYNPEXOEHUE!
Bo usbexaHne BO3MOXHbIX TPaBM Nofib3oBaTtensi
Heo6Xo0AMMO CTPOro coonaaThb 3TN YKa3aHUA.

BHUMAHMUE!
Bo nsbexaHue BO3MOXHbIX NOBpeXaAeHUN npuodopa
Heo6Xo0AMMO CTPOro coonaaTb 3TN YKa3aHUA.

YKA3AHUE
9Tu yKasaHUA cogepKaT NOe3Hy AOMONMHUTENbHYIO
UHdopMaLIMIO O MOHTaXe Unu paéore.

e

D Knacc anektpo6e3onacHocTtu Il

LOT Homep LOT

“ MpousBoguTtenb
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JIeKmporiumaHue

42

Mpexge, 4em NOAKMOYUTL NPUOBOP K 3NEKTPUYECKON CeTw,
ybeaumTech B TOM, YTO HaNpPsiXKEHNE CETU COOTBETCTBYET 3HAYEHMNIO,
yKazaHHOMY Ha 3aBOACKOWN Tabnuyke.

BctaBnante Bunky ceteBoro kabernsi B pO3eTKy TOSIbKO B TOM
cnyyae, ecnv Npnbop BbIKITHOYEH.

He yCTaHaBnBaunTe npmnbop BONn3un NCTOYHUKOB
BbICOKOYACTOTHOMO 9MeKTPOMarHUTHOIO N3y4YeHus.

Obeperante ceteBor LWHYpP M cam npubop OT BO3OENCTBUSA
Tenna n Bnarv, KOHTaKTUPOBaAHUA C FOPSAYUMU MOBEPXHOCTSAMMU
N Xngkoctamu. He npukacantecb K CeTeBOMY LUTEKepy U
BbIKIOYATES0 MOKPbLIMU / BNaXXHbIMW PyKamMun U CTOS1 B BOAE.
TokonpoBogsaLme Yactn npubopa He OOMKHbI CONpUKacaTbCs C
BOOMN.

He GepuTe B pyku npnbop, ynaswunin B Bogy. HemeaneHHo BbIHbTE
CETEBOW LUTEKEP U3 PO3ETKMU.

Mpnbop cnegyet NogKMYMTL TaknmM 06pasom, 4Tobbl obecnedunTb
cBOOOAHbIN JOCTYN K CETEBOMY LUTEKEPY.

[Mocne kaxgoro MCnosnb3oBaHWA cpady BblHAMaWTE CeTeBOM
LUTEKEP N3 PO3ETKM.

[na oTtcoeanHeHns npubopa OT CeTU He AdepravTte 3a LUHYp, a
AepXxuTech 3a wTekep!

He nepeHocuTb, He TawmTb U He noBopaymBaTb Npubop 3a
CETEBOM LLHYP.

Cnegute 3a Tem, 4TOoOblI kabenu He CTaHOBMAWUCH MNPUYUHOWN
cnoTblkaHua. 3anpelwjaetca nepernbaTtb, 3axumatb UK
nepekpyynBaTtb UX.

ocobbie mepbl NPedocmopPoXXHoCcmu

OTO YCTPONCTBO MOXET UCMONb30BaTbCA AETbMM C 8 NET U CTapLue,
a TaKke NgbMu C MOHMXEHHLIMU PU3NYECKUMU, CEHCOPHbLIMU
NN MCUXUYECKMMU CMOCOBHOCTAMM UMW HEeLOCTaTKOM OnbiTa
N 3HaAHWUW, €CrM OHW HaxodATCa nog MPUCMOTPOM WUMKN KX
03HaKkoMunu ¢ 6e3onacHbIM UCMONb30BaHWEM YCTPOWUCTBA, U OHU
OCO3HalOT UCXodsLme OT YCTPOMCTBA OMNacHOCTH.

He no3sonante getam urpatb C yCTPOUCTBOM.

Mpnbop nmeeT ropsyyd MNOBEPXHOCTb. Homepa TepMo4vyBCT-
BUTENbHbIE MOAN OOMKHbI OblTb O4EHb OCTOPOXHbI, KOrda OHU
NCronb3yoT ero.
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* He ucnonb3ynte gaHHbIN Npnbop Kak CPeacTBO ONOPbI UK 3aMeHyY
MEAUNLUNHCKAM  MeponpusaTuaMm. XpoHudyeckne 3aboneBaHus u
CUMNTOMbI MOTYT YCUIUTLCS.

* Bawm crnegyet oTkasaTbCa OT UCMNOMNb30BAHUA MaCCaXXHOW HaKNOKu
wuatcy MC 815 unu BHavane NPOKOHCYILTUPOBATLCA Y Bpava,
ecnu:

- Bbl 6epemeHHbI;

- y Bac yctaHoBneH KapanoctmmMynsaTop, UCKYCCTBEHHbIE
CYCTaBbl UMM 3NEKTPOHHbIE UMMMNAHTaThI;

- Bbl cTpagaete ogHUM MY HECKOMNBKUMU U3 HUXKECTEAYOLNX
3aboneBaHuni: HapyLLleHne KpoBoobpalleHusi, paclumpeHme
BEH, OTKPbITbIE paHbl, yLUNObI, LlapanuHbl, BOCMAaneHns BEH.

* Ecnu Bbl yyBcTBYETE BOMb MK NOMyYaeTe HENPUATHbIE OLLYLLEHUSA
BO BpeMda Maccaxa, npepBuTe UCMorb3oBaHue n obpaTtutechb K
Bpauy.

neped npumeHeHuem npubopa

» Tlepen kaxabiM NpMMeHeHueM cneayet yb6eamTbesl B OTCYTCTBUM
AedekToB LWHypa, OGnoka ynpaBreHWss U camoro Mmaccaxepa.
3anpeLlaeTcs Nonb30BaTbCA HEUCNPABHBLIM NPUOOPOM.

* He ucnonbayite npubop, ecnv 3amMeTHbl NoBpexaeHus npubopa
UNW LWHYpa, eCNN OH HenpaBuIlbHO paboTaeT, ecnu cuaeHbe Unu
Onok ynpaBneHust ynanu unuM Hamoknu. Bo unsbexaHue puckos
oTnpaBbTe NPUBOP B CEPBUCHBIN LIEHTP AN PEMOHTA.

3Kkcnnyamayus npubopa

*  Wcnonbaynte npnbop TOMbLKO NO Ha3HAYEHWIO B COOTBETCTBUM C
WHCTPYKUMEN MO NPUMEHEHNIO.

* [lpy wucnomb3oBaHUM He MO  Ha3Ha4YeHUM rapaHTUnHbIe
0bs13aTenbLCTBa aHHYNMPYOTCS.

* He ocraBnante npubop 6e3 Hagsopa, Korga OH MOAKIHYEH K
3NEeKTPOCETN.

* He ponyckanTte koHTakTa npnbopa ¢ OCTpbIMU NpeaMeTaMMm.

* He yknagbiBante n He ncnonb3ynTte npubop B HENOCPEACTBEHHOWN
BrIM30CTUN K ANEKTPUYECKUM HarpeBaTensiMm U ApyruM UCTOYHUKaM
Tenna.

* He BcTtaBaiTe Ha npubop.
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Ncnonb3ynte npubop TONbKo B BEPTUKANBHOM MOMOXEHUU, He
pacnpasnsyinTe ero Ans UCronb30BaHus.

Mpn NOSIBNEHUN HENPUSATHBLIX MU OONE3HEHHbIX OLLYLIEHWUN
HeMeaneHHOo NpekpaTuTe ucrnonb3oBaHue npubopa.

MCNONMb30BaHNUA, He AoNnycKaeTcss NpUMeHeHue
B KOMMEpPYECKMX LUensiX unM B MeauuMHe.
Ecnu y Bac ecTb COMHeHMsi NnoO noBogy CBOero
300pOBbA, NPOKOHCYNLTUPYUTECHL C BpavyoMm nepen
NnpUMeHeHneM Maccaxepa.

g anSOp npegHa3Ha4eH TOJIbKO A5NnAd AOOMallHero

MUcnonb3yute maccaxep TOMbKO B 3aKPbITbIX
nometwyeHus!

@) He npumeHsnTe maccaxep BO BriaXHbIX NOMeLLEeHUsA
E‘ (Hanpumep, B BaHHOW KOMHaTe, AyLueBOW).

o6cny)kueaHue U yucmka

Mpnbop He TpebyeT cneynanbHOro TEXHUYECKOro 06Cny>XMBaHUS.
B cnyyae HeucnpaBHOCTEW He  peMOHTUpynUTe  npubop
camMmocTosTenbHO. B 3TOM cnyyae He TOmMbKO rapaHTuUs TEPSAET CBOK
CUNY, HO MOTYT BO3HMKATb CEPbE3HbIE ONMAcHOCTU (NoXap, nopaxxeHue
3ANEeKTPUYECKMM TOKOM, TpaBMbl). [loBepsiiTe NpoBeAeHne peMOoHTa
TOMNbKO aBTOPU3MPOBAHHLIM CEPBUCHBLIM LIEHTpaM.

OumncTKOM M CaMOCTOSATESbHLIM OBCNYXXMBAHNEM HE OOSTKHbI
3aHMMaTbca aetmn 6e3 npucmotpa.

w He MbITb Nnpubop!

@ He 4yMctnTb XMMHUYECKMMU CpenCTBaMM!
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Bnaro- Bbnarogapum Bac 3a gosepue 1 nosgpasnsieM ¢ NOKynkon!

papHoctb C npuobpeTteHmem MaccaxHas Hakugka wmatcy MC 815 Bbl nonyunnm
BblcokokadecTBeHHoe n3genvne MEDISANA.
[aHHbIn npubop npegHasHavyeH Ang maccaxa B obrnactM CnuHbl U
Oenep. [N OOCTWXEHUS Haumnydlero pesynsrata U yaoBNETBOPEHNS
OT ncnonb3oBaHusa MaccaxHasa Hakugka wuatcy MEDISANA MC 815
pEKOMEHAyEM BHMMATENbHO O3HAKOMWUTLCA C MPUBEOEHHLIMU HUXKE
yKa3aH/UsIMU MO UCMOMb30BaHMUI0 1 YXOAY.

21 MpoBepbTE KOMMNMEKTHOCTL NpMbopa 1 OTCYTCTBUE NMOBPEXOEHWUN.
Komnnek- B cnyvae comHeHuii He BBOauTe Npmbop B paboTty n obpatutech B
Tauua m TOProBY OPraHn3aumio UNN B CEPBUCHbBIV LIEHTP.

ynakoBka B komnnekT BxogsT:
¢ 1 MaccaxHas Hakngka wuatcy MEDISANA MC 815
¢ 6riok ynpaBneHus
* 1 MHCTPYKUMS MO NPUMEHEHWUIO

9% YnakoBka MOXeT OblTb NOABEPrHyTa BTOPUYHOMY UCMOSb30BaHNIO UK

'." nepepaboTke. HeHyxHble ynakoBOYHble MaTepuanbsl YTUNM3MpoBaTb
Hagnexawmm obpasom. Ecnu npu pacnakoBke Bbl 0BGHapyxunm
noBpexaeHne BcreacTBUe TPaHCNOPTUPOBKM, HEMEANEHHO COoO0LMTE
00 aTom npogasuy.

NPEOQYNPEXOEHUE!
CneguTe 3a TeM, YTOGbI yNakoBO4YHas NrieHKa He nomnarna B pyku

aetam! OnacHocTb!

2.2 K BaxHehwumm MeTogamM Maccaxa, Kak, Hanpumep, py4YHOW ApeHax
Yrto Takoe numMaTUYECKMX NPOTOKOB M Maccax pedrieKTOPHbIX 30H, OTHOCUTCSH
Maccax Takke wwmaTcy, ogHa M3 POpM Maccaka KOHYMKamu nanbueB. OTa

wuartcy? BO3HMKLLASA B AnoHUM dopmMa NpakTUYEeCcKoW Tepanuu NPOoUCXOAuUT OT
TPaAMLMOHHOIO KMTaMCKOro mMaccaxa. bnarogaps Msarkum KacaHusim
n 6GnaroTBOPHOMY HaOaBNMMBaAHUIO Ha OTAENbHblE Yy4yacTkM Tena
NpoOBY>XOatoTCs U aKTUBM3UPYIOTCS pa3Hble YPOBHU 3HEPTUN YENOBEKa.
Llenbio aTOro Maccaxa SABNAETCA KaK YCTpaHeHue 3alleMieHun U
BOCMarieHui MbillL, Tak Y rapMOHM3aLMs pas3nnYHbIX YPOBHEWN SHEPTUN
yenoseka: M3nM4YecKon, AMOLMOHATbHON, MEHTaNbHOM N OYXOBHOW.
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2.3

Kak
paboTaeTt
MaccaxHasi
HakuMpka
wmarcy

oT

Kynues maccaxHyto Hakugky wuatcy MEDISANA MC 815, Bel ctanu
BnagenbLeM COBpPEMEHHOro npubopa AOns HacTosiero maccaxa
wuratcy B obractu cnuHbl. MaccaxHas Hakugka wuatcy MEDISANA
MC 815 wvmeeT ueTbipe BpaLLAOLIUXCA MacCaXkHbIX TFOMOBKM AONs
Maccaxa LmaTcy Tpex 30H «BepxHAst yacTb cnuHbly, «HWKHAS YacTb
cnuHbl» 1 «Bcs cnnHa». Kpome Toro, npubop ocHaleH 3-ypoBHEBOMW
dyHKLMEeN BUOpauum B CMAEHbE M NOAKMN0HaeMoln pyHKUMEN KpaCHbIN

MEDISANA?cBeT HarpeBa B MacCCaXHbIX rOfloBKax. YHMKanbHasi KoMOMHauus

WHTEHCMBHOIO Maccaxa Llumatcy W BubOpomaccaxa W TennoBoro
n3nyyeHuns obecnednBaet adhpekTMBHOE U paccnabnsiollee aencteme
MaccaXHoW Hakuaku. HacTpolku BbINOMHAOTCA Ha yaobHoMm B
obpalleHnn Bnoke ynpasneHus.

3 NMpumeHeHne

31
Mpume-
HeHue

3.2
Pa6GoTtac
npubopom

MpumeHeHne MaccaxHasi Hakugka LmaTtcy yry4llaeT Camo4yBCTBME
nocrie HanpshkeHHoro AHs. MaccaxHbin 3chdekT 0coBeHHO NoneseH npu
BO34ENCTBUM Ha HaMpshKEHHbIE MblLLbI U ycTanble TkaHu. Kpome aToro,
npubop rapaHTupyer Bam npusaATHoe paccnabneHve Ans CHATUSA
KaXOOL4HEBHOrO cTpecca.

BBop B nencteue

e Ynoxute MaccaxHas Hakugka LuaTcyHa BbICOKMIA CTymn Wnu
Kpecno u 3akpenute ero ¢ MOMOLLbI (DUKCUMPYIOLWNX PEMHEN,
pacnonoXeHHbIX Ha 3aHel CTOPOHE.

+ BcraBbTe BUNKy ceteBoro kabenst B pos3etky. Cnegute 3a Tew,
YTOObI LWTEKEP OblN FEerko AOCTyneH

+ Tenepb csiAbTE Ha MacCaXHyl HakMaKy W O3HAKOMbTECH C
yHKUMAMK Nprbopa.

YnpaBneHue npuéopom

MaccaxHas Hakvpgka wmatcy MC 815 umeer Tpu yHKUMmM aOns
LieneHanpaBneHHOro mMaccaxa, Maccaxa HaJaBnuBaHWeM narnbLlamu,
BMOpomaccaxa u HarpeBa. PyHKUMIO HarpeBa MOXHO MCMOMb30BaTb
TONMbKO COBMECTHO C MacCCaXeM LumaTtcy, Npuv 3TOM MOXHO TaKke
nogkniounTe BUbpomaccax. He ncnone3ynte npubop gonbiue 15 MUHYT.
Mpnbop aBTOMATUYECKM OTKITHOYAETCA NpMbn. Yepes 15 MUHYT paboTsbl.
Mepen NOBTOPHLIM UCTMONb30BaHMEM JANTE NPUOOPY NOMHOCTBIO CTbITh.
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3.2 YnpaeneHue MmaccaxHol HakKuOKoU ocyujecmernigsemcs C noMOWbio

Pabortac  kHOMok Ha b6r10Ke yrpaeneHusl.

npuGopom *  BkroUYMTE YCTPOMCTBO, HaxaB Ha kHonky BKIT/BbIKIT @. 3aroputcs
KOHTPObHLIN CBETOAMOA paboyero pexuma.

+  Tpu HaxaTUM Ha KHOMKY AnNA Maccaxa «BepxHas Y4acTb crvHb» @
3aropuTcs CBETOAMOA HaA KHOMKOW, N MaccakHble ronosku LLnauy
© OGynyt nepemellatbCs M3 WUCXOOHOMO MOSIOXEHUS!, KOTOPOE
HaxoguTCA B CaMOM HWU3Y CMWHKU CUAEHbs, OO obnactu ne,
Maccupys CuHy KpyroBbiMu ABkeHnsimu. Korga Oyget JOCTUrHYTO
BEpPXHee MOMoXeHne, HanpaseHre BpaLLeHNsi MaCcCaXHbIX rONIOBOK
nameHutcs. lNocne aToro oHM ByayT ABUraTbLCA BHU3 4O CEPeauHbl
CnvHbl. Tam cHOBa MpPOM3OMOET W3MEHeHVMEe HanpasreHus
BpaLLEHUs, MaccaxHble rofoBKM CHOBa MOMAYT BBepx u T.4. Ecnm
BO BPEMS Maccaxa Bbl HaxmeTe KHOMKy @), PyHKUMS OTKIHOUATCA U
MacCaXHbl€ roflI0OBKN OCTAHOBATCS B TEKYLLEM MOMOXEHUM.

+  Tpu HaXxaTun Ha KHOTMKY Ansi Maccaxa «HWkHAS YacTb cnnHb» @
3aropuTcsa cBeToamon Hag KHonkon. MaccaxHble ronosku Lnauy
© 6yayT Bpawasck ABMraTbCs BBEPX M BHWU3 B HUXKHEN 4acTu
CMUHbI. B COOTBETCTBYHOLLUMX KOHEYHbIX MOSMOXEHUAX NPOUCXOOaUT
NU3MeHeHve HanpaBneHusi BpalleHusi. Ecnu Bo Bpems maccaxa Bbl
HaxmeTe KHonky @), DyHKLUMA OTKMIOUNTCA U MaccaxHble ronoBKM
OCTaHOBHATCS B TEKYLLEM MONOXEHUN.

« TMpu HaxaTuM Ha KHOMKYy nAns Maccaxa «Bca cnvHa» @
bYHKLMOHMpPOBaHNE OyaeT aHanorMyHbIM, Kak npu HaxaTum KHOMOK
© v O, Tonbko Mo BCelt NOBEPXHOCTY CMMHBI.

*  MaccaxHyto dyHkumio LLinaly MoXxXHO B o060 MOMEHT NEPEKITIYNTb
Ha BMOpauMnoHHbIV Maccax B obnactn 6eaep, HaxxaB Ha KHOMKY Ans
BUGpaumoHHoro maccaxa @.

*  BubpauunoHHbIMMaccaxemBobnacTnbeaepMOXXHOBOCMONb30BaTHCS
TakKe OTAENbHO, HaXaB Ha KHOMKY Ans BUOpaLMOHHOrO mMaccaxa
®. 3Baroputca yposHesblli ceBeTOAMOAHBLIN MHAMKATOP “L” Hap
KHOMKOW M BKItoyatca oba gpuratenst BUOpaLMOHHOIO Maccaxa.
HayvHuTe ¢ msArkoro maccaxa. Ecnv Bbl HaXXMeTe Ha KHOMKY BTOPOM
pa3, Bubpauus ycunuTca (CpegHsAst MHTEHCMBHOCTb Maccaxa,
cBeToaMoaHbIN nHamkatop “M”). Ecnn Bbl HaXmeTe Ha KHOMKY
TPETUIN pa3s, BKIOYUTCA CaMbli CUNbHbLIA YPOBEHb BUOpauun
(HamBbICLWIAA MHTEHCMBHOCTb Maccaxa, CBETOAMOAOHBIN UHAMKATOP
“H”). Tlocrne 4eTBEPTOrOo HaxaTWss Ha KHOMKY BUOPALMOHHbIN
Maccax BbIKITOUUTCS U CBETOAMOOHbIN nHAnkaTop “H” Hag KHONKon
noracHer.

* Bwmecte ¢ maccaxem LUnauy Bcerga MOXHO BKITHOUUTE DYHKLMIO
HarpeBa, npuvyeM MOXeT OblTb [OOMOMHUTENbHO  BKIMOYEH
BMOpPaLUMOHHBIN Maccax. BknounTb yHKLMIO Tenna MOXHO Haxas
Ha kHorky €, npu atom 3aroputca ceetoauoa. Tenno uanyyaercs
yepes maccaxHble rornosku €. Mpu NOBTOPHOM HaxaTumn kHonkn @

beHKLI,VIFl Harpesa BbIKITIO4YNTCA, CBETOAMOA NOracHeT. 47
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3.2 .
Pab6oTta c
npubopom

4 Pa3Hoe

41
UYuctka n
yxoa .

Mpu HaxaTun kHonkn DEMO @ ycTpoiicTBo HauHET aBTOMAaTUYECKM
OEMOHCTpUpoBaTh (PYHKUMM U UX codeTaHus. CBetoamonbl GyayTt
nokasblBaTb 3a4e/CTBOBaHHbIE 0bnacTu Maccaxa n yHkumm. Kak
TOMbKO BCe (PyHKLMM ByayT nokasaHbl, yCTPONCTBO OCTAaHOBUTCS.
Haxatnem Ha kHonky @) MoOXHO HacTpouTb aBTOMaTMYeckoe
oTknodeHne yepes 5, 10 unn 15 MUHyT.

BeiknroueHue ycmpoticmea: Haxmute kHonky BKI/BbIKT @.
HauHeT mMuraTe KOHTPOMbHbLIA cBeToamMon pabodero pexuma
N MacCaxHble TOMOBKM MepemMecTaTcd BHU3 B CBOE WCXOAHOE
nonoxeHve. Kak TonbKO OHM €ro JOCTUrHYT, CBETOAMOL, NOracHeT.
Ecnu Bbl BBIKMIOYMTE YCTPONCTBO KHoMKoi BKI/BbIKIT @ Bo Bpems
BKITIOYEHHOM MacCaxHOW yHKUMW, cpa3y OCTaHOBATCH TOSbKO
BMOpaLUnoOHHble aBurateny. MaccaxHble ToMnoBKM eLle [OMKHbI
OyayT nepemMecTUTbCsi BHW3 B MUCXOZHOE nornoxeHune. Bo Bpewms
aToro ceetoamoa 6yaeT MuraTb, a 3aTeM MOracHer.

Mocne Kaxaoro UCnonb30BaHWS BbIKIOYUTE YCTPONCTBO C MOMOLLIbIO
kHonku BKJ/BbIKIT @ v BbiTalwmTe ceTeByto BUTKY U3 PO3ETKM.

Mepen ouncTkom Npubopa ybeauteck B TOM, HYTO NPUOOP BbIKMOYEH
N BUIKa BbITAHyTa M3 po3eTku. [anTe npubopy oxnagutbcs.
MaccaxHas Hakuaka LmnaTtcy TONbKO MSAMKOW TKaHbi, CMOYEHHOM
B MSITKOM Mbinie pactBope. Hu B KOeM criydyae He UCnonb3ynTe
arpeccuBHbIE YUCTSALLNE CPEACTBA, KECTKME LLETKN, paCTBOPUTENM
N CIMpT.

He norpyxawnte npubop B BOgy M crneguTe 3a TeM, YToObl BOga He
nonagana BHyTpb nNpubopa.

VcnonbayiTe npnbop TOnbKO NOCe ero NOSIHOMO BbIChIXaHUS.
PasmoTaiTe LWHYp, ecriv oH Nepekpy4eH.

Jlyqwe Bcero yknageiBatb NpubOp B OPUrMHAaNbHYK YNakoBKY WU
XpaHuTb B 6€30MacHOM, YACTOM, NPOXIaAHOM U CyXOM MecTe.

4.2 3anpellaeTcs yTUNM3MpoBaTb AaHHbI Npubop BMecTe C ObITOBLIMU

YkasaHue nooTtxogamu. Kaxaplin noTpebutenb 06s13aH caaBaTb BCe arIeKTpUYeckme u

YTUNU3aLMm1 3N1eKTPOHHbIE NPUBOPBI HE3ABUCMMO OT TOTO, COAEPXKaT I OHW BpeaHble
BELLEeCTBa, B rOPOACKME NMPUEMHBbIE MYHKTbI UM NPeanpuaTs TOProBmu,
4yTOObl 006ecneunTb KX ISKOMOrMYHYl yTunmsaumio. [lo Bompocam
yTUnm3auum obpallantecb B KOMMYyHarbHble CyX0bl UNu K gunepy.
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4.3 HasBaHue n mogenb : MaccaxHag Hakugka maTtcy
TexHun4eck- MEDISANA MC 815
ne xapak-  gnekrponutaHue : 220-240B~ 50/60 I'y
Tepuctukmn MoTpebnsiemasi MOLHOCTb : npubn. 24 Bt
ABTOM. OTKNIOYEHNE : npu6n. yepe3z 5/ 10/ 15 MuHyT
Ycnosus akcnnyataumm : TONIbKO B CYXUX NMOMELLEHUSIX
YcnoBust XxpaHeHust . B CyXOM, NpOXfagHOM MecTe

Temnepatypa xpaHeHus
0 °C - makc. 40 °C

Pa3mepbl : npubn. 105 x45x 9 cm
Bec : npubn. 3,4 kr

ApTuKyn : 88916

Homep EAN : 40 15588 88916 5

B xopge NnocTossHHOro coBepLUeHCTBOBAHMA Npubopa BO3MOXHbI
TeXHUYECKNe N KOHCTPYKTUBHbIE NU3MEHEHUSA.

MocnenHsis Bepcusa AaHHOW UHCTPYKUUKM NpUBEAEHa Ha canTe
www.medisana.com
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YcnoBusi [apaHTuUnHbIN cpok Ha usgenus MEDISANA coctaBnsieT
rapaHTum n Tpu roga. B rapaHTuiHOM cnyvae gata  MOKyMKu
peMoHTa NOATBEPXKAAETCS KACCOBbIM YEKOM UITN CHETOM.

M Medisana GmbH
Jagenbergstrafie 19

41468 NEUSS

FEPMAHUA

E-Mail: info@medisana.de
MHTepHeT: www.medisana.com

MapaHTuMHaA KapTa

CepUIMHBIA HOMEP - - o o o o e
[ata npogaxv

[apaHTUAHBIA CPOK - - e
MevaTb Npogasua

[Moanncb NOKYNAaTeNs - - - oo

YBaxaeMbI noKkynartenb!

Mpu nokynke ybepguTechb, 4TO hvpMa-npogaseL, MOMHOCTLIO, MPaBUNBHO U YETKO
3anonHuna rapaHTUHYO KapTy M noctaBuna nedvatb. CoxpaHsanTe ee BMecTe C
YEeKOM MOKYMKM B TEYEHNE BCErO rapaHTUMHOTO Cpoka.

B cnyyae, ecnu npuobpeteHHoe Bamu nsgenve mapku MEDISANA Gyaet Hyxxaatbes
B peMOHTe, 0bpaTutech, noxanyncra, B aBTOPU3NPOBaHHbLIA CepPBUCHbIN LeHTp ME-
DISANA. lNpu oTcyTcTBMK B Baluem permoHe Takoro CEpBUCHONO LieHTpa OTnpaBbTe
nsfenve BMecTe C OnMcaHueM HeMCnpaBHOCTU B BrvbkanLni CEPBUCHBIV LIEHTP.

[apaHTUNHBIN CPOK N3OEenns ykasaH B MHCTPYKLUMM NO 3KChyaTaumm 1 ucHUCnaeTcs
C AdaTbl nokynku . MNpu oBHapyXeHWM NPOU3BOACTBEHHLIX AedEKTOB MOKynaTesnto
rapaHTupyetca GecnnaTtHbli PeMOHT MMM 3aMeHa Bblleawmnx us ctpod. OgHako
dupma octaBnsieT 3a cobor npaBo OTkasa OT GecnnaTHOro pemMoHTa B crnyyae
HeCcoONAeHNA U3MNOXEHHbIX HWXKE YCnoBu rapaHtun. Bce ycnosus rapaHTum
AENCTBYIOT B pamkax 3akoHa “O 3awuTte npas notpedbutenen”.
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YcnoBusa rapaHTum.

1. HacToslas rapaHTusi 4ercTBUTENbHA TOMBKO NPU NPaBUbHOM U YETKOM 3arnoSiHEHNUM
rapaHTUMHON KapTbl C yKasaHWeM MOAEeNV U3AENs, AaTbl NPOAAXKW, YETKUMU NedaTsaMm
(hbvpMbI-NpofaBLa.
durpma ocTaensieT 3a coboi NpaBo 0Tkasa B rapaHTUHOM PEMOHTE, ECNU rapaHTUiHas
KapTa He NnpefocTaBrieHa Unm ecnu MHopmaLms B Hel HemnorHasi, Hepastopymeas Unm
COAEPXKUT UCMPaBIIEHUS.

2. [apaHT1A BKNOYAET BbINOSIHEHNE PEMOHTHbIX pa60T N 3aMeHy AedeKTHbIX YacTen n He
pacnpoCcTpaHAETCA Ha geTanu OoTAerkn, 3N1ieMeHTbl NTaHnA U npodne getanu,
obnapatowme OorpaHn4eHHbIM CPOKOM UCNONb30BaHUA.

3. [JocTtaBka n3genuim B CEPBUCHbIN LIEHTP U O6paTHO OCYLLECTBIIAETCA 3a CHET noKynarens.

4. \3pgenve CHUMaETCS C rapaHTUIAHOTO 0BCMYKMBaHUS, €CIN 0BHapYXeHbI:

- Hann4Me MexaHU4YecKUx NoBpPEXOEHNUN

- Hann4re crneaoB NOCTOPOHHENO BMeLLATENbCTBA

- yliep6, NpUYMHEHHBI NoTpebuTenem B pesynsrate
HecoOnoAeHUs NpaBu aKCMyaTaumm

- yliep6 B pesynsTate nonagaHusi BHyTPb NOCTOPOHHUX NPEAMETOB, XUAKOCTEN UM
HaceKkoMbIX

- crefpbl pEMOHTa B HEABTOPU3NPOBaHHOM CEPBUCHOM LiEHTpe

- crieapbl BHECEHWSI U3MEHEHMIA B KOHCTPYKLMIO NpuGopa

5. MapaHTusA pacnpocTpaHsieTcs TONbKo Ha NPUBOpPLI, NPUOBPETEHHbLIE HA TEPPUTOPUK
Poccuiickon ®enepaumun.

Appeca aBTOpU3MpoOBaHHbIX CePBUCHbIX LileHTpoB MEDISANA
117186, r. MockBa, yn. HaropHas, a.20, kopn. 1
Ten.: (495) 729 -47 - 96
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