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Pristroj a ovladaci prvky
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Cihaz ve Kullanma Elemanlari
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Upevnovaci popruhy (zadni strana)

2 masazni hlavice v oblasti Sije a ramen (masaz shiatsu)

s odnimatelnym potahem

Otoény regulator k vy$kovému nastaveni

2 dvojité masazni hlavice vibrujici ve tfech smérech (masaz shiatsu)
Sitova zastrcka s kabelem

1 masaznich motor (vibraéni masaz)

Ovlada¢

Tlagitko Demo s LED (prezentace vSech masaznich funkci)

Tlagitko Neck s LED (zapnuti a vypnuti masaze v oblasti Sije a ramen)
Tlacgitko Full s LED (zapnuti a vypnuti masaze v celé oblasti zad)
Tlagitko Upper s LED (zapnuti a vypnuti masaze v horni ¢asti zad)
Tlagitko Lower s LED (zapnuti a vypnuti masaze ve spodni ¢asti oblasti zad)
Tlagitko Heat s LED (zapnuti a vypnuti vyhfivani)

Tlacitko vibraéni maséaz se 3 LED

(zap/vyp, vybér 3 stupniu intenzity: nizka, stfedni nebo vysoka)
Tlagitko On/Off s LED (zapnuti a vypnuti pfistroje)

Tartéhevederek (hatoldal)

2 masszirozoéfej a nyak-/valltartomanyban (siacu-masszazs)

levehet huzattal

Forgathatd kerék a magassagallitashoz

2 db haromdimenziésan rezgd, dupla masszirozéfej (siacu-masszazs)
Halozati csatlakozé kabellel

1 masszirozomotor (Vibraciés masszazs)

Vezérlbkészilék

Demo gomb LED-del (az 6sszes masszirozasi funkciot bemutatja)

Neck gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast a nyak-/valltartomanyban)
Full gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast a teljes hatrészen)
Upper gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast a felsé hatrészen)
Lower gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast az als6 hatrészen)
Heat gomb LED-del (be-/kikapcsolja a fiitést)

Vibraciés masszazs gomb 3 LED-del

(be/ki, 3 intenzitasfokozat valaszthatd: alacsony, kbzepes vagy magas)
On/Off gomb LED-del (be-/kikapcsolja a készlléket)
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Pas przytrzymujacy (z tytu)

2 kohcdwki masujgce do zastosowania w obszarze karku i ramion

(Masaz Shiatsu)

ze zdejmowang powtoczkg

Pokretto do regulacji wysokosci

2 tréjwymiarowe koncowki wibracyjne do masazu podwojnego (Masaz Shiatsu)
Wtyczka sieciowa z kablem

1 silnik do masazu (Masaz wibracyjny)

Pilot

Przycisk Demo z diodg LED (przedstawia wszystkie funkcje masazu)
Przycisk Neck z diodg LED

(powoduje wtaczenie/wytgczenie funkcji masazu w obszarze karku i ramion)
Przycisk Full z diodg LED

(powoduje wtaczenie/wytgczenie funkcji masazu w catym obszarze plecow)
Przycisk Upper z diodg LED

(powoduje wtaczenie/wytgczenie funkcji masazu w gérnym obszarze plecow)
Przycisk Lower z diodg LED

(powoduje wtaczenie/wytgczenie funkcji masazu w dolnym obszarze plecow)
Przycisk Heat z diodg LED (wigcza/wytgcza ogrzewanie)

Przycisk Masaz wibracyjny z 3 diodami LED (wigczanie/wytaczanie,
mozliwo$¢ wyboru 3 stopni intensywnosci: mata, srednia lub duza)

Przycisk On/Off z diodg LED (wtacza/wytacza urzadzenie)
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Tutma kayisi (arka yiizu)

2 Ense/omuz bélgesindeki masaj basliklar (Shiatsu masaiji)
cikartilabilen kilif ile

Yukseklik ayari doner dugmesi

2 i¢ yonde titresen ¢ift masaj baslari (Shiatsu masaji)
Sebeke figi ve kablosu

1 masaj motoru (Vibrasyon masaji)

Kontrol Unitesi

Demo tusu, LED’li (tim masaj islevlerini tanitir)

Neck tusu, LED’li (ense/omuz bodlgesi masajini agar/kapatir)
Full tusu, LED’li (tim sirt bolgesi masajini agar/kapatir)
Upper tusu, LED'li (Ust sirt bolgesi masajini acar/kapatir)
Lower tusu, LED'li (alt sirt bélgesi masajini acar/kapatir)
Heat tusu, LED’li (1sitmay! agar/kapatir)

Vibrasyon masaji tusu, 3 LED’li

(ac/kapat, 3 hassasiyet kademesi segcilebilir: diistk, orta veya yiiksek)
On/Off tusu, LED’li (cihazi agar/kapatir)
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MpuBA3HbIE peMHU (3aQHSAS CTOPOHA)

2 mMaccaxHble ronoBkv Ans obnactu weu u nned (Maccax LumaTtcy)

CO CbEMHbIM YEXIIOM

Konecuko Anst perynupoBKU BbICOTHI

2 BnbOpupyoLiMe B TpEX HaNpaBreHWAX, CABOEHHbIE MaCCaXHbIe TONOBKM
(maccax wmaTcy)

CeTteBas Buika ¢ kabenem

1 mMmaccaxHbix MoTop («Bubpomaccax»)

Mpubop ynpaenexus

KHonka Demo co ceeToamonom (mpeactaBnseT Bce YHKUMM Maccaxa)
KHonka Neck co cBeToanoaom

(BKITIOY €HME/BLIKIIOY €HMEe Maccaxa B obracTuv wen 1 nney)

Knonka Full co cBeTognogom

(BKITIOY €HME/BBIKIIOY €HME Maccaxa Mo BCeW CnuHe)

KHonka Upper co cBeToanoaom

(BKIIOY €HME/BBIKIIOY EHNE MaccaXa B BEPXHEW 4acTu CMUHbI)

KHonka Lower co cBeToaAnoaom

(BKITIOY €HME/BBIKIIOY €HME MaccaXa B HUKHEN 4YacTu CNuHbI)

KHonka Heat co cBeToanonom (BkNoYaeT W BbIKIIOY aeT Harpes)
KHonka «Bubpomaccax» c 3 ceeTtogmnogamu (BKN/BbIKM,

MOXHO BbIGpaTbh 3 YpPOBHA MHTEHCUBHOCTW: HU3Kasl, CPELHAS UMW BbICOKA)
KHonka On/Off co cBeTogmoaom (Bkno4aeT M BbikMo4aeT npubop)
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DULEZITE POKYNY!
PECLIVE USCHOVEJTE!

Pfred prvnim pouzitim pristroje si pre¢téte navod k pouziti
a predevsim bezpecnostni pokyny. Navod k pouziti dobfe
uschovejte. Pokud budete pristroj predavat dalSim
osobam, predejte spolu s nim i navod k pouziti.

A
A\
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Vysvétlivky symbolt

Tento navod k obsluze je uréen pro tento pristro;j.
Obsahuje dilezité informace o uvedeni do provozu
a o obsluze. Prectéte si cely navod k obsluze.
Nedodrzovani tohoto navodu muze dojit k vaznym
urazam nebo k poskozeni pristroje.

VAROVANI
Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak
moznému Urazu uzivatele.

POZOR

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému
poskozeni pristroje.

UPOZORNENI

Tato upozornéni vam poskytnou dalsi uzite€né
informace o instalaci nebo provozu.

Kryti I

Cislo sarze

Vyrobce



1 Bezpeénostni pokyny MEDISANA®

home of wellness

e

napajeni elektrickym proudem

¢ Dfive, nez pfistroj zapojite do sité zkontrolujte, zda je elektrické
napéti uvedené na typovém Stitku shodné se sitovym napétim.

e Sitovou zastrCku zasurfite do zasuvky pouze tehdy, pokud je
pfistroj vypnuty.

e Udrzujte sitovy kabel a pfistroj mimo tepelné zdroje, horké
povrchy, vihko a kapaliny. Nedotykejte se sitové zasuvky nebo
sitové zastrCky nikdy mokryma, popfipadé vihkyma rukama
nebo pokud stojite ve vodeé.

* Nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. Vytahnéte ihned
sitovou zastrcku.

e Po pouziti vytahnéte vzdy ihned sitovou zastrcku z elektrické
zasuvky.

e Pokud chcete pfistroj vypnout z elektrické sité, netahejte nikdy
za sitovy kabel, ale vzdy za sitovou zastrcku!

¢ Nenoste, netahejte nebo neotacejte pfistroj za sitovy kabel.

¢ Dbejte na to, aby nikdo o kabely nezakopl. Kabely se nesmi
ohnout, pfiskfipnout ani pfekroutit.

prozvlastni osoby

e Tento pfistroj mohou pouZivat déti ve véku 8 let a starSi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkusSenosti a znalosti, pokud
jsou pod dozorem nebo byly pou€eny o pouzivani pfistroje
bezpecnym zplsobem a rozumi pfipadnym nebezpecim.

e Déti si s pfistrojem nesmeji hrat.

e Nepouzivejte tento pfistroj jako pomlcku nebo nahrazeni
lékafskych aplikaci. Chronické potize a pfiznaky by se mohly
jesté zhorsit.

* Masazni podlozku MCN PRO nesmite pouZzivat v nasledujicich
pfipadech, nebo jeji pouziti nejprve konzultujte s Iékafem:

- Téhotenstvi

- Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umélé klouby
nebo elektronické implantaty

- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim problémem
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nebo jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni, cukrovka,

trombo6za, kfeCové Zily, oteviené rany, pohmozdéniny,

poranéni kuze, zanét zil.

Pokud citite bolesti nebo pokud je vam masaz nepfijemna,

preruste aplikaci a promluvte si s Iékafem.

Nenechte pfistroj bez dozoru, pokud je pfipojen k elektrické siti.

Pozor pfi pouziti tepla. Nepouzivejte v pfipadé nedostateCnosti

krevniho obéhu nebo na mistech, ktera nejsou citliva na

pusobeni tepla. Hrozi nebezpeci popaleniny!

Pristroj ma horky povrch. Osoby, které jsou necitlivé na

vnimani tepla, museji byt pfi pouzivani vyrobku opatrné.

Pokud mate otazky, tykajici se terapeutického pouZiti masazni

sedacky, poradte se s |ékafem.

V pripadé bolesti neznamého plvodu, pokud jste pfed Iékafskym

zakrokem nebo pokud pouZzivate |ékarské pristroje, konzultujte

pouziti masazni sedacky s Iékarfem.

V nasledujicich pfipadech je pouZiti pfistroje zakazano:

- u déti do 8 let, - U zvirat,

- béhem spanku, - ve vozidle,

- pfi poziti prostfedku, které oslabuji schopnosti reakci (napf.
prostifedky zmirnujici bolest, alkohol).

pred pouzitim vyrobku

Pred prvnim pouzitim pfistroje musite odstranit
obépojistky proti poskozeni béhem prepravy, které
jsou umistény na zadni strané opéradla nahote a dole
(viz obrazek na zacatku tohoto navodu k pouziti).

1. VysSroubuijte pfilozenym klicem Srouby s vnitfnim
Sestihranem proti sméru hodinovych rucic¢ek. (1)

2. Srouby Fadné zlikvidujte. (2) V zadném ptipadé
Srouby znovu nesSroubujte zpét do otvorti!
Mohlo by tim dojit k poskozeni pristroje! (2)



1 Bezpecnostni pokyny

Zkontrolujte peclivé pred kazdym pouzitim, zda neni kabel,
ovladaci pfistroj a masazni poduska poskozena. Vadny pfistroj
se nesmi uvést do provozu.

NepouZivejte pfistroj, pokud jsou na pfistroji nebo kabelech
viditelna poskozeni, pokud pfistroj nefunguje bez zavad, pokud
kfeslo nebo ovladaci pristroj spadl nebo navlhl. Zaslete pfistroj k
opravé do servisu, abyste se vyhnuli ohrozZeni.

Pokud doslo k poSkozeni pfivodniho kabelu, smi jeho vyménu
provest pouze vyrobce, autorizovany prodejce nebo osoba s
prisluSnou kvalifikaci.

Zdrhovadlo na zadni strané masazni sedacky nesmite otevrit.
Slouzi vyhradné k ucelim spojenym s vyrobou.

provozovani pristroje

Pouzivejte pfistroj pouze v souladu s jeho uréenim podle
navodu k obsluze.

¢ P¥i pouziti k jinému ucelu zanika narok na zaruku.

Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elektricke siti.

¢ Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace je 15 minut.

PFistroj nechejte vzdy pfed dalSim pouZitim minimalné 15 minut
vychladnout.

Vyvarujte se kontaktu pfistroje se SpiCatymi nebo ostrymi
predméty.

Nepokladejte a nepouzivejte pristroj nikdy pfimo vedle
elektrickych kamen nebo jinych zdrojl tepla.

Nikdy nepouzivejte masazni sedacku slozenou nebo pokréenou.

¢ Nikdy nepouzivejte pfistroj pod dekami a polstafri.
e Pouzivejte pfistroj pouze ve svislé poloze, nikdy jej k pouziti

nerozprostirejte na lezato.
Zajistéte, aby se vSechny pohyblivé dily vzdy volné pohybovaly.

¢ Nikdy si nesedejte ani nestoupejte celou vahou na pohyblivé

soucasti pfistroje, nepokladejte na tyto dily Zzadné predméty.

Pristroj je uréen pouze pro pouziti v domacnosti a
ne pro komercéni Ucely nebo pouziti ve zdravotnictvi.
Pokud mate pochybnosti, poradte se pred pouzitim
masazni podusky se svym lékarem.
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G Pouzivejte masazni podusku pouze v uzavienych
mistnostech!

@ Nepouzivejte masazni podusku ve vihkych
mistnostech (nap¥. pti koupani nebo sprchovani).

udrzba a cisténi

¢ Pfistroj je bezudrzbovy.

¢ \/y sami smite na pristroji provadét pouze Cistici prace. V pfipadé
poruch neopravujte pfistroj sami, protoze tim zanika jakykoli
narok na zaruku. Zeptejte se svého prodejce a nechte opravu
provest pouze u servisu.

e CiSténi a uZivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.

e Vyrobek nepouzivejte, pokud doSlo k viditelnému poskozeni
pristroje nebo kabell, pokud nefunguje spravné, pokud vam
masazni sedacka nebo ovlada¢ upadl nebo pokud tyto
Casti zmokly. Abyste zabranili ohrozeni, zaslete pfistroj na
opravu do servisu.

¢ Nepotapéjte pfistroj do vody nebo jinych tekutin.

e Pokud by se presto dostala nékdy do pfistroje tekutina,
vytahnéte ihned sitovou zastrcku.

w Neperte!
@ Necistéte chemicky!

¢ Potah masaznich hlavic Sije @ se snadnou udrzbou je vyroben
ze 100 % z polyesteru. K ¢isténi jej muzete sundat.

Potah hlavic k masazi Sije @ muizete prat pri
m pri teploté max. 30 °C s béznym pradiem!
Dodrzujte pokyny uvedené na etiketé!
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Mnohokrat Mnohokrat dékujeme za vasi davéru a srde¢né blahoprejeme!
dékujeme Vale¢kovou masazni sedacka Shiatsu MCN PRO jste si koupili kvalitni

vyrobek od firmy MEDISANA.

Tento pfistroj je uréen k provedeni masaze v oblasti Sije, zad a stehen.
Abyste dosahli pozadovaného uUspéchu a mohli se dlouho radovat z
Vasi vale¢kové masazni sedacka Shiatsu MCN PRO od firmy MEDISANA,
doporucujeme Vam peclivé si pfec€ist nasledujici pokyny k pouziti a péci.

21 Zkontrolujte nejprve, zda je pfistroj kompletni a neni poSkozeny.
Rozsah Pokud mate pochybnosti, pfistroj nepouzivejte a kontaktujte prodejce nebo
dodavky a obal  jeho servis.

K rozsahu dodavky patfi:

¢ 1 MEDISANA masazni sedacka Shiatsu MCN PRO
¢ 1 ovladaci pfistroj (dalkovy ovladac)

¢ 1 navod k pouziti

{xy. Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci
%(9 surovin. Zlikvidujte prosim jiz nepotfebny obalovy material v souladu s
predpisy. Pokud pfi vybaleni zjistite S8kody vzniklé pfepravou, kontaktujte
ihned svého prodejce.

0 VAROVANI

Dbejte na to, aby se obalové folie nedostaly do rukou déti!
Hrozi nebezpeci uduseni!

2.2 K dalezitym masaznim technikdm, jako je manualni lymfodrenaz a masaz
Co je to masaz reflexnich zoén, patfi i forma masaze pomoci tlaku prstt nazyvana shiatsu.
shiatsu? Tato forma télesné terapie, vytvofena v Japonsku, vychazi z tradiéni ¢inské

masaze. Pomoci jemnych dotyk( a blahodarného tlaku dochazi k probuzeni
télesné energie a jejimu rozproudéni. Cilem této masaze je jak uvolnéni
napéti, tak i harmonizace téla a ducha v dusledku optimalniho proudéni
Zivotni energie.

2.3 V podobé masazni sedacka Shiatsu MEDISANA MCN PRO jste ziskali
Jak funguje moderni vyrobek, zajistujici skute€nou masaz shiatsu v oblasti zad.
masazni sedacéka Masazni sedacka MEDISANA Shiatsu MCN PRO je vybavena dvéma
Shiatsu znaéky masaznimi hlavicemi v oblasti Sije a ramen O advéma dvojitymi masaznimi
MEDISANA? hlavicemi 0 které vibruji ve tfech smérech, k provedeni masaze shiatsu ve
tfech zénach: “Horni ¢ast zad”, “spodni ¢ast zad” a “cela zada”. P¥istroj je
navic vybaven funkci vibrace sedaku 0. jejiz intenzitu Ize nastavit ve 3
stupnich, a funkci prohfivani svétlem v masaznich hlavicich 0 Jedine¢na
kombinace intenzivni masaze shiatsu, vibraéni masaze a prohfivani umozruje
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ucinné pouziti masazni sedacky, které pfinese zadouci uvolnéni. Nastaveni
téchto funkci provadéjte pohodiné ovladacim pfistrojem (7] ktery je snadny
pro manipulaci.

3 Pouziti

3.1 Pouziti masazni sedacka Shiatsu podporuje dobry stav po naro€ném dnu.

Pouziti Efekt masaze se osvédCuje obzvlast dobfe pfi oSetfovani ztuhlého
svalstva a unavené tkané. PFi prekonavani kazdodenniho stresu Vam
pfistroj navic nabizi pfijemnou relaxaci. Masaze Vam pomahaji jak pfi
pouziti pro navozeni dobrého stavu, tak i pfi sportu a fitness.

3.2 Uvedeni do provozu
Provoz e PFed prvnim pouzitim vyrobku musite odstranit pojistku proti poSkozeni
béhem prepravy, ktera je umisténa na zadni strané opéradla! Pfitom
bezpodmine¢né dodrzujte bezpeénostni pokyny (viz kapitola 1
Bezpecénostni pokyny, ¢ast pred pouZitim vyrobku a prislusné obrazky
na zac¢atku tohoto navodu k obsluze)!
¢ Polozte masazni sedacka Shiatsu na vysokou zidli nebo kfeslo a upevnéte
ji pomoci bezpegnostnich pasi @ na zadni strans. Pamatujte, Ze
opéradlo musi byt dostate¢né vysoké, aby poskytovalo oporu celé
sedacce.
e Zapojte zastréku 9 do zasuvky. Dbejte na to, aby zlistala zasuvka dobre
pfistupna.
¢ Nyni se posadte na masazni sedacka Shiatsu a seznamte se s funkcemi
pfistroje.
e Sedte pohodIné a zpfima. Pamatujte, Ze musite sedét na stfedu sedacky
tak, aby se masazni hlavice (4] mohly pohybovat vlevo a vpravo kolem
patere.

Obsluha pristroje

Masazni sedacka Shiatsu MCN PRO je vybavena tfemi funkcemi k dosazeni
cilené masaze, masaze tlakem prstl (masaz shiatsu), vibraéni masaze a
prohfivani. Funkci vyhfivani mlzete pouzivat pouze spole¢né s masazi
shiatsu v oblasti zad, pficemz smite aktivovat i masaz Sije a vibracni masaz
v sedacce. Nepouzivejte pfistroj trvale déle nez 15 minut. Po cca 15 minutach
se pfistroj automaticky vypne. Pfed dalSim pouzitim nechte pfistroj nejprve
vzdy zcela vychladnout.

Tlacitka na ovladacim pfistroji

Pomoci tladitek na ovladaci ﬂ ovladate funkce masazni sedacky:

Zapnéte pristroj stisknutim tlagitka Zap/Vyp @B). Sviti provozni kontrolka
LED. P¥istroj je v pohotovostnim rezimu (standby). Pokud nestisknete Zadné
dalsi tlagitko, pFistroj se za 15 minut automaticky vypne.
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Tlagitko Demo @

Funkci Demo muzete aktivovat také v pfipadé, Ze jste dfive nestiskli tlacitko
On/Off @ Stisknutim tlacitka DEMO e zahaji pfistroj automaticky
prezentaci funkci a jejich kombinaci. Nejprve je prezentovana masaz v oblasti
Sije a ramen a v celé ¢asti zad, pfiemz se masazni hlavice na zadech 0
pohybuji krouzivymi pohyby zespodu (vychozi poloha) nahoru a masazni
hlavice v oblasti 3ije @ se pohybuiji krouzivymi pohyby zevniti smérem ven.
Soucasné je aktivni funkce prohfivani a vibrace sedaku. Intenzita vibraci je
pfitom nizka. Nasledné je tento program proveden v opaéném sméru otaceni
a se stfedni intenzitou vibraci. Nakonec je znovu provedena vibraéni masaz
v sedaku, tentokrat v8ak v nejvysSsi intenzité. Kontrolky LED indikuji aktualné
aktivované oblasti a funkce. PFistroj se zastavi, jakmile probéhne prezentace
vSech funkci.

Tlagitko Neck @ (tlacitko Sije)

Nastavte masazni hlavice oto¢enim regulatoru O na poZadovanou vysku.
Zapnéte pfistroj stisknutim tlacitka Zap/Vyp @

Stisknutim tla¢itka Neck 9 dojde k obousmérné masazi Sije a oblasti
ramen hnétenim. Jednim stisknutim tohoto tlaCitka zahaji leva masazni
hlavice @ masaz hnétenim krouzZivymi pohyby proti sméru hodinovych
rucicek, zatimco prava masazni hlavice 0 provadi masaz hnétenim ve
sméru hodinovych ruci¢ek. DalSim stisknutim dojde k obraceni sméru otacek.
Stisknéte tlacitko @ potfeti, tim vypnete masaz Sije.

Tiagitka Back @ @ @ (tlacitka Zada)
Zapnéte pfistroj stisknutim tlacitka Zap/Vyp @
Stisknutim tlacitek k masazi zad ( @ /m /@ ) vyberte pozadovanou oblast.

Tlagitko Full @ (Cela zada)

Masazni hlavice shiatsu Q se pfesunou z pohotovostni polohy, ktera je zcela
dole v opéradle, do oblasti zad, pfi€emz kruhovymi pohyby masiruji zada.
Jakmile je dosaZeno nejvy3ssi polohy pfepne se smér otaceni masaznich
hlavic na druhou stranu. Potom se hlavice pohybuji opét az dold. Zde opét
dojde ke zméné sméru otaceni a masazni hlavice se opét presunuji nahoru
atd.

Tlagitko Upper ) (Horni cast zad)

Masazni hlavice shiatsu 6 pracuji v krouzivych pohybech v horni ¢asti zad
a presouvaji se nahoru a dold. V jednotlivych koncovych polohach dojde ke
zméné smeru otaceni.

Tlagitko Lower @ (Spodni éast zad)

Masazni hlavice shiatsu @ pracuji v krouzivych pohybech ve spodni ¢asti
zad a pfesouvaji se nahoru a dolu. V jednotlivych koncovych polohach dojde
ke zméné sméru otaceni.
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Tlagitko Heat (B (tlacitko Prohfivani)

Funkci prohfivani Ize kdykoliv aktivovat béhem masaze shiatsu, pficemz smi
byt navic aktivovana také vibraéni masaz. Stisknutim tlacitka HEAT @
aktivujete funkci, LED na ovladaci a masazni hlavice sviti Cervené. Teplo
vyzafuje z masaznich hlavic 0 Dal$im stisknutim tlagitka @ funkci prohfi-
vani vypnete, ¢ervené podsviceni masaznich hlavic zhasne.

Tlagitko Vibration () (tlacitko Vibrace)

K funkci masaze shiatsu muazete kdykoliv zapojit vibraéni masaz v
oblasti stehen stisknutim tlacitka pro vibraéni masaz @

Vibraéni masaz stehen mizete aktivovat i samostatné.

Zapnéte pfistroj stisknutim tlacitka Zap/Vyp @

Stisknéte toto tlacitko k zahajeni vibracni masaze @. Leva kontrolka LED se
rozsviti, vibraéni masazni motor @ se aktivuje. Je zahajena jemna masaz.
Dalsim stisknutim tlacitka @) se vibrace zesili (stfedni intenzita masaze).
Prostfedni kontrolka LED nad tlacitkem sviti. Stisknutim tlacitka @ potreti
se vibrace zesili na maximalni intenzitu masaze. Prava kontrolka LED nad
tlacitkem sviti. Po ¢tvrtém stisknuti tlacitka @ vibraéni masaz vypnete a LED
zhasne.

Nepouzivejte masazni pristroj déle nez 15 minut a nechejte jej
vychladnout. Del§im pouzivanim ptistroje maze dojit k nadmérné
stimulaci svalstva, a tim ke kfe¢im misto zadouciho uvolnéni.

Masaz mizete kdykoli ukonéit stisknutim tlagitka zap/vyp (®.

Po kazdém pouziti vyrobek vypnéte tlacitkem zap/vyp ®a
odpojte zastréku @ ze zasuvky. Oviadaé @ vidy uschovavejte
v obalu.

Vypnuti pristroje

Stisknéte tlacitko zap/vyp ®. Provozni kontrolka LED zaéne blikat a
masazni hlavice se pfesunou do pohotovostni polohy. Jakmile je této polohy
dosazeno, LED zhasne. Pokud vypnete pfistroj tlacitkem on/off @ bé&hem
nékteré z funkci masaze, dojde pouze k okamzitému zastaveni masaze
v oblasti $ije, ramen a oblasti sedaku véetné funkce prohfivani. Masazni
hlavice na zadech se nejprve pfesunou doli do pohotovostni polohy.
Mezitim blika LED. Potom zhasne.
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4.1 e Diive nez zacnete s cisténim pfistroje, pfesvédcte se, Ze je pfistroj
Cisténi a péce vypnuty a Ze je sitova zastrcka vytazena ze zasuvky. Nechte pfistroj

vychladnout.

e Masazni podlozku Shiatsu Cistéte pouze mékkym hadfikem, ktery lehce
navih¢ite jemnym mydlovym louhem. V Zadném pfipadé nepouZivejte
agresivni Cistici prostfedky, silné kartace, rozpoustédla, benzin, fedidla
nebo alkohol. Vytfete sedacku mékkou a Cistou utérkou dosucha.

e Nikdy pfistroj neponofujte pro &isténi do vody a dbejte na to, aby do
pfistroje nepronikla voda.

e K ¢isténi sundejte potah z hlavic k masazi Sije @ otevienim zdrhovadla
po obvodu. Perte potah pfi teploté max. 30 °C s béznym pradlem a
dodrzujte pokyny uvedené na etiketé!

o PFistroj pouzijte teprve tehdy, azje zcela vysuSeny.

¢ Rozmotejte kabel, pokud je pfekrouceny.

e Uchovavejte pfistroj pokud mozno v originalnim obalu a ulozte ho na
bezpecném, Cistém, chladném a suchém misté.

4.2 Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole€né s domovnim odpadem.
Pokyny k Kazdy spotfebitel je povinen odevzdat veSkeré elektrické nebo elektronické
likvidaci pfistroje bez ohledu na to, zda obsahuji $kodlivé latky &i nikoli, na sbérném

misté ve svém bydlisti nebo v obchodé&, aby mohly byt tyto pfistroje zlikvi-
dovany v souladu s Zivotnim prostifedim.

Obratte se v pfipadé likvidace na svij obecni nebo méstsky ufad nebo
na svého prodejce.

I
4.3 Nazev a modell : MEDISANA masazni sedacka Shiatsu
Technické udaje MCN PRO
Napéjeni elektrickym proudem : 220 -240V~ 50 -60 Hz
Pfikon : ccad8 W
Doba provozu : max. 15 minut
Provozni podminky : pouze v suchych mistnostech
Skladovaci podminky : v suchu a chladu
Rozmeéry (d x § x v) : cca 118 x40 x 9 cm
Hmotnost : cca6,5kg
Délka pfivodniho kabelu : ccal1,8m
C. vyrobku : 88970
Kéd EAN : 40 15588 88970 7

|

V disledku stalého vylepSovani vyrobku si vyhrazujeme
technické zmény a zmény tvaru.

Aktualni znéni tohoto navodu k pouZiti naleznete na strance
www.medisana.com

10
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Zarucni podminky
a podminky oprav

Obratte se prosim v pfipadé zaruky na svuj specializovany obchod nebo
pfimo na servisni misto. Pokud byste museli pfistroj zaslat, uvedte prosim
zavadu a pfiloZte kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaru¢ni podminky:

1. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje zaruka tfi roky od data prodeje.
Datum prodeje je nutno v pfipadé zaruky prokazat stvrzenkou o koupi
nebo fakturou.

2. Zavady v dasledku materialovych nebo vyrobnich vad se odstrariuji
béhem zaruéni lhity zdarma.

3. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaruéni |huty ani pro
pfistroj ani pro vyménéné komponenty.
4. Ze zaruky jsou vylou€ené:

a. vesS keré zavady, které vznikly neodbornym pouzivanim, napf.
nedodrzovanim navodu k pouZiti.

b. zavady, které plynou z oprav nebo zasahl kupujicim nebo
neopravnénou tfeti osobou.

c. zavady vzniklé pfi pfepravé na cesté od vyrobce ke spotfebiteli
nebo pfi zaslani do servisu.

d. soucasti pfisluSenstvi, které podléhaji béZnému opotiebeni.

5. Ruceni za nepiimé nebo pfimé nasledné skody, které jsou zplUsobené
pfistrojem, je vylouceno i tehdy, pokud je Skoda na pfistroji uznana
jako pfipad zaruky.

sl MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS
NEMECKO

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adresy servisu naleznete v samostatném pribalovém letaku.

1
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FONTOS MEGJEGYZESEK!
FELTETLENUL ORIZZE MEG!

A készilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyel-
mesen a hasznalati utmutatét, kiilondés tekintettel az
alabbi biztonsagi tudnivaldkra, és Orizze meg a hasznalati
utmutatét. Ha a késziiléket tovabbadja, feltétlenul
mellékelje hozza ezt a hasznalati utmutatét.

-
o
|

E

Jelmagyarazat

A hasznalati utmutat6 ehhez a késziilékhez tartozik.
Fontos informacidkat tartalmaz az lizembe helyezésrol
és a kezelésrol. Olvassa el teljesen a hasznalati
utmutatét. Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kiviil
hagyasa sulyos sériilésekhez vagy a késziilék
meghibasodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES
A kovetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
felhasznal6t fenyeget6 sériiléseket el lehessen keriilni.

FIGYELEM

A kévetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
késziilék karosodasat el lehessen keriilni.
MEGJEGYZES

Ezek az utmutatasok fontos informacidkkal szolgalnak
az 6sszeszerelésrdl és az lizemeltetésrol.

Védelmi osztaly Il

LOT szam

Gyarté
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az aramellatashoz

Miel6tt csatlakoztatja a készuléket az elektromos halézathoz,
ellenérizze, hogy az adattablan szereplé haldzati feszlltség
megegyezik-e az elektromos haldzat feszultségével.

Csak akkor dugja be a villasdugét a dugaszoldaljzatba, ha a
készulék ki van kapcsolva!

A halézati kabelt és a készlléket tartsa tavol hé6tél, forrd
felUletektél, nedvességtdl és folyadékoktdl! Soha ne fogja meg a
halézati csatlakozot vagy a haldzati kapcsolot nedves ill. vizes
kézzel, vagy ha On vizben all!

Ha a készulék vizbe esett, ne nyuljon utana! Azonnal huzza ki a
halozati csatlakozot!

Hasznalat utan mindig azonnal huzza ki a halozati csatlakozét a
dugaszoloéaljzatbol!

A készuléket soha ne a halézati kabelnél, hanem mindig a
haldzati csatlakozénal fogva valassza le az aramhalozatrol!

A készuléket soha ne hordozza, huzza vagy forgassa a halézati
kabelnél fogval

Ugyeljen arra, hogy a kabelbe ne lehessen belebotolni! A kabel
ne térjon meg, ne csipbdjon be, és ne csavarodjon meg!

meghatarozott személyekre vonatkozdéan

Ezt a készlléket 8 év feletti gyermekek, valamint csokkent
testi-, érzékel6- vagy mentalis képességl, vagy tapasztalat- és
ismerethianyos személyek csak akkor hasznalhatjak, ha
felugyelnek rajuk, vagy pedig ha a készllék biztonsagos
hasznalatara ki lettek oktatva és az annak hasznalatabdl eredd
veszélyeket megértik.

e Gyermekeknek nem szabad jatszaniuk a készulékkel.
e Ne haszndlja ezt a készuléket a gyogyaszati alkalmazasok

tamogatasara vagy esetleg helyettuk! A kronikus fajdalmak és a

tinetek még sulyosbodhatnak.

Ne hasznalja az MCN PRO masszazsbetétet, illetve hasznalat

el6tt konzultaljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozoja, mesterséges izllete vagy elektromos
implantatuma van.

- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében szenved:
Keringési zavarok, diabétesz, trombdzis, érgorcs, nyitott sebek,

13
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zuzodasok, hamseérulések, vénagyulladasok.

e Ha hasznalat kdézben fajdalmat érez vagy a masszirozast
kellemetlennek érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, és
kérje orvosa tanacsat.

e Soha ne hagyja a készuléket fellgyelet nélkul, ha ra van
csatlakoztatva a halézatra!

* Legyen 6vatos a hé hasznalataval! Ne hasznalja keringési
problémak esetén, illetve héérzékeny részeken. Egésveszély
all fenn!

e A készulék felllete forrd. A készulék hasznalata soran a hére
érzékeny személyeknek ovatosnak kell lenniuk.

e A masszirozoulés gyogykezelés céljabdl torténd hasznalataval
kapcsolatban kérje ki orvosa vélemeényét.

e Tisztazatlan fajdalmak esetén — amennyiben 6n orvosi
kezelés alatt all és/vagy orvosi készulékeket hasznal — a
masszirozoulés hasznalata elbtt konzultaljon orvosaval.

¢ A kovetkezd esetekben tilos hasznalni a készuléket:

- gyermekeknél 8 év alatti, - allatoknal,

- alvas kozben, - jarmiben,

- a reakcioképességet csokkentd szerek bevétele esetén (pl.
fajdalomcsokkentd, alkohol).

a késziilék lizembe helyezése elbtt

A késziilék els6 hasznalata el6tt el kell tavolitani
mindkét szallitasbiztositast, amelyek a hattamla hatsé
oldalan fent és lent talalhatdék (lasd a hasznalati
utmutaté elején Iévo abrat).

1. Csavarozza ki a mellékelt imbuszkulccsal a csavarokat
az éramutat6 jarasaval ellentétes iranyban. (1)

2. A csavarokat megfelel6 médon kezelje hulladékként. (2)
Semmiképpen ne csavarja vissza még egyszer a
csavart a menetbe! Ezaltal megsériilhet a késziilék! (2)

e Minden hasznalat el6tt gondosan ellenérizze a kabelt, a
vezerld készluléket és a masszirozd parnat, nincs-e valahol
serulés! Meghibasodott készuléket nem szabad Uzembe helyezni.

14
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Ne hasznalja a készuléket, ha a készuléken vagy a kabelrészeken
sérulések lathatok, ha a készulék nem mikaodik kifogastalanul, ha
az ulés vagy a vezérlékészulék leesett vagy nedves lett!

Ha a haldzati kabel sérult, akkor azt csak a gyartd, hivatalos
szakkereskedd vagy megfelel6en képzett személy cserélheti.
A cipzart a masszirozé ulésratét hatoldalan nem szabad
kinyitni. Az csak gyartasi célokra szolgal.

a késziilék

A készuléket csak rendeltetésének megfeleléen, a hasznalati
utasitas szerint hasznalja!

¢ Ha mas célra hasznalja, elveszti a garanciaigényét.
¢ Ne hagyja a készuléket felugyelet nélkdl, ha ra van csatlakoztatva

az elektromos halézatra!

Egy hasznélat maximalis id6tartama 15 perc lehet. A készulék ismételt
hasznalatba vétele el6tt hagyja azt legalabb 15 percig hdini.
Vigyazzon, hogy a készllék ne érintkezzen éles vagy hegyes
targyakkal!

Ne tegye a készuléket kozvetlenul villanykalyha vagy mas
héforrasok mellé!

Soha ne hasznalja a masszirozoulést dsszehajtogatott vagy
gydrott allapotban.

e Soha ne hasznalja a készuléket takarok vagy parnak alatt.
o Akészlléket csak fuggbleges allasban Uzemeltesse; semmilyen

esetben se teritse ki a felhasznalashoz laposra.
Gondoskodjon arrél, hogy minden mozgdé alkatrész mindenkor
szabadon mozoghasson.

Soha ne Ulj6n vagy alljon ra teljes sulyaval a készulék mozgd
részeire, és ne helyezzen azokra targyakat.

A késziilék rendeltetése szerint csak otthoni
hasznalatra alkalmas, ipari célokra vagy
gyogyaszati teriiletre nem hasznalhato.

Ha egészségligyi meggondolasai vannak, a
masszirozo parna hasznalata el6tt beszélje
meg az orvosaval!

15
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G Csak zart helyiségekben hasznalja a masszirozé
parnat!

@) Ne hasznalja a masszirozé parnat vizesblokkokban
t‘.‘ (pl. firdésnél vagy zuhanyozasnal)!

karbantartashoz és tisztitashoz

A készulék nem szorul karbantartasra.

On csak tisztogatasi munkakat végezhet sajat kezleg a
készlléken. Zavarok esetén soha ne javitsa sajat maga a
készuléket, mert ezzel minden garancia érvénytelenné valik.
Forduljon a szakkereskedd hoOz és a javitasokat csak a szervizzel
végeztesse el!

Tisztitast és felhasznaldi karbantartast fellgyelet nélkdli
gyermekek nem végezhetnek.

Ne hasznalja a készuléket, ha azon vagy kabelrészeken sérulések
lathatok, ha nem mikaddik kifogastalanul, ill. ha a masszirozéulés
vagy a vezerlokészulék leesett vagy nedves lett.

A veszélyeztetések elkerulése érdekében kuldje el javitasra a
készuléket a szervizallomasra!

Ne meritse a készlléket vizbe vagy mas folyadékokba!

Ha mégis folyadék kerilne a készllékbe, azonnal huzza ki a
villasdugot!

w Tilos kimosni!
@ Tilos a vegytisztitas!

A nyakmassziroz6 fejek 100 %-os poliészterbél készdlt,
konnyen kezelhet6 huzata @ a tisztitashoz levehetd.

A nyakmassziroz6 fejek huzata @ legfeljebb
30 °C-os normal programmal moshato!
Ugyeljen a cimkén talalhaté utmutatoéra.
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Készénetnyil-
vanitas

2.1

A csomagolas
tartalma és a
csomagolas

A

2.2
Mi az a Siacu
masszazs?

23

Hogyan miikodik
a MEDISANA
siacu masszirozé
lilésratéte?

Nagyon koszonjik a bizalmat, és szivbdl gratulalunk!

Az MCN PRO Siacu masszirozo iilésratét On a MEDISANA mindségi termékét
vasarolta meg. Ez a késziilék a nyak-, hat- és felsé combtartomany
masszirozasara szolgal.

Azt javasoljuk, hogy gondosan olvassa végig az alabbi hasznalati és
apolasi utasitasokat, hogy elérje a kivant sikert, és valéban sokaig 6romét
lelie a MEDISANA MCN PRO Siacu masszirozo ulésratét!

Kérjik, el6szor ellendrizze, hogy a készilék hianytalan-e és nincs rajta
sérilés. Kétséges esetben ne hasznalja a készuléket, hanem forduljon
kereskedGjéhez vagy a szervizhez.

A csomagolashoz tartozik:

¢ 1 MEDISANA MCN PRO Siacu masszirozo Ulésratét
e 1 vezérl6készllék (tavvezérld)

¢ 1 hasznalati utasitas

vy A csomagolasok Ujrahasznosithatok vagy visszajuttathatdk a nyersan-
<j9 yagkorforgasba. Kérjuk, hogy a mar nem hasznalt csomagoléanyagot
szabalyszeriien artalmatlanitsa! Ha kicsomagolas kdzben szallitasi sérulést
észlel, haladéktalanul lépjen kapcsolatba a keresked6jével, akinél a
terméket vette!

FIGYELMEZTETES

Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

A kézi nyirokmasszazs és a reflexzéna-masszazs mellett a Shiatsu, az
ujjnyomasos masszazs egyik madja, is a legfontosabb masszazstechnikak
kozé tartozik. Ez a Japanban kifejlesztett terapias médszer a hagyomanyos
kinai masszazsbdl alakult ki. A finom érintések és a jétékony nyomas felé-
lesztik és aramoltatjak az életenergiat. A masszazs célja a merevségek
oldasan kivil a test és a lélek harmonizacidja az életenergia optimalis
aramoltatasanak segitségevel.

A MEDISANA MCN PRO Siacu masszirozo ulésratét egy modern késziilék,
amely eredeti Shiatsu masszazst biztosit a hat kdrnyékén.

A MEDISANA MCN PRO siacu masszirozo Ulésratéte két masszirozofejjel
rendelkezik a nyak-/valltartomanyban @ &s két haromdimenziosan rezgd,
dupla masszirozoéfejjel 0 harom zéna — “Fels6 hatrész”, “Als6 hatrész” és
“Teljes hat” — siacu masszazsahoz. A készllék emellett egy, az uléfellletbe
(6 épitett haromfoko-zatu vibraciés funkciéval és egy szintén kapcsolhato,
a masszazsfejekbe 0 épitett melegitési funkcidval is rendelkezik. A
massziroz¢ Ulésratét az intenziv Siacu
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és vibraciés masszazs, valamint a hésugarzas egyedilallé kombinaciéjanak
kdszOnheti a hatékonysagat és ellazité hatasat. Beadllitasait kényelmesen
elvégezheti a kdnnyen kezelhet vezérlé készilékkel 0.

A Siacu masszirozé ulésratét hasznalata joles6 érzést valt ki egy faraszto
nap utan. A massziroz6 hatas kulénésen nagy segitség a gércsds izomzat
és a faradt szovet kezelésénél. A mindennapi stressz lekiizdése mellett a
késziilék még kellemesen el is lazitia Ont. A masszirozasok j6 kdzérzetet
okoznak, de a sportolasban és a fitnessben is segitenek.

Uzembe helyezés

o A készilék elsé hasznalatba vétele el6tt el kell tavolitani a hattamla
hatoldalanak aljan talalhato szallitasi rogzitét. Mindig tgyeljen a bizton-
sagi Utmutatasokra (lasd 1 Biztonsagi Utmutatasok fejezet a késziilék
lizembe helyezése el6tt bekezdését, és a hozza tartozé abrat a hasznalati
Utmutato elején)!

¢ Helyezze el a Siacu masszirozo llésratét gépet egy magas széken vagy
fotelban, és rogzitse a hatoldalon levé tartéhevederekkel 0! Ugyelien a
kelléen magas hattamlara, amely a teljes Ulésratétnek tartast ad.

¢ Dugja be a haldzati csatlakozo6t (5 JP csatlakozoaljzatba. Ugyeljen arra,
hogy ez j6l hozzaférhetd maradjon!

» Uljén a Siacu masszirozo Ulésratét, és ismerje meg a késziilék funkcidit.

e Uljobn kényelmesen és egyenes hattal. Uljon kdzépen, hogy a
masszirozéfejek 0 a gerinc bal és jobb oldalan mozoghassanak.

A késziilék kezelése

Az MCN PRO Siacu masszirozé Ulésratét harom funkciéval — ujjnyomasos
(siacu-masszazs) és vibraciés masszazzsal, valamint melegitéssel —
biztositia a célzott masszazskezelést. A melegitéfunkcié csak a siacu
masszazzsal egyltt hasznalhat6 a hatrészen, de kdzben a nyakmasszazs
és a vibraciés masszirozas is be lehet kapcsolva az Ul6felileten. A
készlléket 15 percnél hosszabb ideig ne hasznalja! Kb. 15 perc utan a
készllék automatikusan kikapcsol. Hagyja a készililéket mindig teljesen
lehilni, miel6tt ismét hasznalni kezdi.

Vezérl6 késziilék nyomégombjai

A vezérl6késziiléken 0 1évé gombokkal kezelheti a masszirozé (lilésratétet:
Kapcsolja be a késziiléket a be-/kikapcsoldé gomb ® megnyomasaval.
Vilagit a tzemallapot-jelz6 LED. A készilék készenléti Gzemmaddban van.
Ha nem nyom meg tovabbi gombokat, akkor a késziilék 15 perc utan
automatikusan kikapcsol.



MEDISANA® 3 Hasznalat

home of wellness

—

Demo gomb @

A demdfunkcié akkor is aktivalhato, ha elétte nem nyomta meg az On/Off
gombot ®. A DEMO gomb (3] megnyomasara a késziilék automatikusan
elkezdi a funkcidk, illetve kombinacioik bemutatasat. Elészér a nyak-/vall-
tartomany és a teljes hat masszirozasa kerul bemutatasra, aminek soran
a masszirozofejek a haton O Korozve alulrol (indulasi pozicio) felfelé, a
masszirozofejek a nyakrészen (2] pedig koroézve belllrél kifelé mozognak.
Ezzel egyid6ben aktiv a melegitéfunkcid és az iilés vibracidja is. A vibracié
intenzitasa ekkor alacsony fokozatban talalhaté. Ezt kdvetéen ez a program
forditott forgasirannyal és kdzepes vibracios intenzitassal is bemutatasra
kerul. Végezetil ismét aktivalodik a vibracios masszirozéas az Ulésben,
am ekkor a legmagasabb intenzitassal. A LED-ek a mindenkori aktivalt
masszirozasi teruleteket és funkciokat jelzik. A készlilék az dsszes funkcid
végrehajtasat kdvetéen leall.

Neck gomb @ (Nyak gomb)

Allitsa be a masszirozofejeket a forgatogomb € forgatasaval a kivant
magassagba.

Kapcsolja be a késziiléket a be-/kikapcsolé gomb ® megnyomasaval.

A nyak gomb (9] megnyomasa megfordithaté gyurémasszazst indit a
nyak-/valltartomanyban. Nyomja meg egyszer ezt a gombot és a baloldali
masszirozofej © 2z dramutato jarasaval ellentétesen kérozve gyur, mig a
jobb oldali masszirozéfej ©® az dramutato jarasaval megegyezéen. Ha
masodszor is megnyomja, akkor a forgasiranyok megfordulnak. Nyomja
meg a gombot © harmadszor is a nyakmasszazs kikapcsolasahoz.

Back gombok @® @ @ (Hat gombok)
Kapcsolja be a késziléket a be-/kikapcsolé gomb ® megnyomasaval.
Valassza ki a hatmasszazs gombokkal ( @ /0 / @ ) a kivant tartomanyt.

Full gomb @ (Teljes hat)

A siacu masszirozéfejek O a hattamla legaljan lévé parkold helyzetiukbdl a
vallterlletig nyulnak ki, és ennek soran a hatat kdrézve masszirozzak. A
legfels6 helyzetbe érkezve a masszirozofejek forgasiranya megfordul. Ezutan
visszatérnek egészen a legalsé helyzetbe. Ott ismét megvaltozik a
forgasirany, a masszirozéfejek Ujra felfelé indulnak - és igy tovabb...

Upper gomb D (Felss hatrész)

A siacu masszirozofejek @ a felsé hatfélen kdrézve fel- és lefelé mozognak.
A mindenkori véghelyzetben a forgasirany megfordul.

Lower gomb (1] (Als6 hatrész)

A siacu masszirozofejek @ az also hatfélen kérozve fel- és lefelé mozognak.
A mindenkori véghelyzetben a forgasirany megfordul.
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Heat gomb ) (Melegitési gomb)

A melegitési funkcié a Shiatsu-masszazs mellett barmikor bekapcsolhatd,
és ilyenkor a vibraciés masszazst is be lehet kapcsolni. A HEAT (melegités)
gomb ® megnyomasaval kapcsolhatd be ez a funkcio; a vezérlékésziiléken
és a masszirozofejeken 1évé LED-ek pirosan vilagitanak. A hésugarzas a
masszazsfejeken O Keresztiil zajlik. A B gomb ismételt megnyomasaval
kapcsolhatd ki a melegitési funkcié; a LED és a masszirozéfejek piros
vilagitasa kialszik.

Vibration gomb @ (Vibraciés gomb)

A Shiatsu masszazshoz a (D-as gomb megnyomasaval barmikor
hozzakapcsolhatdé a combkornyéki vibracidés masszazs.

A vibracios masszirozas a comb felsé részén kiilon is hasznalhato.
Kapcsolja be a készliléket a be-/kikapcsolé gomb ® megnyomasaval.
Nyomja meg a vibarciés masszirozas gombjat @. A felette 16v6 bal oldali
LED vilagit, a vibracios masszirozas motorja @ bekapcsol. Elészor enyhe
masszirozas kezdddik. Nyomja meg masodszor is a D-as gombot, ha
er6sebb vibraciét szeretne (kbzepes masszazserdsség). A felette [évd
kozépsé LED vilagit. Nyomja meg harmadszor is a {@-as gombot, ha be
kivanja kapcsolni a legerésebb vibraciot (legnagyobb masszazserésség). A
felette Iévé jobb oldali LED vilagit. A @ gombot negyedszer is megnyomva
a vibraciés masszirozas kikapcsolodik, és a LED kialszik.

Ne hasznalja a masszirozo6 késziiléket 15 percnél hosszabb ideig,
és hagyja azt lehiilni. A késziilék hosszabb ideig tarté alkalmazasa
az izmok tulzott izgatasat - és ezaltal a lazité hatas helyett azok
gorcsos 6sszehuzodasat - okozhatja.

A masszirozas a Be/ki gomb B megnyomasaval barmikor
megszakithato.

A késziiléket minden hasznalat utan kapcsolja ki a be-/ki-
kapcsolé gombbal (B, és huizza ki a halézati csatlakozot ©
a csatlakozéaljzatbol. A vezérlGkésziiléket @ mindig a
mellékelt taskaban tarolja.

A késziilék kikapcsolasa

Nyomja meg a be-/kikapcsolé gombot @. A iizemallapot-jelzé
LED elkezd villogni, a masszazsfejek pedig visszatérnek a kiindulo
pozicidjukba. Amikor elérték ezt, akkor kialszik a LED. Ha a késziiléket az
On/Off gombbal B kapcsolja ki mikdzben egy masszirozasi funkcio be van
kapcsolva, akkor a masszirozas csupan a nyak-/valltartomanyban és az
Uléfellleten all le azonnal, a melegit6funkcioval egyitt. A masszirozéfejek a
hatrészen el6sz6r még visszatérnek a parkold helyzetiikbe. Ekdzben villog
a LED, majd ennek végeztével kialszik az is.
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Tisztitas és
apolas

4.2
Artalmatlanitasi
utmutato

4.3
Miszaki adatok

Miel6tt a készuléket tisztitani kezdi, gy6z6djon meg réla, hogy a készulék
ki van kapcsolva, és a villasdugét kihuzta a dugaszoléaljzatbol! Hagyja
lehilni a késziléket!

e A Shiatsu masszazsbetét csak egy puha kendbvel tisztitsa meg, amelyet
enyhén szappanos vizzel megnedvesitl Semmiképpen ne hasznaljon
agressziv tisztitdszereket, er6s keféket, olddszert, benzint, higitét vagy
alkoholt. A masszirozdllést tiszta, puha kend® vel dorzsolje szarazra.

A készuléket tisztitashoz soha ne meritse vizbe, és lgyeljen arra, hogy ne
hatoljon be viz a készllékbe!

Tavolitsa el a nyakmasszirozo6 fejek huzatat @ a tisztitashoz ugy, hogy a
cipzarat korben kinyitja. A huzatot legfeljebb 30 °C-os, normal programmal
mossa és lgyeljen a cimkén talalhaté utmutatéra!l

A késziléket csak akkor hasznalja Ujra, ha mar teljesen kiszaradt!
Csavarja ki a kabelt, ha megcsavarodott!

A legjobb, ha a késziléket visszateszi az eredeti csomagolasba és
biztonsagos, hiivds és szaraz helyen téarolja!

Ezt a késziléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe.

Minden egyes fogyaszté koteles minden elektromos vagy elektronikus
késziléket leadni lakéhelyének gyljtéhelyén vagy a kereskedénél —
fuggetlendl attdl, hogy tartalmaz-e karos anyagot vagy nem -, hogy tovab-
bitani lehessen kérnyezetkimélé artalmatlanitasra!

Artalmatlanitas tekintetében forduljon az illetékes helyi hatésaghoz vagy a
keresked6hoz!

Név és modell : MEDISANA MCN PRO Siacu massziroz6
Ulésratét

Aramellatas 1 220-240V~ 50-60Hz

Teljesitményfelvétel : kb.48 W

Uzemids : max. 15 perc

Uzemi koriilmények . csak szaraz helyiségekben

Téarolasi feltételek : hiv0s és szaraz hely

Méretek (H x Sz x M) : kb. 118 x40 x 9 cm

Suly : kb. 6,5 kg

Halozati kabel hossza : kb. 1,8 m

Cikkszam : 88970

EAN kod 1 40 15588 88970 7

C€

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a jogot a
miiszaki és formai valtoztatasokra.

A hasznalati utasitas aktualis valtozata a www.medisana.com
internetoldalon talalhato.
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Garanciaigény esetén forduljon a szakizlethez vagy koézvetlenil a
szervizhez! Ha be kell kildenie a késziléket, tiintesse fel a hibat, és
mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!

Az alabbi garancidlis feltételek vannak érvényben:

1. A MEDISANA termékekre a vasarlas napjatdl szamitva harom év
garanciat adunk. A vasarlas datumat garanciaigény esetén pénztarblokkal
vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekovetkezd hibakat a garanciaid6 alatt
ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgaltatds nem hosszabbitia meg a
garanciaidét, sem a készilék, sem a kicserélt alkatrész, stb.
tekintetében.

4. Ki vannak zarva a garanciabol:

a. azok a karok, amelyek szakszerdtlen kezelés, pl. a hasznalati utasitas
figyelmen kivll hagyasa miatt kévetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarlé vagy illetéktelen harmadik személy
altal végzett feltjitasra vagy beavatkozasokra vezethet6k vissza.

c. szallitasi karok, amelyek a gyarto és a felhasznal6 kézétti dton vagy
a szervizbe bekildésnél keletkeznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

5. A készilék altal okozott kdzvetlen vagy kozvetett kdvetkezményes
karokért akkor sem vallalunk felel6sséget, ha a késziilék karosodasat
garancidlis eseménynek ismerjik el.

sl MEDISANA GmbH
JagenbergstralRe 19
41468 NEUSS
NEMETORSZAG

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

A szerviz cimét a mellékelt kiildn lapon talalja.



MEDISANA" 1 Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

home of wellness

PR

WAZNE INFORMACJE!
KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytaé
instrukcje obstugi, w szczegbélnosci wskazowki
bezpieczenstwa, i starannie przechowywac instrukcje
obstugi do pézniejszego wykorzystania. Przekazujac
urzadzenie osobom trzecim, nalezy wreczy¢ tez niniejsza
instrukcje obstugi.

A
A
[i]
o

wl

Objasnienie symboli

Niniejsza instrukcja obstugi jest czescia sktadowa
urzadzenia. Zawiera ona wazne informacje dotyczace
uruchamiania i obstugi urzadzenia. Nalezy jg doktadnie
przeczytaé. Nieprzestrzeganie niniejszej instrukgciji
obstugi moze prowadzié¢ do ciezkich urazéw lub
uszkodzenia urzadzenia.

OSTRZEZENIE
Nalezy zapozna¢€ sig z niniejszymi ostrzezeniami,
aby uniknaé ewentualnych urazéw ciata.

UWAGA
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
aby unikna¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.

WSKAZOWKA
Wskazowki te zawierajg przydatne informacje
dotyczace instalacji i stosowania.

Klasa ochrony I

Numer LOT

Wytworca
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zasilanie energia elektrycznag

e Przed podtgczeniem urzgdzenia do zrodta zasilania nalezy
sprawdzi¢, czy napiecie elektryczne podane na tabliczce
znamionowej odpowiada napieciu miejscowej sieci elektrycznej.

e Wktadaj wtyczke do gniazdka elektrycznego tylko wtedy, gdy
urzgdzenie jest wytgczone.

e Przewod sieciowy i urzgdzenie nie powinny znajdowac sie w
poblizu zréde gorgca, gorgcych nawierzchni, wilgoci i cieczy.
Nigdy nie chwytaj wtyczki sieciowej ani wtgcznika mokrymi lub
wilgotnymi rekami, badz stojgc w wodzie.

¢ Nie chwytaj urzadzenia, ktore wpadio do wody. Natychmiast
wyciggnij wtyczkez gniazdka.

e Po zakonczeniu uzytkowania natychmiast wyciggaj wtyczke z
gniazdka.

¢ Wyciggajgc wtyczke z gniazdka, nigdy nie ciggnij za przewad,
lecz za wtyczke!

¢ Nie nos i nie ciggnij urzadzenia za przewod, ani nie skrecaj przewodu.

e Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby utozenie kabli nie grozito
potknieciem. Nie tam, nie zakleszczaj, ani nie wykrecaj kabla.

szczegdlne przypadki

¢ Urzadzenie to moze by¢ stosowane przez dzieci powyzej 8 lat,
oraz przez osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub mentalnych, lub przy braku doswiadczenia i
wiedzy tylko wéwczas, jesli odbywa sie to pod kontrolg lub po
pouczeniu o bezpieczeﬁstwie uzytkowania urzgdzenia, jesli osoby
te rozumiejg zagrozenie wynikajgce z uzytkowania urzadzenia.

¢ Urzgdzenie nie moze stuzy¢ jako zabawka dla dzieci.

¢ Nie stosuj urzadzenia, jako pomocy w terapii lub w zastepstwie
leczenia medyczego. Chroniczne bdle lub symptomy moga sie
przez to stac bardziej ucigzliwe.

e W niektorych przypadkach nie nalezy stosowac¢ naktadki do
masazu MCN PRO Ilub przed uzyciem nalezy skonsultowac
sie z lekarzem, ma to miejsce gdy:

- jestes w cigzy;

- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implanty-
elektroniczne;

- cierpisz na jedng lub kilkka z nizej podanych choréb lub
dolegliwosci: zaburzenia krgzenia krwi, cukrzyce, zakrzepice,
zylaki, otwarte rany, sttuczenia, rozpadliny skory, zapalenia zyt.
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e Jezeli odczuwasz bdl lub masaz nie sprawia Ci przyjemno$ci,
przerwij zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

¢ Nie zostawiaj urzgdzenia bez kontroli, gdy jest ono podtgczone
do pradu.

e Ostroznie przy zastosowaniu ciepta. Nie uzywaj urzgdzenia w
przypadku osfabienia krgzenia lub obnizonej wrazliwosci na
ciepto. Niebezpieczenstwo oparzen!

¢ Powierzchnia urzadzenia rozgrzewa sie do wysokiej temperatury.
Osoby wrazliwe na wysokg temperature muszg zachowac
ostroznos¢ podczas stosowania urzadzenia.

e W sprawie stosowania fotela masujgcego do zabiegdw
terapeutycznych skontaktuj sie z lekarzem.

e W przypadku objawow bdlu, terapii lekarskiej i / lub stosowania
urzadzeh medycznych, przed uzyciem fotela masujgcego
skonsultuj sie z lekarzem.

e W nastepujgcych przypadkach stosowanie urzgdzenia jest

zabronione:
- u dzieci do lat 8, - U zwierzat,
- podczas snu, - W pojezdzie,

- po zazyciu srodkéw obnizajgcych zdolnosé reakcji (np. srodki
przeciwbolowe, alkohol).

przed uzyciem urzadzenia

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia muszg zostaé
usuniete oba zabezpieczenia transportowe, ktére
znajduja sie na spodzie oparcia u goéry i na dole
(patrz rysunek na poczatku instrukcji obstugi).
1. Przekre€ Sruby dotgczonym kluczem imbusowym w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. (1)
2. Wyjmij Sruby w odpowiedni sposoéb. (2)
Sruby nie wolno wkrecaé ponownie w gwint!
W ten spos6b mozna uszkodzi¢ urzadzenie! (2)

¢ Przed kazdym zastosowaniem sprawdz doktadnie przewdd,
pilot sterujgcy i poduszkedo masazu pod wzgledem uszkodzenh.
Uszkodzonego urzgdzenia nie wolno stosowac.

e Nie uzywaj urzadzenia, gdy widoczne sg na nim lub na
przewodzie uszkodzenia, gdy nie funkcjonuje ono bez zarzutu,
gdy poduszka lub pilot sterujgcy upadty na ziemie, albo
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zamoczyty sie . Aby unikngC zagrozen, wyslij urzgdzenie do
naprawy w punkcie serwisowym.

e W przypadku uszkodzenia przewodu zasilajgcego moze on
zosta¢ wymieniony wytgcznie przez autoryzowany sklep lub
specjaliste z odpowiednimi kwalifikacjami.

e Zamek btyskawiczny znajdujgcy na spodzie pokrowca na
siedzenie zvfunkcjg masazu nie moze by¢ otwarty. Stuzy on
jedynie do celéw zwigzanychvz produkcja.

uzytkowanie urzadzenia

e Stosuj urzadzenie wylgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem,
opisanym w instrukcji obstugi.

e W przypadku zastosowania do innych celéw, roszczenia
gwarancyjne wygasajg.

¢ Nie zostawiaj urzgdzenia bez kontroli, gdy podtgczone jest do sieci.

e Masaz powinien trwac jednorazowo nie dtuzej niz 15 minut.
Przed ponownym uzyciem poczekaj, az urzgdzenie przestygnie
(min. 15 minut).

¢ Urzadzenie nie powinno byé narazone na kontakt z ostrymi lub
spiczastymi przedmiotami.

¢ Nie ktadz, ani nie stosuj urzadzenia nigdy bezposrednio obok
elektrycznych piecykow grzewczych, ani innych zrodet ciepta.

¢ Nigdy nie uzywaj ztozonego lub pogniecionego fotela masujgcego.

¢ Nigdy nie uzywaj urzgdzenia pod kocem lub poduszka.

¢ Stosuj urzadzenie tylko w pozycji pionowej. W zadnym wypadku
nie rozktadaj go do uzycia w poziomie.

e Zadbaj o to, aby wszystkie czesci ruchome mogty sie w kazdej
chwili swobodnie przesuwac.

¢ Nigdy nie stawaj catym ciezarem na czesciach ruchomych i nie
stawiaj na nim zadnych przedmiotow.

Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego,
a nie do stosowania w dziatalnosci gospodarczej

i medyczne;.

Przy watpliwosciach natury zdrowotnej, skonsultuj

sieprzed uzyciem poduszki do masazu ze swoim

lekarzem.
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ﬂ Stosuj poduszke do masazu wytacznie w

pomieszczeniach zamknietych!

@5 Nie uzywaj poduszki do masazu w wilgotnych
t‘.‘ pomieszczeniach (np. tazienki lub kabiny
prysznicowe).

konserwacja i czyszczenie

Urzadzenie nie wymaga konserwacji.

Mozesz samodzielnie czysci¢ urzadzenie. W przypadku usterek,
nie probuj naprawia¢ samodzielnie, poniewaz przez to wygasajg
wszelkie roszczenia gwarancyjne. Zapytaj sprzedawce urzagdzenia
i oddaj urzgdzenie do naprawy w serwisie.

Czyszczenie i konserwacja nie mogg by¢ przeprowadzane przez
dzieci bez nadzoru.

Nie uzywaj urzgdzenia, jezeli fotel lub przewdd wykazujg
widoczne uszkodzenia, fotel nie dziata prawidtowo, jezeli fotel
lub pilot spadty na podtoge lub ulegty zawilgoceniu. Aby unikng¢
zagrozen, oddaj urzgdzenie do naprawy w punkcie serwisowym.

¢ Nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie, ani w innych cieczach.
e Gdy jednak jakas ciecz dostanie sie do wnetrza urzgdzenia,

natychmiast wyciagnij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

w Nie pra¢ !
@ Nie czysci¢ chemicznie !

tatwg w utrzymaniu powtoczke koncéwek masujgcych kark
©. wykonang ze 100-procentowego poliestru, mozna zdjgé w
celu wyczyszczenia.

Powtoczke koncéwek masujgcych kark @ mozna

m wypraé w pralce w maks. temperaturze 30°C!
Nalezy stosowa¢ sie przy tym do wskazowek
zawartych na etykiecie!
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Dziekujemy

2.1
Zakres dostawy
i opakowanie

A

2.2
Co to jest masaz
Shiatsu?

2.3

Jak dziata
pokrowiec na
siedzenie z
funkcja masazu
Shiatsu firmy
MEDISANA?
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Dzigkujemy za okazane nam zaufanie i gratulujemy!

Nabyta przez Panstwa pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu
MCN PRO jest produktem wysokiej jakos ci firmy MEDISANA.

Urzadzenie to stosuje sie do masazu w obszarze karku, plecow i ud.

Aby uzyskiwaé spodziewane efekty oraz zapewni¢ sobie diugie uzytko-
wanie pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu MCN PRO firmy
MEDISANA, zalecamy doktadne zapoznanie si¢ z ponizszymi wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania i pielegnac;ji.

Sprawdz, czy urzadzenie jest kompletne i nie jest uszkodzone.
W razie watpliwos$ci nie uruchamiaj urzadzenia, skontaktuj sie ze sklepem lub
punktem serwisowym.

W zakres dostawy wchodza:

¢ 1 pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu MCN PRO
firmy MEDISANA

¢ 1 urzadzenie sterujace (pilot)

¢ 1 instrukcja obstugi

{3y, Opakowanie moze byé uzyte ponownie lub przekazane do punktu
%@ zbiorczego surowcéw wtérnych. Niepotrzebne czesci opakowania
nalezy utylizowa¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Gdy podczas
rozpakowywania zostang zauwazone uszkodzenia spowodowane
transportem, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie ze sprzedawca.

OSTRZEZENIE

Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaty sie
w rece dzieci! Grozi uduszeniem!

Shiatsu to jedna z form masazu placami zaliczana do waznych technik
masazu, takich jak reczny drenaz limfatyczny, masaz stref odruchowych. Ta
forma terapii rozwinieta w Japonii wywodzi sie z tradycyjnego masazu
chinskiego. tagodny dotyk i przyjemny ucisk pobudza przeptyw energii
zyciowej. Celem masazu jest likwidacja napie¢ oraz uzyskanie harmonii
pomiedzy ciatem i umystem dzieki optymalnemu przeptywowi energii.

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu MCN PRO firmy
MEDISANA to nowoczesne urzadzenie do prawdziwego masazu plecéw.
Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu firmy MEDISANA MCN
PRO posiada dwie koncoéwki masujgce do zastosowania w obszarze karku i
ramion @ oraz dwie trojwymiarowe koncowki wibracyjne do masazu
podwdjnego Q Shiatsu w trzech strefach, takich jak ,Goérna czes$¢ plecow”,
.Dolna czegsé plecow” i ,Cate plecy”. Urzgdzenie jest wyposazone dodatkowo
w 3-stopniowg funkcje wibracji w siedzisku (6 ) funkcje ogrzewania w
koncéwkach
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3 Stosowanie

3.1
Stosowanie

3.2
Funkcjonowanie

masujgcych (4} Dzigki innowacyjnej kombinacji intensywnego masazu
Shiatsu, masazu wibracyjnego i promieniowania cieplnego pokrowiec na
siedzenie z funkcjg masazu umozliwia skuteczne rozluznienie i relaks. Ich
ustawienia wykonujesz na prostym w obstudze pilocie sterujgcym @.

Stosowanie pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu oddziatywuje
na dobre samopoczucie po meczacym dniu. Efekt masowania
jest szczegolnie pomocny przy leczeniu zesztywniatej muskulatury i
wyeksploatowanej tkanki. Urzadzenie oferuje dodatkowo przyjemne
odprezenie w codziennym stresie. Stosowanie masazu wspomaga zaréwno
twoje dobre samopoczucie, jak i jest uzupetnieniem przy uprawianiu sportu
i utrzymy-waniu kondycji.

Uruchamianie

* Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nalezy usung¢ zabezpieczenie
transportowe znajdujgce sie pod spodem oparcia! Koniecznie przestrzegaj
wskazéwek bezpieczenstwa (zob. rozdziat 1 Wskazoéwki dotyczace
bezpieczenstwa, akapit przed uzyciem urzadzenia i odpowiedni
rysunek na poczatku instrukcji obstugi)!

¢ Umies¢ pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu na wysokim
krze$le lub fotelu i unieruchom jg za pomocg umieszczonych z tytu tasm
mocujgcych o Zwro¢ uwage na to, czy wysokosS¢ oparcia jest
wystarczajgca dla osiggniecia odpowiedniej stabilnosci pokrowca.

¢ Podigcz wtyczke sieciowg O 4 gniazda wtykowego. Pamietaj, by byta
ona zawsze dobrze dostepna.

e Usigdz na pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu i zapoznaj
sie z funkcjami urzadzenia.

e Usigdz prosto i wygodnie. Pamietaj, aby zaja¢ pozycje na srodku — tak,
aby koncowki masujgce @ znajdowaty sie po lewej i prawie stronie
kregostupa.

Obstuga urzadzenia

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu MCN PRO ma trzy funkcje:
uciskania palcami (masaz Shiatsu), masazu wibracyjnego i ogrzewania.
Funkcji podgrzewania mozna uzywac tylko tgcznie z funkcjg masazu
Shiatsu w obszarze plecéw, przy czym réwniez funkcja masazu karku oraz
funkcja masazu wibracyjnego mogg by¢ w siedzisku wigczone. Nie stosuj
urzadzenia dtuzej niz 15 minut bez przerwy. Po ok. 15 minutach urzadzenie
automatycznie sigwytacza. Przed kazdym ponownym uzyciem, odczekaj, az
urzgdzenie catkowicie sie wychtodzi.

Przyciski na pilocie sterujacym

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu obstuguje sie za pomoca przyciskéw
pilota @:

Wigcz urzgdzenie, naciskajgc wigcznik ®. zaswieci sie kontrolka LED.
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Urzadzenie znajduje sie w trybie czuwania. W przypadku nienaci$niecia
dalszych przyciskéw urzadzenie wytgczy sie automatycznie po 15 minutach.

Przycisk Demo ©@

Funkcje prezentacji mozna aktywowac¢ bez uprzedniego nacisniecia przycisku
on/off @. Nacisniecie przycisku DEMO @ powoduje automatyczne
rozpoczecie prezentacji funkcji i ich kombinacji. Najpierw ma miejsce
prezentacja funkcji masazu w obszarze karku i ramion oraz catych plecow,
podczas ktérego koncowki masujgce w rejonie plecow (4] przesuwajg sie
ruchem okreznym z dotu (pozycja poczatkowa) do goéry, a w rejonie karku
@, rowniez ruchem okreznym, od wewnatrz na zewnatrz. Jednoczes$nie
funkcja podgrzewania i wibracji sg aktywne w siedzisku. Intensywnos¢
wibracji jest ustawiona na niskim poziomie. Nastepnie prezentowany program
dziata przy odwréconych kierunkach obrotu i $Sredniej intensywnosci wibracji.
Na koniec ponownie jest aktywowana w siedzisku funkcja wibracji, tym razem
jednak z maksymalng intensywnoscig. Diody LED informujg o aktywnych w
danym momencie obszarach masazu i funkcjach. Urzadzenie zatrzymuje sie
po zaprezentowaniu wszystkich funkcji.

Przycisk Neck (9] (przycisk masazu karku)

Ustaw gtowice masujgce, obracajgc pokretto ©Ona odpowiednig wysokosé.
Wiacz urzadzenie, naciskajgc wigcznik @

Nacisniecie przycisku masazu karku (9) powoduje wigczenie funkcji masazu
ugniatajgcego w obszarze karku i plecow, z mozliwoscig zmiany kierunku.
Gdy przycisk ten zostanie naci$niety po raz pierwszy, lewa koncéwka
masujgca (2] bedzie ugniata¢ partie ciata w kierunku przeciwnym do
wskazéwek zegara, natomiast prawa koncéwka © w kierunku zgodnym z
ruchem wskazéwek zegara. Nacisnij przycisk po raz drugi. Nastgpi zmiana
kierunku obrotu. Nacisniecie przycisku po raz trzeci (9] spowoduje wytgczenie
funkcji masazu karku.

Przyciski Back (1001112} (przyciski masazu plecéw)
Wigcz urzgdzenie, naciskajgc wigcznik ®.
Wybierz za pomocg przyciskow masazu plecow ( @ / m / @ ) zadany obszar.

Przycisk Full @ (Cate plecy)

Koncowki masujgce Shiatsu (4] przesuwajg sie z pozycji parkowania, z
samego dotu oparcia az do obszaru barkéw, masujgc plecy okreznymi
ruchami. Po osiaggnieciu najwyzszej pozycji kierunek obrotu koncéwek
masujacych zmienia sie. Nastepnie koncowki przesuwajg sie na dét. Tam
nastepuje ponowna zmiana kierunku obrotéw i koncéwki masujgce
przesuwajg sie w gore itd.

Przycisk Upper (11) (Gérna czesc plecow)

Koncoéwki masujgce Shiatsu (4] przesuwajg sie w gore i w dot ruchem
okreznym w gornej czesci plecow. W pozycjach koncowych odbywa sig
zmiana kierunku obrotu.

Przycisk Lower (12] (Dolna czesc¢ plecow)

Koncowki masujgce Shiatsu 0 przesuwajg sie w gore i w dét ruchem
okreznym w dolnej czesci plecow. W pozycjach koncowych odbywa sie
zmiana kierunku obrotu.
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Przycisk Heat ® (przycisk podgrzewania)

Podczas masazu Shiatsu dostepna jest zawsze funkcja podgrzewania,
dodatkowo mozna wiaczy¢ réwniez masaz wibracyjny. Naci$niecie
przycisku HEAT ® powoduje wigczenie funkcji; dioda LED na pilocie i
koncowki masujace $wiecg sie na czerwono. Ciepto jest emitowane przez
koncowki masujgce €. Po ponownym nacisnieciu przycisku nastepuje
wytgczenie funkcji ogrzewania; dioda LED gasnie, a czerwone podswietlenie
koncoéwek masujgcych znika.

Przycisk Vibration @ (przycisk wibracji)

Masaz Shiatsu mozna zawsze potgczy¢ z masazem wibracyjnym ud,
naciskajgc przycisk @

Masaz wibracyjny ud mozna réwniez wtaczy¢ oddzielnie.

Wigcz urzgdzenie, naciskajgc wigcznik ®.

Nacisnij przycisk masazu wibracyjnego @ Znajdujgca sie powyzej, po lewej
stronie, dioda LED $wieci sig, a silnik masazu wibracyjnego @ wiacza sie.
Rozpoczyna sie delikatny masaz. Rozpoczyna sie delikatny masaz. Po
powtérnym nacisnigciu przycisku @ wibracje zwigkszajg sie (Srednia
intensywnos¢é masazu). Znajdujgca sig¢ powyzej, na srodku, dioda LED sSwieci
sie. Po trzecim nacis$nieciu przycisku (14) wigcza sie najsilniejszy poziom
wibracji (najwigksza intensywno$¢ masazu). Znajdujgca sie powyzej, po
prawe;j stronie, dioda LED $wieci sie. Po nacisnieciu przycisku (14] po raz
czwarty funkcja masazu wibracyjnego wytacza sie, a dioda LED gasnie.

Nie uzywaj masazera diuzej niz 15 minut; poczekaj, az przestygnie.
Stosowanie urzadzenia przez dtuzszy czas moze doprowadzi¢ do
przestymulowania mieéni, a w konsekwenciji, do napiecia zamiast
rozluznienia.

Masaz mozna zakonczyé w kazdej chwili, naciskajac przycisk
wiaczania/wytaczania @®.

Po kazdym uzyciu wylgcz urzadzenie wiacznikiem @ i
wyciagnij wtyczke O: gniazdka. Pilota (7) nalezy zawsze
przechowywacé w etui.

Wylaczanie urzadzenia

Naci$nij wigcznik @®. Kontrolka LED zaczyna pulsowac, a koncowki
masujace przesuwajg sie w dét do pozycji parkowania. Gdy znajdg sie w tej
pozycji, dioda LED gasnie. W przypadku wylgczenia urzgdzenia za pomoca
przycisku On/Off @ podczas, gdy wiaczona jest jedna z funkcji masazu,
natychmiast zostang zatrzymane jedynie funkcje masazu w obszarze
karku/ramion i siedziska, w tym takze funkcja podgrzewania. Koncowki
masujgce w obszarze plecéw bedg przesuwac sie jeszcze w dét do pozycji
parkowania. W tym czasie dioda LED pulsuje a nastepnie gasnie.
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41 * Przed zaczniesz czyssci¢ urzadzenie, upewnij sie, czyjest ono wytgczone
Czyszczenie i i czy wtyczka jest wyciggnieta z gniazdka elektrycznego. Odczekaj, az

pielegnacija urzadzenie si¢ wychtodzi.

¢ Nakfadka do masazu Shiatsu czy$¢ wytacznie miekkg Sciereczka,
lekko nawilzong w wodzie z mydtem. Nigdy nie stosuj agresywnych
$srodkéw czyszczacych, twardych szczotek, rozpuszczalnikow benzyny,
rozcienczalnikéw ani alkoholu. Wytrzyj fotel do sucha czystg migkka
szmatkg.

¢ Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w celu czyszczenia w wodzie i uwazaj, by
woda nie dostata sie do wnetrza urzgdzenia.

e Zdejmij powtoczke z koncéwek masujgcych kark 0 w celu wyczysz-
czenia, otwierajgc uprzednio zamek. Pierz powloczke w pralce w
maksymalnej temperaturze wynoszacej 30°C, stosujac sie do wskazéwek
zawartych na etykiecie!

e Korzystaj z urzadzenia ponownie dopiero wtedy, gdy jest zupetnie suche.

o Gdy przewdd jest skrecony, wyprostuj go.

* Przechowuj urzadzenie najlepiej w oryginalnym opakowaniu w bezpiecznym,
czystym, chtodnym i suchym miejscu.

4.2
Wskazowki Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane razem z odpadami gospodarczymi.
dotyczace Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddania wszystkich urzadzen
utylizaciji elektrycznych i elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg one substancje
szkodliwe, czy tez nie, do odpowiedniego punktu zbiorczego w swoim
miescie lub w placéwkach handlowych, aby mogty one by¢ utylizowane w
sposob przyjazny dla Srodowiska. W razie zapytan w sprawie utylizacji
nalezy zwréci¢ siedo wtadz komunal-nych lub do sprzedawcy.
I
4.3 Nazwa i model . Pokrowiec na siedzenie z funkcjg
Dane techniczne masazu Shiatsu MCN PRO
firmy MEDISANA
Zasilanie energig elektryczng 1 220-240V~ 50-60Hz
Pobor mocy : ok.48W
Czas pracy : maks. 15 minut
Warunki pracy : tylko w suchych pomieszczeniach
Warunki sktadowania : suche i chtodne miejsce
Wymiary (dt. x szer. x wys.) : ok. 118 x40 x9 cm
Ciezar : ok. 6,5kg
Dtugos$¢ przewodu zasilajgcego : ok. 1,8 m
ANr artykutu : 88970
Kod EAN 1 40 15588 88970 7

q3

W ramach ciagtego ulepszania produktu zastrzegamy sobie
prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukcji obstugi znajdziesz na stronie www.medisana.com
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Warunki gwarancji
i naprawy

W przypadku roszczenia gwarancyjnego prosze sie zwréci¢ do specjalistyc-
znego punktu sprzedazy lub bezposrednio do serwisu. Jesli urzgdzenie
musi by¢ wystane, podaj rodzaj usterki i dotgcz kopie dowodu kupna.
Obowigzujg nastepujgce warunki gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest trzyletnia
gwarancja liczgc od daty sprzedazy. W przypadku roszczenia
gwarancyjnego data sprzedazy musi by¢ udokumentowana
paragonem lub rachunkiem.

2. Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub produk-
cyjnych usuwane sg bezptatnie w ramach gwarancji.

3. Poprzez wykonanie ustugi gwarancyjnej, czas gwarancji nie
wydtuza sie ani dla urzagdzenia, ani dla wymienionych
podzespotéw.

4. Gwarancji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie
uzytkowanie, np. przez nieprzestrzeganie instrukcji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez kupujgcego lub
nieupowaznione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od producenta
do konsumenta lub przy wysytce do punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.

5. Odpowiedzialno$¢ za posrednie i bezposrednie uszkodzenia
spowodowane przez urzgdzenie wykluczona jest takze wtedy, gdy
uszkodzenie urzadzenia uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.

s MEDISANA GmbH
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS

NIEMCY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym zatgczniku.
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ONEMLIi UYARILAR!
LUTFEN SAKLAYINIZ!

Bu cihazi kullanmadan o6nce kullanim kilavuzunu,
6zellikle emniyet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu
kullanim kilavuzunu ilerde kullanmak tzere saklayin.
Cihaz1 lcunciu sahislara verdiginizde, bu kullanim
kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

Aciklama

Bu kullanim kilavuzu bu cihaza aittir.

Devreye alma ve kullanim ile ilgili &nemli bilgiler
icerir. Bu kullanim kilavuzunu bastan sona okuyunuz.
Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya
cihazinizda hasarlara sebep olabilir.

DIKKAT
Kullanicinin yaralanmasini 6nlemek icin bu tehlike
uyarilarina uyulmalidir.

DIKKAT
Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek icin bu
uyarilara uyulmaldir.
E UYARI

Bu uyarilar size, kurulum veya calistirma ile ilgili
faydali ek bilgiler vermektedir.

Koruma sinifi 1l

LOT numarasi

“ Fabrikator
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glic kaynagi hakkinda
e Cihazi gerilim beslemesine baglamadan o6nce, tip plakasi
uzerinde vyazili olan gsebeke geriliminin sizin elektrik
sebekesindeki ile ayni olmasina dikkat ediniz.

e Sebeke fisini prize takmadan once cihazin kapali olmasina
dikkat edin.

¢ Ag kablosunu ve cihazi isidan, sicak yuzeylerden nemden ve
sivilardan uzak tutunuz. Sebeke figsine veya sebeke salterine
Islak veya nemli ellerle ya da eger suyun iginde duruyorsaniz
asla dokunmayiniz.

e Suya dusmus olan bir pargcaya uzanmayiniz, hemen sebeke
fisini ¢cikartiniz.

e Sebeke fisini her zaman kullandiktan hemen sonra prizden
cikariniz.

¢ Cihazin akim sebekesiyle baglantisini kesmek igin asla sebeke
kablosundan ¢ekmeyiniz, aksine daima sebeke fisini ¢ekiniz!

¢ Cihazi sebeke kablosundan tutarak gekmeyiniz veya gevirmeyiniz.

e Kablolarin, ayaga takilip tokezlemeye yol agmamasina dikkat
ediniz! Kablolar, bukilmemeli, sikistirimamali ve de ¢ok fazla
dondirtlmemelidir.

ozel kisiler igin

e EQer gozetim altinda veya cihazin guvenli kullanimi hakkinda
bilgilendiriimis ve ortaya c¢ikacak tehlikeleri anlayacak
kapasitede iseler bu cihaz 8 yasindaki ve Uzerindeki ¢ocuklar,
ayni zamanda eksik fiziksel, sensorik veya zihinsel kabiliyete
veya tecrubeye ve bilgiye sahip kigiler tarafindan kullanilabilir.

¢ Cocuklarin bu cihazla oynamasi yasaktir.

e Bu cihazi tibbi uygulamalar igin destek veya tibbi uygulamalar
yerine kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve belirtiler daha da
kotllesebilirler.

e Asagidaki durumlarda Masaji Minderi MCN PRO kullaniimamali
veya once doktorunuza danisiimalidir:

- Hamilelikte

- Bir kalp pili, suni eklem veya elektronik imlantat tagiyanlar.

- Asagida belirtilen hastaliklardan birinden veya birkagindan
sikayeti olanlar: Kan dolasimi rahatsizliklari, diyabet,
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1 Guvenlik bilgileri

tromboz, varis, acik yaralar, siskinlikler, deri kesikleri, damar
iltihaplari.
¢ Uygulamada agrn hissettiginizde veya rahatsiz oldugunuzda
uygulamaya devam etmeyin ve bu konuyu doktorunuza danigin.
¢ Elektrik sebekesine bagl olan bir cihazi denetimsiz birakmayin.
¢ |s1 uygulandiginda dikkatli olun. DusUk tansiyonlarda veya
Isidan etkile meyen noktalarda kullanmayin. Yanma tehlikesi
vardir!
e Bu cihazin yuzeyi i1sinir. Isiya kargi hassas Kkigilerin cihazi
kullanirken ¢ok dikkatli olmalari gerekmektedir.
e Masaj koltugu ile terapi konusundaki sorularinizi doktorunuza
yonetebilirsiniz.
¢ Nedenini bilmediginiz agrilarda, doktor tedavisi altinda
bulunuyorsaniz ve/veya tibbi cihazlar kullaniyorsaniz, masaj
koltugunu kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz.
e Asagidaki durumlarda bu cihazin kullanilmasi yasaktir:
- ¢ocuklarda 8 yasindan kuguk, - hayvanlarda,
- uyurken, - aracta,
- reaksiyon kabiliyetini zayiflatan maddeler kullanildiginda
(6rnegin, agri ilaci, alkol).

cihazi ¢alistirmadan énce

Cihaz ilk defa kullanilmadan 6énce, her iki tagsima
emniyetini (arkaligin arka kisminda yukarida ve
asagida) cikartin (bu kullanma kilavuzunun basindaki
resme bakiniz).

1. Birlikte verilen alyen anahtarla vidalar saatin
tersi yonde dondiirerek sokun. (1)

2. Vidalar kurallara uygun olarak atin. (2)
Vidalari kesinlikle tekrar sikmayin! Aksi takdirde
cihaza zarar verebilirsiniz! (2)

e Her kullanimdan oOnce kabloyu, kumanda aletini ve masaj
yastigini hasar olup olmadigi yonunde dikkatle kontrol ediniz.
Hasarli bir cihaz igletime alinmamalidir.
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Eger cihazda veya kablo pargalarinda zedelenmeler gortnuyorsa,
eger kusursuz galismiyorsa, eger oturak veya kumanda aleti yere
dustiyse veya nemlendiyse, cihazi kullanmayiniz. Tehlikeli
durumlari 6nlemek igin cihazi servis yerine tamire gonderiniz.

¢ Hasarli sebeke kablosu sadece Uretici, yetkili bir satici veya gerekli

uzmanlik becerisine sahip bir kisi tarafindan degistiriimelidir.
Masaj minderinin arka yuzundeki fermuar aciimamalidir.
Fermuar sadece bir Uretim geregi olarak kullaniimigtir.

cihazin igletimiyle ilgili

Cihazi sadece kullanim talimatindaki belirlemelerine uygun
olarak kullaniniz.

¢ Amacindan uzak kullanimlarda garanti hakki iptal olur.

Cihazi akim sgebekesine bagh oldugu slrece gozetimsiz
birakmayiniz.

Bir uygulamanin maksimum suresi 15 dakikadir. Yeniden
kullanmadan 6nce en az 15 dakika cihazin sogumasini bekleyin.

¢ Cihazin sivri veya keskin nesnelerle temasini 6nleyiniz.
e Cihaz elektrikli 1siticilarin veya diger i1s1 kaynaklarinin yanina

asla koymayiniz ve kullanmayiniz.

Masaj koltugunu kesinlikle katlanmis veya burusmus olarak
kullanmayin.

Bu cihazi kesinlikle yorgan ve yastik altinda kullanmayin.

¢ Cihazi sadece dik durumda kullanin, kesinlikle yere yatirmayin.

Hareketli tim pargalarinin serbest olarak hareket edebilmelerini
saglayin.

Kesinlikle tum agiriginizla cihazin hareketli pargalarina oturmayin
veya Uzerinde durmayin ve uzerine herhangi bir sey koymayin.

Cihaz sadece evde kullanilmaya yoneliktir
ve ticari amaclar veya tibbi alanda kullanim
icin degildir.

Eger sagliksal supheleriniz varsa, masaj
yastigini kullanmadan 6nce doktorunuzia
goérusunuz.
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ﬁ Masaj yastigini sadece kapali odalarda
kullaniniz!

@) Masaj yastigini nemli odalarda kullanmayiniz
Q‘.‘ (6rnegin banyo veya dus).

bakim ve temizlik igin

Cihazin bakiminin yapilmasina gerek yoktur.

Cihazda sadece temizlik calismalari yapmaniza izin verilir. Ariza
meydana geldiginde cihazi kendiniz tamir etmeyiniz; ¢linku bu
durumda her turlG garanti hakki gegersiz olur. Bu durumda satin
aldiginiz yere sorunuz ve tamiratlari sadece servisine yaptiriniz.
Temizleme ve kullanici bakimi gocuklar tarafindan goézetimsiz
yaplimamalidir.

Cihazda veya kablo pargalarinda hasar varsa, dogru ¢alismiyorsa,
silte veya kontrol cihazi asagiya dusmus ise veya islandiginda
cihazi kullanmayin. Tehlike olusmamasi igin cihazin onarimini
servise yaptiriniz.

e Cihazi suya veya bagka sivilara batirmayiniz.
e Buna ragmen cihazin igine sivi kacarsa, derhal sebeke fisini

cekiniz.

x Yikamayiniz!
@ Kimyasal temizlemeyiniz!

Temizlenmesi kolay olan % 100 polyester ense masaiji
baslklari @ temizlemek icin cikartilabilir,

Ense masaiji bagliklarinin kilifi ©® maks. 30 °C’de
normal camasir konumunda yikanabilir!
Lutfen etiket Gizerindeki uyarilara dikkat edin!
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Tesekkiirler

2.1
Teslimat kapsami
ve ambalaj

A

2.2
Shiatsu masaj
nedir?

2.3
MEDISANA
Shiatsu masaiji
minderi nasil
calisiyor?

Guveniniz icin tesekkurler ve tebrikler!

Bu Shiatsu Masaji Minderi MCN PRO ile MEDISANA’dan bir kalite
Urind edin-diniz. Bu cihaz ense, omuzlar ve baldirda masaj yapmak icin
ongoralmustar.

istenilen bagariya ulagabilmeniz icin ve MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi
MCN PRO oldukga uzun bir sire memnuniyetle kullanabilmeniz
icin asagidaki kullanim ve bakim ile ilgili bilgileri dikkatle okumanizi tavsiye
ederiz.

Lutfen dnce cihazin eksik veya hasarli olup olmadigini kontrol ediniz.
Emin olmadiginiz durumlarda cihazi galistirmayiniz ve saticiniza veya yetkili
servis merkezine bagvurunuz.

Teslimat kapsamina dahil olanlar:

¢ 1 MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi MCN PRO
¢ 1 Kontrol cihazi kilifi

¢ 1 Kullanma talimati

x>y, Ambalajlar yeniden kullanilabilir veya geri dénusim merkezine
% iletilebilir. Lutfen artik ihtiyaciniz olmayan ambalaj malzemesini
kurallara uygun olarak atiga ayiriniz. Ambalaji ¢ikartirken tasima sonucu
olusmus bir hasar tespit etmeniz halinde, litfen hemen saticiniza basvurunuz.

DIKKAT

Ambalaj folyolarinin ¢cocuklarin eline ulasmamasina dikkat
ediniz! Bogulma tehlikesi vardir!

Shiatsu, manuel lenf masaiji, refleks bolgesi masaji gibi énemli masaj
tekniklerinden biridir ve bir cesit parmak baski masajidir. Japonya'da
gelistiriimis olan bu vicut terapisi geleneksel Cin masajindan alinmistir.
Yumusak bir sekilde dokunma ve rahatlatici baski sayesinde yasam enerjisi
uyandirilir ve viicutta akmaya baslar. Bu masajin amaci, hem kasilmalari
¢6zmek ve hem de yasam enerjisinin optimum bir sekilde akmasi sayesinde
vucut ve ruh arasinda harmoni saglamaktir.

MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi MCN PRO ile sirt bolgesinde gergek bir
Shiatsu masaji yapan modern bir cihaza sahip oldunuz.

Die MEDISANA Shiatsu Masaj Minderi MCN PRO (izerinde iki masaj bashgi
(ense/omuz bélgesi @ icin) ve iki adet Gi¢ boyutlu titresimli gift masaj baslig!
o (0 “Ust Sirt” “Alt Sirt” ve “Toplam Sirt” bélgesi i¢in Shiatsu masaiji igin)
bulunur. Bu cihaz ayrica oturma yiizeyinde O 3 kademeli bir titresim islevi ve
masaj baslarinda (4] ayni sekilde devreye alinabilecek isi iglevi ile
donatilmistir. Yogun bir Shiatsu masaji ile titresim masaji ve i1s1 1siniminin
birlikte kullaniimasi sayesinde masaj minderi ile etkin ve rahatlatici bir
uygulama saglanir. Ayarlamalarinizi ulagiimasi kolay olan kumanda aletiyle
© rahatiikla ele alabilirsiniz.
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3.2
Calistirma
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Shiatsu Masaji Minderi kullanimi yorucu bir giiniin sonrasinda kendinizi
huzurlu hissetmenizi saglar. Masaj etkisi 6zellikle kramplasmis kaslarin ve
yorgun dokularin tedavisinde yardim saglamaktadir. Cihaz giiniin stresinin
atlatiimasinda size ilave olarak hos bir gevseme sunar. Bu masajlar size gerek
kendinizi rahat hissetmenizde gerekse spor ve Fitness’de destek saglarlar.

isletime alma

e Cihazi ilk kez kullanmadan 6nce, arkaligin altinda ve arka tarafta bulunan
tasima emniyeti ¢ikartilmalidir! Guvenlik bilgilerine mutlaka uyulmalidir
(bkz. Bolum 1 Guvenlik bilgileri, Paragraf cihazi ¢alistirmadan énce ve
bununla ilgili bu kullanim kilavuzunun basindaki resim)!

¢ Shiatsu Masaji Minderi ylksek bir sandalyeye veya koltuga yerlestiriniz ve
arka tarafindaki tutturma kemerleriyle © tutturunuz. Masaj minderinin
tamamen dayanabilmesi icin koltuk arkaliginin yiksek olmasina dikkat
edin.

o Sebeke fisini 9 prize takiniz. Bunun rahatga ulasilabilir konumda kalma-
sina dikkat ediniz.

¢ Shiatsu Masaji Minderi oturup cihazin islevlerini 6greniniz.

¢ Rahat ve dik olarak oturun. Masaj baglarinin (4] omurganin saginda ve
solunda hareket edebilmesi igin tam ortaya oturmaya dikkat edin.

Cihazin kullanimi

Shiatsu Masaji Minderi MCN PRO’de dogrudan bir masaj uygulamasi,
parmak baskisi masaji (Shiatsu masaiji), titresim masaji ve Isi uygulamasi
icin Ug isleve sahiptir. Isitma islevi sadece sirt bolgesinde Shiatsu masaji igin
kullanilabilir, bu durumda oturma ylzeyindeki titresim masaji ve ense masaji
da acik birakilabilir. Cihazi sure olarak 15 dakikadan fazla kullanmayiniz.
Cihaz yakl. 15 dakika sonra otomatik olarak kapanir. Cihazi tekrar
kullanmadan dnce tamamen sogumasini bekleyiniz.

Kumanda aletindeki tuglar

Masaj minderi kumanda cihazindaki (7] tuslarla kullanilir:

Cihazi calistirmak icin Ag/Kapat tusuna @ basin. Kontrol LED’i yanar. Alet
stand-by modundadir. Herhangi bir tusa basiimadiginda, alet 15 dakika
sonra otomatik olarak kapanir.

Demo tusu e

Demo islevi daha 6nce On/Off tusuna @ basmadan da etkinlestirilebilir.
DEMO tusuna (5] basildiginda, alet otomatik olarak islevleri ve islev
kombinasyonlarini tanitmaya baglar. Once ense/omuz bélgesindeki masajlar
gOsterilir, masaj baslklari sirtta 0 asagidan itibaren (baslama pozisyonu)
dairesel hareketlerle yukariya dogru ve ensedeki masaj baslari (2] icten disa
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dogru dairesel olarak hareket ederler. Ayni anda koltukta bulunan isitma ve
titresim iglevleri de aktiftir. Bu esnada titresim yogunlugu en dusik ayardadir.
Bu program daha sonra ters yonde ve orta titresim yogunlugunda tekrar edilir.
Son olarak da koltuktaki titresim islevi en yilksek yogunlukta tekrarlanir.
Etkinlestirilen her masaj bolgesi ve iglevler LED’ler tarafindan gésterilir. Cihaz
tim iglevler gosterildikten sonra durur.

Neck tusu @ (Ense tusu)

Déner dugmeyi © stenen yukseklige kadar doéndurerek masaj baslarini
ayarlayin.

Cihazi galistirmak igin Ag¢/Kapat tusuna @ basin.

Ense tusuna (9] basildiginda ense/omuz alaninda ters yéne gevrilebilen bir
yogurma masaji baslatilir. Bu tusa bir defa daha basildiginda, sol masaj basi
O dairesel hareketlerle saatin tersi yonde ve sad masaj tusu saat
yéniinde yogurma masaji yapar. ikinci kez basildiginda, dénme yénii degisir.
Tusa 0 Uguinci defa bastiginizda, ense masaiji kapanir.

Back tuslar @ 0 @ (Sirt tuslari)

Cihazi galigtirmak icin A¢/Kapat tusuna ® basin.
Sirt masaji tuslar ( @ / m /@ ) ile istenen bolgeyi segin.

Full tusu (10) (Sirtin tamami)

Shiatsu masaj baslari 0 arkalikta tam altta bulunan park konumundan
baslayarak sirta dairesel bir sekilde masaj yapip omuzlara kadar hareket
ederler. Ilk konuma erisildiginde, masaj baslari ters yéne dogru dénmeye
baslarlar. Daha sonra da tamamen asagiya dogru hareket ederler. Burada
dénme yonu tekrar degisir ve masaj baslar tekrar yukariya dogru hareket
ederler ve bu islem bdylece devam eder...

Upper tusu @ (Sirtin dist kismi)
Shiatsu masaiji baslar O sirtin st kisminda dairesel hareketlerle asagiya
yukariya hareket ederler. Her son konumda baglarin dénme yonleri degisir.

Lower tusu (1] (Sirtin alt kismi)
Shiatsu masaji baslari O sirtin alt kisminda dairesel hareketlerle asaglya
yukariya hareket ederler. Her son konumda baslarin ddnme yonleri degisir.

Heat tusu @ (Isitma tusu)

Isi islevi Shiatsu masajinda her zaman igin agilabilir, titresim masajinin da
ayrica agilmasinin bir sakincasi yoktur. HEAT-tusuna @ basildiginda islev
galisir, kontrol Unitesinde bulunan LED ve masaj baslari kirmizi olarak
yanar. Isi masaj baslar O iizerinden yayllir. Isitma islevini kapatmak icin
tekrar tusa @ basin; masaj baglarinin kirmizi lambasi ve LED’ler s6ner.
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Vibration tusu @ (Titresim tusu)

Shiatsu masaji islevine her zaman igin @ tusuna basarak bir uyluk
bélgesi masaji eklenebilir.

Uyluk bdlgesi titresim masaji ayrica tek basina da kullanilabilir.

Cihazi galistirmak icin Ag¢/Kapat tuguna @ basin.

Titresim masaji tusuna @ basin. Ustiinde bulunan LED yanar, titresim
masajl motoru (6) devreye girer. Yumusak bir sekilde masaj yapmaya baglar.
@ tusuna tekrar basildiginda, titresim siddeti artar (orta masaj yogunlugu).
Uzerinde bulunan orta LED yanar. (1) tusuna Uglincl kez basildiginda,
titresim kademesi en yiiksek olur (yilksek masaj yogunlugu). Uzerinde
bulunan sag LED yanar. @ tusuna dordiincli defa basildiginda, vibrasyon
masaji kapanir ve LED séner.

Masaj cihazini 15 dakikadan fazla kullanmayin ve sogumasini
bekleyin. Cihazin daha uzun bir siire kullaniimasi kaslari ¢cok fazla
uyarir ve gevseme yerine kaslarin kasilmalarina sebep olur.

Masaj simdi A¢/Kapat tusuna @® basarak sona erdirilebilir.

Cihazi her kullanim sonrasi A¢/Kapat tusu ®ile kapatin ve
sebeke fisini © prizden cikartin. Kumanda cihazini © daima
cebinde saklayin.

Cihazin kapatiimasi

Ac/Kapat tusuna ® basin. Kontrol LED’i yanip sbnmeye baslar ve masaj
baslari, agagiya dogru park konumuna hareket eder. Bu konuma erisildiginde,
LED séner. Masaj islevi calisirken aleti On/Off tusu (B ile kapatirsaniz,
once derhal ense/omuz ve oturma ylizeyi masajlari ve sonra da Isitma islevi
kapanir. Sirttaki masaj baslari ancak simdi asagidaki park konumuna
hareket ederler. Bu hareket esnasinda LED yanip sénmeye devam eder ve
sonra da soéner.
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4.1
Temizlik ve bakim

4.2
Ayrigtirma ile
ligili bilgi

4.3
Teknik veriler

¢ Cihazda temizlik yapmaya baslamadan 6nce kapali oldugundan ve sebeke
fisinin prizden cekili olduguna dikkat edin. Cihazin sogumasini bekleyin.

e Shiatsu masaji minderini sadece 1lik bir sabunlu suyla hafifce
nemlendireceginiz yumusak bir bezle temizleyiniz. Asla agresif temizlik
maddeleri, sert firgalar, ¢6ziici maddeler, benzin, tiner veya alkol
kullanmayiniz. Koltugu temiz ve kuru bez ile kurulayin.

¢ Cihaz temizlemek i¢in asla suya daldirmayiniz ve cihaza su sizmamasina
dikkat ediniz.

¢ Ense masaji bagliklarinin Q kilifini temizlemek icin fermuari agarak kilifi
cikartin. Kilift maks. 30 °C’de normal yikama programi ile yikayin ve
etiketi Uzerindeki bilgilere dikkat edin!

e Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

e Eger kablo kivrilmissa, duzeltiniz.

e Cihazi kaldirdiginizda en iyisi orijinal paketine koyunuz ve glvenli, temiz,
serin ve kuru bir yerde muhafaza ediniz.

Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.

Her tlketici, her turli elektrikli veya elektronik cihazi, gcevreye zarar ver-
meyecek sekilde atiga ayrilabilmelerini saglamak amaciyla, zararli madde
icerip icermediklerine bakilmaksizin, kentinde bulunan toplama merkezine
veya yetkili saticiya teslim etmekle yukimladur.

Ayristirma icin belediye dairine veya satin aldiginiz yere bagvurunuz.

Adi ve modeli : MEDISANA Shiatsu Masaji Minderi
MCN PRO

Akim beslemesi 1 220-240V~ 50-60Hz

Gug tiketimi 1 yakl. 48 W

Calisma suresi : maks. 15 dakika

Calistirma kosullari : sadece kuru mekanlarda

Depolama kosullari : kuru ve serin

Olgiileri (Ux G x Y) : yakl. 118 x 40 x 9 cm

Agirhgi : cyakl. 6,5 kg

Uzun sebeke kablosu : yakl. 1,8 m

Uriin numarasi : 88970

EAN-numarasi : 40 15588 88970 7

C€

Sirekli Grin iyilestirme baglaminda teknik ve yapisal
degisiklikleri sakl tutuyoruz.

Bu kullanim kilavuzunun gincel versiyonu igin, bkz. www.medisana.com
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Garanti ve Garanti durumunda litfen ihtisas magazaniza ya da dogrudan servis
tamirat Kosullar yerine bagvurunuz. Sayet cihazi géndermeniz gerekiyorsa, litfen arizayi

belirtiniz ve satin alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. MEDISANA (rlnleri igin satis tarihinden gegerli olmak tzere ¢ yillik
garanti verilir. Garanti durumunda alis tarihinin fis veya fatura ile isbat
edilmesi gereklidir.

2. Malzeme veya yapim hatasi kaynakl eksiklikler garanti siresi icinde
giderilirler.

3. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz icin ne de degistirilen
parga igin garanti siiresinin uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.

4. Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, 6rnegin kullanim talimatina dikkat edilmemesi
sebebiyle olusmus olan tim zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz Gglncu sahislarin onarimina veya midaha-
lesine dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tiiketiciye giden yolda veya miisteri hizmetine gdénderi-
lirken olusmus olan nakliyat zararlari.

d. Normal bir aginmaya tabi olan ek parcalar.

5. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayli miteakip zararlar igin
bir sorumluluk, cihazdaki zarar bir garanti durumu olarak kabul edilse
bile s6z konusu degildir.

sl MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS
ALMANYA

E-Mail:  info@medisana.de
internet: www.medisana.de

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta bulunmaktadir.
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BAXHbIE YKASAHUA!
OBA3ATEJIbHO COXPAHATb!

Mpe>xae, 4eM HayaTb NONb30BATLCA NPMGOPOM, BHUMATESILHO
NPoOYTUTE MHCTPYKUMIO NO NPUMEHEHUI0, B OCOGEHHOCTH
yKa3aHusi N0 TexHuke 6e30MacHOCTH, U COXPaHsiiTe MHCTPYKLUIO
No NPUMEHEeHUIo ANS fasnbHelLero ucnonb3aoBaHus. Ecnu Bbi
nepepaeTe annapart Apyrum nuuam, nepeaasaiTe BMecTe C
HWUM U 3TY UHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHMIO.

A
A
]

w

lMosicHeHUe cumeosios

[laHHas UHCTPYKUUSA NO NPUMEHEeHUI0 OTHOCUTCS K
AaHHOMY npu6opy. OHa CoAepXXUT Ba>KHYI0 UHOpMaLUIO
0 BBOAe B paboTy u obpaLleHuun ¢ npu6opoM. MonHocTbIo
nNpoyYTUTE 3Ty UHCTPYKUMIO. Hecob6niofeHue MHCTPYKLUK
MOXKET NPUBECTHU K TSDKEJIbIM TpaBMaM Uiu
nospe>xAeHuio npuéopa.

NPEAYNPEXXAEHUE!
Bo u3be>kaHue BO3MOXKHbIX TPaBM MoOJib3oBaTeNs
Heo6XxoAUMO CTporo cobnoaaTb 3TU YKasaHus.

BHUMAHME!

Bo n3be>kaHue BO3MOXKHbIX NOBpeXXAeHui npubopa
Heo6X0AUMO CTPOro cobnioaaTh 3TU yKasaHus.
YKA3AHUE

OTu yKasaHus coaepikaT NoneaHyio AONOJIHUTENbHYIO
MHOpPMaLMIO 0 MOHTaXKe unu pa6orTe.

Knacc anektpo6e3onacHocTtu i

Homep LOT

MpoussoauTens
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JIeKmporiumaHue

Mpexae, 4YyemMm NOAKMOY UTb NPUBOP K ANEKTPUYECKON CEeTH,
ybeantecb B TOM, YTO HanpshkeHue CceTu COOTBETCTBYET
3Ha4eHuIo, yKa3aHHOMY Ha 3aBOACKOM Tabnuuke.
BcTaBnsanTte BUnKy ceteBoro kabensi B po3eTKy TOSbKO B TOM
crny4vae, ecnv npmbop BbIKMOYEH.

ObGeperante ceTeBOW LIHYp M cam MNpubop OT BO3AEUCTBMS
Tenna v Bnaru, KOHTaKTUPOBaHUSA C ropsvYMMU MOBEPXHOCTSAMU
N xxugkoctamn. He npukacamtecb K CeTeBOMY LUTEKepy U
BbIKIOYATEN MOKPbLIMU / BNaX HbIMWU pyKaMu Unn CTosi B BOAE.
He Gepute B pykn npubop, ynaswun B BOAy. HemeaneHHo
BblHbTE CETEBOW LUTEKEP W3 PO3ETKMW.

lMocne kaxpgor 0 MCNonb3oBaHUA Ccpasy BblHMUMaWTe CeTeBOW
LUTEKEP M3 PO3ETKMN.

[ns oTcoeamHeHus npubopa OT ceTn He AepranTe 3a LWHYp, a
Aepxutecb 3a Lwrekep!

He nepeHocuTb, He TawmTb M He noBopadvBaTb nNpubop 3a
CETEBOM LLHYP.

Cnegute 3a Tem, 4TOObI Kabenu He CTAHOBWIUCH MPUYMHON
cnoTblkaHusa. 3anpewaetcs nepernbaTtb, 3axumaTb Unu
nepekpy4mBaTtb MX.

ocobblie Mepbl MpedocmopoxxHocmu
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OTO YCTPOMCTBO MOXET UCnonb3oBaTbCs AeTbMW C 8 neT u
cTaplle, a Takke 5oAbMU C MOHWXKEHHbIMU  OU3NYECKUMMU,
CEHCOPHbIMM UNN  MCUXUYECKMMU CNOCOBHOCTAMKU UNK
HeJOoCTaTKOM oOnbiTa M 3HaHWW, €CnM OHM HaxoOsAaTcs
nog NpPUCMOTPOM WM UX O3HaAKOMUIM C Be3onacHbIM
MCMNOSIb30BaHMEM YCTPOMCTBA, M OHU OCO3HAKT Mcxogslme
OT yCTPOMCTBA OMacHOCTMU.

He nossonante getam urpatb C YCTPOUCTBOM.

He ncnonb3ynte AaHHbIN Npubop Kak cpeactBo OMNOpbl UMK
3aMeHy MeOUUUHCKUM  MeponpuaTuaM. XpoHU4Yeckue
3aboneBaHnsa M CUMNTOMbI MOTYT YCUIUTBLCS.

Bam cnepyet oTkasaTbCs OT WUCMOMNb30BaHWUSA MacCaXXHOW
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Hakugkn MCN PRO uvnu BHa4Yane npokoHCYnbTUpOBaTbCA Y

Bpaya, ecnu:

- Bbl 6epeMeHHbl;

- y Bac yctaHOBRNeH KapaMOCTUMYMSATOP, WCKYCCTBEHHbIE
CyCTaBbl UMM 3NEKTPOHHbIE MMMNMaHTaThbl;

- Bbl cTpagaeTe ogHUM UM HECKONBKMMU U3 HUXK eCriegyHoLLmX
3aboneBaHui: HapylweHune KpoBoobpalieHunsa, gunaber,
TpoMb03, pacliMpeHne BEH, OTKPbITble paHbl, YywWwunbbl,
LapanuHbl, BOCNaneHusi BeH.

e Ecnn Bbl yyBcTBYyeTe 60Mb MNU nonyvyaete HENpUATHbIE
OLLYLLIEHNS BO BPEMSI Maccaxa, NpepBuUTe UCMOMb30BaHME U
obpaTuTechb K Bpaudy.

e He octaBnaTtb npmnbop 6e€3 npucmoTpa, Koraa oH NPUCOeanHEH
K 3NEKTPUYECKON CeTW.

e CobnogaTb OCTOPOXHOCTb Mpu NpUMEeHeHun Tenna. He
ncnonb3oBaTb Npu crnabown cepaevyHO COCYyAUCTOM cUcTeme
MAN B HEYYBCTBUTENbHbLIX K Tenny Toykax. [posuT
OMacHOCTb NOJIy4eHuUsi 0>Xoros!

e [1pnbop MMeeT ropsaYyo NOBEPXHOCTb. JTnua, YyBCTBUTENbHbIE
K Tenny, npu ncnonb3oBaHun npmbopa AOMKHbI cobnoaaTb
MOBbILLIEHHYID OCTOPOXHOCTb.

e [1pn HanU4YnMM BONPOCOB MO TepaneBTUYECKOMY MPUMEHEHNIO
MacCCaXHOr 0 cuaeHbsi obpaTuTecb K Bpady.

e [lpy HenoHATHbLIX 6Gonax, ecnu Bbl HaxoguTecb Ha
MEANLUNHCKOM JleYeHUn u/mnn mncnonb3yete MeauuMHCKMnE
npubopbl, TO neped NPUMEHEHWEM MacCCaXHOro CUAEHbs
MPOKOHCYNbTUPYNTECH C BPayoM.

e B cnegywowmnx cnyvasx 3anpewjaetcs UCNonb3oBaHue
npubopa

ana geten go 8 ner,

OIS XKUBOTHBbIX,

WEBO BpeEMS CHa,

B aBTOMOOwUneE,

npuv npueme CpencTB, yxyglalLlmx CKOPOCTb peakuuu

(Hanpumep, obe3bonuBaroLMX CPEACTB, ankor ons).
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neped npumeHeHuem npubopa

MNMepen nepBbIM UCMONb30BaHMeM npubopa HEO06X0AMMO
CHATb 06a pukcaTopbl, HAXOASLLMECS BBEpXy U BHUMN3Y
Ha 3aAHeil CTOPOHe CMUHKM (CM. p1C. B HaYaJle AaHHO
WHCTPYKLUK).

1. Bxopasiwmm B 06beM NocTaBKu KITIOYOM AN
BHYTPEHHMUX LUeCTUrPpaHHMKOB BbIBEPHUTE
BUHTbI NPOTUB 4acoBO# CTpenku. (1)

2. YTUnusupyiTe BUHTbI AOJKHBIM 06pa3oM. (2)
KaTeropuyecku 3anpeilaeTcsi BBUHYUBATb BUHTDI
NOBTOPHO B pe3b6y! DTO MOXKEeT NpUBECTH K
nospe>xaeHuto npubopa! (2)

e [lepeg kaxpgblM npumeHeHnem cnegyet ybeoutbca B
OTCYyTCTBUN OedeKToB LWHypa, 6noka ynpaBneHns n camoro
mMaccax epa. 3anpeliaetcsa nofb30BaTbCA HEUCNpaBHbIM
npnbopom.

e He wucnone3ynte npubop, ecnv 3amMeTHbl MNOBPEX AeHUSA
npubopa unu LWHypa, ecnm OH HenpaBunbHO paboTaeT, ecnu
cvaeHbe wvnu 6nok ynpasneHus ynanu unum Hamoknu. Bo
n3bex aHne pucCKoB oTnpaBbTe NPUOGOP B CEPBUCHBIA LEHTP
ONa peMOHTa.

e Ecnu noBpexaeH ceTeBon kabenb, TO ero paspellaeTcs
3aMeHsITb TOMbKO N3roTOBUTESNO, aBTOPU3OBAHHOW MacTepCKow
UM KBanuo NnunMpoBaHHOMY MacTepy.

e MonHuio Ha 3adHEerW 4YacTu MacCaXHOW HaKMOKUW Henb3s
oTKpbiBaTb. OHa CNyXWUT TOMbKO AN TEeXHONOrnyeckmnx
uenen.

akcnnyamauyusi npubopa

* /icnonb3yinTte npubop TOMbKO MO Ha3HaAYeHU0 B COOTBETCTBUM
C WHCTPYKUMEN NO NPUMEHEHUIO.

e [lpy MCNONMb30BaAHMM He MO Ha3Ha4YeHuu rapaHTUnHbIE
obsa3aTenbCcTBa aHHYNMPYHTCS.

48



MEDISANA® 1 YKasaHus no 6e30nacHOCTH

home of wellness

PR

e He octaenante npubop 6e3 Hag3opa, Korga OH NOAKMHYEH K
3NeKTpoceTn.

e MakcumanbHaa AnuTenbHOCTb OOHOrO CeaHca cocTaBnseT
15 MuHyT. lNepen NOBTOPHLIM UCNONB30BaHNEM AanTe npnbopy
oXnaguTtbCcsa He MeHee 15 MUHYT.

e He pgonyckante KOHTakTa npubopa C oCcTpbiMW NpeamMeTamu.

e He yknagblBante ©W He wucnonb3ynte npubop B
HenocpeacTBEHHON 6nnsocTtun K ANEeKTPUYECKNUM
HarpeBaTensM u ApyrMM UCTOYHMKaM Tenna.

* He nonb3yntecb MacCaXHblM CUOEHbLEM B CIIOXXEHHOM WUIn
CMSTOM COCTOSIHUW.

¢ He ncnonbsynte npubop nop ogesnamv v nogyLuKkamu.

e lVcnonb3ynte Npubop TOMbKO B BEPTMKANIbHOM MOSNOXEHUN,
He pacnpasfsyunTe ero 4nsa UCNnosib30BaHUs.

e Cneonte 3a TeM, 4YTOObl BCE MOABWXKHbIE 4YacTuW MOru
cBob6oaHO nepemeLlaTbes.

* He caguTecb Ui He CTaHOBUTECH BCEM BECOM Ha NOABUX Hble
yactm npubopa M He yknaablBauTe Ha HWUX HUKaKue
npeameTsi.

Mpu6op npeaHasHa4yeH TONbKO A4S AOMALLUHero
MCMOJIb30BaHUsl, He AONYCKaeTCA NPMMeHeHue B
KOMMep4YeCcKUX Hensix unu B MeauLuHe.

Ecnu y Bac ecTb COMHEeHus1 N0 noBoAy CBOero
30pOBbsi, MPOKOHCYNbTUPYHATECH C Bpa4yoM nepen
npMMeHeHueM maccaxepa.

ﬁ McnonbayiiTe Macca>kep TOJIbKO B 3aKpbITbIX
nomMeLjeHus!

@) He npuMeHsiiTe Macca>kep BO Bla>kHbIX
Q‘.‘ nomMelyeHus (HanpuMmep, B BAHHOW KOMHaTe,
AYyLIEeBOM).
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obcny>XxnBaHne u YNCTKa

e [lpubop He TpebyeT cneumanbHOro  TEXHUYECKOro
obcnyx nBaHus.

e Camu Bbl MOxeTe BbINOMHATL TONMbKO OYUCTKY npubopa. B
cnlyyae HeucnpaBHOCTEW He peMoHTupynte npubop
CaMOCTOATENbHO, T. K. MPU 3TOM TepsieT CBOK CUy rapaHTus.
Ob6pawantecb B TOProByk oOpraHusauuio wn [JoBepsanTe
npoBeAeHNEe PEMOHTA TOSIbKO CEPBUCHBIM LIEHTPaM.

® O4YNCTKON M CaMOCTOSATENbHLIM OBCMYX MBaHNEM He OOK Hbl
3aHMMatbesa getn 6e3 npucmoTpa.

e He ncnonb3ynte npmbop, ecnun BUAHbLI NOBpeXaeHNs npubopa
unn dacten kabens, ecnu npubop He QyHKUMOHUPYET
AOMKHbIM 00pasoM, ecnu maccaxHoe cuaeHbe unu npubop
ynpaBneHma ynanu wnu nonanu B Bogy. Bo wmsbexaHwue
ONacHOCTW noLunnTe NpMbop Ha PEMOHT B CEPBUCHbLIN LIEHTP.

e He norpyxante npubop B BoAy WK B APYrue XUOKOCTU.

e Ecnu B npnbop Bce e nonana XuWaKoCTb, He3aMeanuTerbHO
BblTALLMTE BUIIKY M3 PO3ETKMN.

w He MbITb Nnpu6op!

& He uncTtutb XumMnuyeckumm cpeacrsamu!

e He Tpebylowmrm ocoboro yxoaa 4exon MacCaXKHbIX Of0BOK
ans obnactu wen @, narotosnenHblit 13 100 % nonmacTpa,
MOXHO CHSATb B LIENIAX OYUCTKU.

m Yexon MaccaXKHbIX rofioBoK Anst o6nactu weu @
MO>XHO CcTUpaTb npu Temnepartype makc. 30 °C!
O6paTuTe BHUMaHWe Ha yKasaHUs Ha 3TMKeTKe!
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BnaropapHocTb

2.1
KomMnnekTauus
M ynakoBka

A

2.2
Y10 Takoe
Maccax wmuarcy?

23

Kak pa6oTaeT
MaccaxHas
HakuAaka wuaTcy
ot MEDISANA?

Bnaropapum Bac 3a goBepue u nosgpasnsieM C noKynkow!

Kynus maccax Hyto Hakugky wuatcy MCN PRO, Bbl ctanu Bnagensuem
BblCOKOKayecTBeHHoro npoaykta ot MEDISANA. [aHHbii npubop
npegHasHayeH Ans Maccaxa obnacTu weu, cnuHbl n 6egep.

[na gocTwxeHns xenaemor o ycrnexa v obecneyennst AnMTenbHOr o Cpoka
cnyx 6bl MaccaxHon Hakmaku wuatcy MEDISANA MCN PRO wmbl
pekoMeHayeM BHUMAaTENbHO MPOoYeCTb MpUBEAEHHble HUXKe ykasaHus Mo
NPUMEHEHWIO U YXOAY.

MpoBepbTe KOMMNEKTHOCTb Npubopa n OTCYTCTBUE MOBPEXAEHWNA.

B cnyyae comHeHuin He BBOAWTE npubop B paboTy u obpatutecb B
TOProBY OpPraHn3auuio Unu B CEPBUCHBIN LIEHTP.

B KomnnekT BXoasT:

e 1 maccaxHas Hakugka wwuatcy MEDISANA MCN PRO
e 1 kapmaH Ans npu6opa ynpasreHus
® 1 WHCTPYKUMSI MO NPUMEHEHUIO

{3y, YnakoBka MOXeT ObiTb NOABEpPrHyTa BTOPUYHOMY UCMOSIb30BaHMIO
%@ unu  nepepaboTke. HeHyXHble YynakoBOYHble MaTepuansbl
yTunu3vpoBaTb Hagnexawwum obpasom. Ecnm npu pacnakoske Bel
06HapyXunv noBpexaeHve BCNEACTBME TPAHCMOPTUMPOBKWA, HEMEANEHHO
coobwuTte 06 3TOM nNpoaasLy.

NPEAYMNPEXAEHUE!

Cnepute 3a TeM, YToObl yNakoBOYHAas NieHKa He nonana B pyKu
aeTsiM! OnacHocTb!

K BaxHedwum MeToAaM Maccaxa, Kak, Hanpumep, Py4YHOW ApeHax
M@ aTnYecknx MpPOTOKOB W MacCax pedreKTOpHbIX 30H, OTHOCUMTCS
Takke luMaTtcy, ogHa M3 OpM Maccaxa KOoHYMKaMu nanbueB. OTa
BO3HMKWAA B AnoHuM chopmMa npakTU4eckom Tepanuu MPOUCXOAUT OT
TPaAULIMOHHOIO KMUTanckoro maccaxa. bnarogaps MArkum kacaHuam wu
6rnaroTBOpHOMY HafaBfMBaHWIO Ha OTAenbHble Yy4yacTku Tena
npobyXaalTcA U akTUBU3UPYIOTCH pasHble YPOBHW JHEPrMU YernoBeka.
Llenblo aTOro Maccaxa sIBNAe€TCH Kak yCTpPaHeHWe 3alleMneHuin u
BOCManeHnn Mblilll, Tak U rapMOHM3aUMs PasfuyHbIX YPOBHEN 3HEpruu
yeroBeka: PU3NYECKON, IMOLMOHANBHON, MEHTaNbHOW U AyXOBHOM.

Kynue maccaxHas Hakugka wwuatcy MEDISANA MCN PRO, Bbl cranu
BrafenbLeM CoBpeMEHHOro npubopa Afs HacTOALWEero Maccaxa LuaTtcy
B 06NacTu CNuHbI.

Maccax Hass Hakugka MEDISANA wuatcy MCN PRO wumeet paBe
Maccax Hble ronoBku ans obnactu wewu u nned @ v aee ABOMHbIE
TpexMepHble BUOPMpPYHOLME MaccCax Hble TONOBKU Ons maccax a
LUMaTCy B TPEX 30HAX — «BEPXHSIA YaCTb CMUHbI», KHWKHAS 4acTb CMUHbLI»
N «BCS CMUHAY.
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Kpome TOro, mpmbop ocHalleH 3-ypoBHeBOW dyHKuMel Bubpaumn B
cuaeHbe N nopknyaeMon (YHKUMEN HarpeBa B Maccax HblX
ronoskax @. YHukanbHas KOMBUHALMS MHTEHCMBHOT O Maccaxa marcy
1 Bubpomaccaxa u TEMNMOBOro u3nyyeHuss obecnevmBaeT 3¢ PEKTUBHOE
n paccnabnswouee pAencTBue MaccaxHas Hakugka. HacTtpoiiku
BbIMOMHATCA Ha yaobHOM B obpalleHun Brioke ynpasreHusi (7]

3 MNpumeHeHune

3.1 MpumeHeHVe MaccaxHas Hakuka LuWaTcy ymnyylaeT CaMouvyBCTBUE

MpuMeHeHme nocre HanpskeHHor o AHA. MaccaxHbii 3 ekt 0cobeHHO noneseH npu
BO3JENCTBUM Ha HamnpskeHHble MbILLLbl U ycTanble TkaHu. Kpome aToro,
npubop rapaHTupyeT Bam npusiTHoe paccnabneHue Ana CHATUSA
Kaxx gogHeBHOro ctpecca. Maccax noneseH kak Ans ynyyweHus
CaMO4yBCTBUSA, TaK W NpY 3aHATUSX CMOPTOM U (PUTHECOM.

3.2 Beoga B peiicteue
Pa6oTta ¢ e [lepen nepsBbiM UcMofb3oBaHMeM npubopa HeobxooumMo yaanuTb
npu6opom duKcaTop, HaxoOsALWMACS BHU3Y Ha 3agHel cTtopoHe cnuHku! Ctporo

cobniofanTe ykazaHusa no TexHuke 6esonacHocTn (cMm. rn. 1 YkasaHus
no GesonacHOCTW, pasfen neped npumeHeHueM rmnpubopa W
OTHOCSILLIMIACA K HUM PUCYHOK B Hayarne AaHHOW MHCTPYyKLUum)!

* YNoxuTe MaccaxHas Hakuaka LmaTtcy Ha BbICOKMI CTYM WS KPecro u
3akpenuTe ero ¢ nomoLbio dukcupytowmx pemnen @, pacronoxerHbix
Ha 3afHei cTopoHe. [ns Toro, 4Tobbl NoaaepXKuBanachk BCS Hakuaka,
HeoGXoAMMO UCNonb30BaTh CMWHKY Kpecna ¢ AOCTAaTOYHOW BbICOTOWA.

e BcTaBbTe BWIKYy CeTEBOro kabens o B po3eTky. Cnegute 3a Tewm,
YTOObI WTEeKkep Obin ferko AocTyneH

e Tenepb csAbTe HA MaccaxHasi HakMaka LUMATCy UM O03HAaKOMbTECb C
dyHKUMAMK npubopa.

e Capbte ynobHo, cnegute 3a npsMon cnvHow. Cupetb cnegyeTt no
LIeHTPY, YTOGbl MaccaXHble rOSIoBKM MOrfM NepemeLLaThbecsl crnesa un
crnpaBa OT NO3BOHOYHMKA.

YnpasneHue npu6opomM

Maccax Haa Hakmgka wwuatcy MCN PRO umeeT Tpu dyHkumm ans
LerneHanpaBneHHOro Maccaxa, maccaxa HagasBnuBaHvem nanbuamu
(maccax wwatcy), Bubpomaccaxa v HarpeBa. PyHKUMIO nogorpesa
MOX HO WMCMOMb30BaTb TOMbKO BMECTE C Maccaxem LmaTtcy B obnactum
CNWHbI, MPY 3TOM [OMYyCKaeTCs MOAKMIOYEHNEe B CUAEHbe Maccaxa Lueun u
Bubpomaccaxa. He ucnonb3yinte npubop gonbwe 15 muHyT. Mpubop
aBTOMaTU4eCKM OTKNYaeTcsa npubn. yepes 15 muHyT paboThl. Mepepq
NMOBTOPHBIM MCMONb30BaHWeM AavTe NpMbopy NOMHOCTBLIO OCTbITh.

KHonku Ha 65oke ynpasneHus

KHonkamu Ha npubope yrnpasnieHusi o Beb1 ynipaenisieme macca)Hol HakuoKoU:
Bkntounte npubop Haxatmem KHoOnku «Bkn/Bbikn» @ WHpukaTtop
paboTbl 3aropaetcs. [pnbop HaxoguTcs B pexume oxupanus. [Npubop
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aBTOMATMYECKU BLIKMKOYAETCS NO ucrtedeHun 15 MUHYT, eCln HUKakas
KHOMKa He 6y,qu HaXarTa.

Ktxonka Demo @

[1eMOHCTPaLMOHHbIV PEX UM MOX €T TakX € OblTb akTUBUPOBaH, 6e3 Hax aTus
KHOMKK «BKrnoqMTb/BblequTb»@. Mocne Hax atusa kHonkn OJEMO e
npubop aBTOMAaTUYECKM HauYMHaAET [eMOHCTpauui QYHKUUA U unx
KomOuHaumn. CHayana nokasbiBaeTcs Maccax obnacTu weun u nned, a
TakKXX e Maccax BCeW CMUHbI, NP 3TOM Maccax Hble rofoBku B obnacTtu
CMUHbI 0 BpaLlasicb, ABUralTcsl CHU3Y (MCXofHas no3uuus) BBepx, a
MaccaxHble ronoBku B obnactu wen @, Bpalascb, ABUralOTCA U3HYTPU
Hapyxy. OQHOBPEMEHHO C 3TMM aKTMBUpPYeTCs PYHKUWUS Mogorpesa u
BUbpaunsi cugeHbs. MNpu aTom ycTaHoBneHa crabas MHTEHCUMBHOCTb
Bnbpauuun. 3aTeM nporpamMma BbINOMHAETCA B 0OpaTHOM HanpaBfieHun co
CcpefHen MHTEHCUBHOCTbIO BUbpauun. Y Hanocneaok cHoBa akTUBMpPYETCst
Bnbpomaccax cuaeHbsi, OOHAKO yXXe C CaMOW BbICOKOW WHTEHCUBHOCTbLHO.
CeeTogunoabl ykasbiBalOT BblOpaHHble obnactv maccaxa v (QyHKLMK.
Mpubop ocTaHaBnNMBaeTCA NOcre BbINOIHEHNS BCEX ) YHKLWIA.

KHonka Neck O (KHonka dns weu)
YCTaHOBUTE MACCaXKHble FOIOBKM Ha Tpebyemyto BbICOTY, Bpallas KONeCcuko

Bkrtounte npubop Haxatmem KHonku «Bkn/Bbikny» @

Haxatne krorku «Llles» @ BkniovaeT pasmuHaiomii Maccax oGnactu

wewn v nney. Mpu Haxk aTum Ha KHOMKY OMH pa3 neBast Maccax Hasl rofioBka
O6yneT maccupoBaTb BpaljaloLwyMy ABUX €EHUSMU NPOTUB YacoBOM

cTpenky, a npasas @ — no yacosoit cTpenke. BTopoe HaxaTue U3MeHsieT

HanpaBneHWs BpaLLeHWs Ha NPOTUBOMONOX Hble. MNocne TpeTbero Hax aTus

KHOMKM Maccax Leu npekpailaeTcs.

KHonku Back @ 0 @ (KHorku 0ns criuHbl)

Bkrtounte npubop Haxatmem KHOMkM «Bkn/Bbikny @

Mpy NnomoLyM KHOMOK AN CnuHbI ( @ / m / @ ) BbIbEpUTE X enaemyto
obnacTtb.

KHonka Full @ (Bcsi cnuHa)

Maccax Hble ronosku wwatcy @ nepemewaTcs U3 HEWTPanbHOro
NosoX eHnsl, KOTOpoe pacrnonaraeTcad B CaMOM HW3y B CMUHKe, A0
obnact nney, BbINPOMHAS MpW 3TOM KPYroBOW Maccax cnuHbl. [Mocne
OOCTVXXEHUS] KpaWHEero BEepXHEro MOMOXeHWs HanpaBneHue BpalleHus
MaCCaXHbIX FOJIOBOK MEHSEeTCS Ha MpOTUBOMOMOXHOe. [locne aToro oHu
nepemellaTcad B cambli HW3. Tam CHOBa HanpaBlieHMe BpalleHUsi
MacCaX HbIX FOMOBOK MEHSeTCA Ha NPOTUBOMOSIOXHOE, OHU CHOBa
NnoAHMMaloTCs U T. 4.

Knonka Upper m (BepxHsisi yacmb criuHbl)

MaccaxHbie ronosku wuatcy @ nepemelalotcsi B BepX-BHU3 B BEPXHEIN
YacTU CMUHbI, Bpallasicb Npu 3TOM. B kaxaoM KOHEYHOM MOMoXeHUn
NpoOVNCXOOWNT CMEHa HanpaBreHus BpaLleHUs.

KHonka Lower @ (HuxHs19 Yacmb criuHbl)

MaccaxHble ronoBkv LUMaTcy nepeMeLLalnTcs B BEPX-BHU3 B HUXKHEWN
YacTU CMUWHbI, Bpallasicb Npu 3TOM. B KaxaoM KOHEYHOM MOMOXeHUn
NpOVNCXOOWNT CMEeHa HanpaBreHus BpaLleHUs.
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Kuonka Heat @ (Knorka nodozpesa)

DYHKUMIO HarpeBa MOXHO B 060N MOMEHT MOAKMION UTb K Maccaxy
wuaTtcy, npM 3TOM MOXHO TakXe [JOMNOSIHUTENbHO BKMAKYUTb
Bnbpomaccax. Haxatnem kHomkm HEAT @ Bbl Bkntovaete yHKUMIO,
cBeToamoabl Ha npubope ynpaBneHUss WM MacCaXHblX TOMoBKax
CBETATCS KpacHbIM CBETOM. Tenno usnyyaeTcs Yepe3 MacCax Hble rofnoBKu
o. [MOBTOPHBLIM HaX aTUEM KHOMKU @ Bbl BbikMto4aeTe PyHKUMIO HarpeBsa;
CBETOAMOA W KpacHas MoAcBeTKa MAaCCaXHbIX FONOBOK FacHYT.

Kuonka Vibration @ (KHonka pexuma subpayuu)
K dyHKkUmmM maccaxa wwmatcy B Mo6ON MOMEHT MOXHO MOAKMHOYNTL
dyHKUMO BubOpomaccaxa B obnactu OGegep, Haxumas KHOMKY
BMbpomaccaxa
Bubpomaccax B obnactvu 6egep MOXHO WUCMONb30BaTb U OTAENBHO.
Bkrtounte npubop Haxkatnem KHonku «Bkn/Bbikny
Haxmnte 3Ty KHOMKy Ans Bubpomaccax a @ JleBbIl cBeTOAMON,
pacronioXeHHbI HaZ Hel 3aroputcsi, BUBpOMaCCaxHbIi OBUraTenb
BKMOUMTCA. HauyHeTcsa nnaBHbIA Maccax . Ecnu Bbl Haxk uMaeTe KHomMKy
BTOpPON pas, TO BMbpaumsa ycunusaeTcs (CpeAHAss MHTEHCUBHOCTb
Maccaxa). CpegHum cBeTOoAMOA, PAaCNONOXEHHbIA Had KHOMKOW,
3aroputcs. Ecnu Bbl HaxvmaeTe KHOMKy (14) TPeTun pas, TO BKIOYaeTcs
HambonbLLNA ypoBeHb BMBpaum (MakcrmManbHas MHTEHCMBHOCTb Maccax a).
MpaBbI cBETOAMOA, PACNONOX EHHbIV Hafd KHOMKOW, 3aroputcs. Mocne
uetBepToro Haxatusi Ha kHonky @) BuGpomaccax oTKmouaETCS, U
CBETOAMOA I acHeT.

He ucnonb3yiite Maccaxkep 6onee 15 MUHYT U paiiTe eMy
oxnapuTbes. Bonee aonroe npumMeHeHue Npuéopa MOXKET NPUBOAUTH
K NepecTUMYNALMKA MbiLlL, T. €. K 3a)KaTuio BMeCTO paccnabneHus.

Macca>k MO>KHO B nto60# MOMEHT 3aBepLIUTb HAKaTUeM KHOMKU
«Bkn/Bbiki» @

Mocne Ka>xaoro UCMosib3oBaHMA BbIK/OYaNTe NPUOGOP KHOMKO
«Bkn/Boiks» (D u BbiTackusaiite BUJIKY O v po3eTku. Bcerga
xpaHuTe npu6op ynpasnexusi @ B ero cymke.

BeiknioyeHue npubopa

Hax mute kHonky «Bkn/Boikn» @. Wnaukatop paboTbl HauuHaer
MuUratb, @ MaccaxHble TOJIOBKM MNepemMeLlalnTcs BHU3 B HelTparnbHoe
nonoxeHue. [locne ero pocTwxeHuss ceeToamon racHeT. [lpu
BLIKMIOYEHM npubopa kHomkoi «BkniounTe/Beiknountey @ 8o
BpeMs Maccaxa, TO BO3[ENCTBME Ha Luet, Nieynm n obnactb cuaeHbs
npekpaTuTCsi, a Takke OTKMoYMTCA yHKUMA nogorpeBa. MaccaxHble
FONMOBKM CMWHbI CHayana nepemecTaTCs BHW3 B UCXOAHYyK nosuuuio. B
TeYeHne 3TOro BPEeMeHM CBEeTOAMOA MUraeT, a 3aTem racHer.
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4.1
YucTka u yxoa

4.2
YkasaHue no
yTUnusaumm

4.3
TexHu4yeckue
XapaKTepuCTUKK

Mepen ouncTkon npubopa ybeantecb B TOM, YTO MPUOOP BbLIKMIOYEH W©
BUIKa BbITAHYTa 13 po3eTku. [lante npubopy oxnagutbes.
MaccaxHas Hakuaka wmaTcy TONMbKO MSArKOW TKaHbi, CMOYEHHOW B
MSAFKOM Mblie pacTBope. Hu B koem cnyyae He ucnonb3ymnte
arpeccuBHble UUCTSALUME CPEeACcTBa, XKecTKue LeTKn, pacTBopuTeny,
6eH3nH, pacTBopuTenu unu cnupT. [NpoTpute cvaeHbe Hacyxo YUCTOMW,
MSITKOW TPSINKOW.

He norpyxaite npubop B BOAy W creguTe 3a Tem, 4ToObl Boda He
nonagana BHyTpb npubopa.

CHUMMTE YeXOn MacCaxHbIX rofoBoK Ansi obnactu weu @, nonHocTsio
paccTer HyB 3acTexky-MmonHuio. CTtupainTe 4yexon B 0ObIYHOM pexume
npu Temnepatype He Bbiwe 30 °C u obpalaiite BHUMaHWe Ha yka3aHus
Ha aTukeTke!

Mcnonb3yinte npubop TOMbKO NOcne ero NofHOrO BbIChIXaHUs.
Pa3smoTainte LWHyp, ecnv OH Nepekpyy eH.

JNyywe Bcero yknagpiBaTb Npvbop B OPUrMHanbHyo yNakoBKy W XpaHuTb
B 6e3onacHom, YMCTOM, MPOXMAAHOM U CYXOM MecTe.

3anpelyaetcs YTUNM3MPOBaTb AaHHbI NpuGop BMecTe C BbITOBbIMU

oTxoaamu.

Kaxgblh notpebutenp o6s3aH cgaBaTb BCe 3neKTpuyeckue w
3MEKTPOHHbIE NPUBOPBLI HE3aBMCKMMO OT TOr O, COAepPXaT NN OHU BpedHble
BelLlecTBa, B rOPOACKNE MPUEMHble MYHKTbI WU NPeanpusaTUS TOProBmu,
4yToObl ObecneunTb UX SKOMOrMYHyK yTunusauuio. [lo Bonpocam
yTunusaumum obpallantecb B KOMMYHarnbHble CryX0bl Unn K aunepy.

HaseaHne n mogenb

OnekTponuTaHue
MoTpebnsiemass MOLHOCTb
OnutenbHoCcTb paboTbl
Ycnosusa akcnnyataumm
YcnoBus xpaHeHus
Pasmepbl (O x W x B)
Bec

[nvHa ceteBoro kabens
ApTukyn

Homep EAN

C€

B xoae noCTOSAHHOro COBEpPLUEHCTBOBaHUSi Npu6opa BO3MOXKHbI

MaccaxHas Hakugka martcy
MEDISANA MCN PRO
220-240B~ 50-60Tuy
npubn. 48 BT

Makc. 15 MUHyT

TOMbKO B CyXMX MOMELLEHUAX
B CyXOM, MPOXfagHOM MecTe
npmbn. 118 x 40 x 9 cm
npwon. 6,5 kr

npu6n. 1,8 m

88970

40 15588 88970 7

TeXHU4eCkue U KOHCTPYKTUBHbI© USMEeHEeHMUs.

MocnegHsia Bepcua OaHHoW MHCTPYKUMK npuBeaeHa Ha canTe

www.medisana.com
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peMoHTa
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[apaHTuiiHbIi cpok Ha magenuss MEDISANA coctaensiet Tpu roga. B
rapaHTUNHOM Criyyae gaTta noKynku NoATBepXd aeTcs KaCCOBbIM YEKOM
UM cyeToM.

d MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS
FrEPMAHNA

E-Mail: info@medisana.de
WHTepHeT: www.medisana.de

MapaHTUitHasA KapTa

CEPUIAHBIA HOMED.......eereiieitieiteeiteste ettt st saeer st sbteae st sbeenesbe e b e e
JATA MPOOMKM. ...eeeeeiriie et e e eieee e ettt e e et e e e e e e e e eaae e e s eaaaeeeessbeeeeensaeesssneeens

[APAHTUMHBIN CPOK... . eeeeeiieieeeeeiieeeeieeeeesieeeessneeeeesneeeeesneeeeesnseeeesnneeeesnnneeas

[MevaTb npogasua

Mognuce MOKYNATEJIA. ...

YBaxkaeMblii nokynartesb!

Mpu nokynke y6eanTechb, YTo hupma-npoaaseL; NOMHOCTbIO, NPaBUITbHO
M YETKO 3amnofiHWna rapaHTWHYH KapTy W nocTaBuna nevatb.
CoxpaHsiiTe ee BMECTe C YEKOM MOKYMKMN B TEYEHWE BCEro rapaHTUitHoro
cpoka.

B cnyyae, ecnu npuobpeTteHHoe Bamu usgenve mapku MEDISANA
OyneT HyxpgaTtbca B peMoHTe, obpaTtuTecb, mnoxanywcra, B
aBTOPM3NPOBaHHbLIN  cepBuCHbIM LeHTp MEDISANA. lMpu otcytcTBum
B Bawem pervoHe Takoro CepBUCHOTO LEHTpa OTNpaBbTe UW3Aenue
BMECTE C OMUCaHWEM HEeUCNpPaBHOCTU B BrvKaWlLMi CEpPBUCHBIN LIEHTP.

[apaHTUMHBLIA CPOK M3Aenus ykasaH B MHCTPYKUMW MO 3KChnyataumu u
ncuncnsieTca ¢ Aatbl NOKynku . Mpu oBHapyXeHnn Npon3BOACTBEHHbBIX
AedeKToB NnokynaTento rapaHTupyeTcs 6ecnnaTHbI PEMOHT UK 3aMeHa
BblLIEAWMX U3 cTposi AeTanei. OgHako ¢upma octaensieT 3a cobon
npaBo oOTkasa OT OecnnaTHOro pemMoHTa B cryvae HecobnogeHus
M3NOX EHHbIX HWXe YCrnoBuMW rapaHTuu. Bce ycnoBusa rapaHTum
OencTByOT B paMkax 3akoHa "O 3awmte npaB notpebutenen”.
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Ycnosus rapaHTum.

. HacToswas rapaHTusa genctauTenbHa TOMbKO Npu NPaBUiibHOM U

YeTKOM 3anofHeHNN rapaHTUNHON KapTbl C yKa3aHWeM MOAenu
n3penus, Aatel MPOAaXW, YETKUMU nevaTaMu mpMbl-npoaasLa.
dupma octaBnsieT 3a cobon nNpaBo 0TKa3a B rapaHTUAHOM PEMOHTE,
€CInu rapaHTuiiHas kapTa He npefocTaBneHa unm ecnm nHcopmaums
B HEN HemomnHasi, HepasbopunBas UM COAEPXMUT NCTPaBNEHNS.

. MapaHTns BKNoOYaeT BbINONIHEHWNE PEMOHTHbIX paboT 1 3ameHy

OedeKTHbIX YacTel U He pacnpoCTPaHseTCa Ha AeTann OTAEenku,
QNIEMEHTbI MTaHUA U Npo4vne getanu, obnagatowime orpaHn4yeHHbIM
CPOKOM MCMOJ1b30BaHUA.

. [locTaBka nUsgenuii B CEpPBMCHbIN LIEHTP 1 06paTHO ocyLLecTBseTCs

3a CHeT nokynartens.

. lsgenve cHumaeTca ¢ rapaHTUAHOro O6CJ'Iy)KMBaHI/I$|, ecnum

obBHapyXeHbl:

- Hanuune MexaHW4eckvX NoBpeXaAeHNi

- Hanuuue crepoB NOCTOPOHHErO BMeLLATeNbCTBa

- yuwep6, NpUYnHEHHBIN NoTpebutenem B pesynbTaTte HecobnoaeHUs
npaBun aKcnnyaTtauum

- ywepb B pesynbTaTte nonagaHns BHyTPb NOCTOPOHHUX NPEAMETOB,
XWUOKOCTEW 1IN HaceKOMbIX

- crefpbl PeMOHTa B HEaBTOPU3MPOBAHHOM CEPBUCHOM LIEHTpe

- crefpbl BHECEHWSI U3BMEHEHUI B KOHCTPYKLMIO Npubopa

. FapaHTVsi pacnpoCTpaHAeTCcs TOMbKO Ha NPUGOpPLI, NPMOBpPETEHHbIE

Ha TeppuTopumn Poccuickon ®egepaumm.

Aapec nocrtaBLMKa U cepBucHoro ueHTpa MEDISANA

117186, r. MockBa, yn. HaropHas, a.20, kopn. 1
Ten.: (495) 729 -47 - 96
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