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Das Gerat ist nur fiir den privaten Gebrauch
und nicht fiir gewerbliche Zwecke oder den
medizinischen Bereich bestimmt.

Soliten Sie gesundheitliche Bedenken haben,
sprechen Sie vor dem Gebrauch des
Kissens mit lhrem Arzt.

The device is not to be used for commercial
use or medical purposes.

If you have health concerns, consult your
doctor before using the massage cushion.

Benutzen Sie das Massagekissen nicht in
Feuchtraumen (z.B. beim Baden oder
Duschen).

Do not use the massage cushion in damp
rooms (e.g. when bathing or showering).

Verwenden Sie das Massagekissen nur in
geschlossenen Raumen!

Only use the massage cushion indoors.

Nicht waschen!
Do not wash!

Nicht chemisch reinigen!
Do not dry clean!

Zeichenerkldrung  Explanation of symbols
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WICHTIG IMPORTANT

Die Nichtbeachtung dieser Anweisung kann zu schweren Verletzungen oder
Schaden am Gerat fihren.

Non-observance of these instructions can result in serious injury or

damage to the device.

WARNUNG WARNING

Diese Warnhinweise miissen eingehalten werden, um mdgliche Verletzungen
des Benutzers zu verhindern.

These warning notes must be observed to prevent any injury to the user.

ACHTUNG CAUTION

Diese Hinweise missen eingehalten werden, um mégliche Beschéadigungen am
Gerat zu verhindern.

These notes must be observed to prevent any damage to the device.

HINWEIS NOTE

Diese Hinweise geben lhnen niitzliche Zusatzinformationen zur Installation oder
zum Betrieb.

These notes give you useful additional information on the installation

and operation.

Schutzklasse Il Protection category Il
LOT-Nummer Lot number

Hersteller Manufacturer

DE Sicherheitshinweise

zur Stromversorgung

*Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung an-
schlieBen, achten Sie darauf, dass die auf dem Typenschild
angegebene Netzspannung mit der lhres Stromnetzes
ubereinstimmt.

*Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass der
Netzstecker frei zuganglich ist.

» Halten Sie das Netzkabel und das Gerat von Hitze, heiBen
Oberflachen, Feuchtigkeit und Flussigkeiten fern. Fassen
Sie den Netzstecker oder den Netzschalter niemals mit
nassen bzw. feuchten Handen an oder wenn Sie im
Wasser stehen.

* Greifen Sie nicht nach einem Gerét, das ins Wasser
gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker aus der
Steckdose.

+Ziehen Sie immer sofort nach der Benutzung den
Netzstecker aus der Steckdose.

*Um das Gerdt vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie
niemals am Netzkabel.

+ Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerat nicht am
Netzkabel.

*Wenn das Kabel beschadigt ist, darf das Gerat nicht
weiter benutzt werden. Aus Sicherheitsgriinden darf es
nur von einer autorisierten Servicestelle ausgewechselt
werden. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das
Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

* Achten Sie darauf, dass das Kabel nicht zur Stolperfalle
wird. Es darf weder geknickt, eingeklemmt noch verdreht
werden.

fiir besondere Personen

* Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber
sowie von Personen mit verringerten physischen, senso-
rischen oder mentalen F&higkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn Sie beauf-
sichtigt oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des
Gerates unterwiesen wurden und die daraus resultieren-
den Gefahren verstehen.

+ Kinder darfen nicht mit dem Gerat spielen.

* Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstitzung oder
als Ersatz fur medizinische Anwendungen. Chronische
Leiden und Symptome kdnnten sich noch verschlechtern.

+Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Shiatsu-

Massagekissen verzichten, bzw. zunachst Rucksprache

mit Ihrem Arzt halten, wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kinstliche Gelenke oder
elektronische Implantate haben.

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten
oder Beschwerden leiden: Durchblutungsstérungen,
Krampfadern, offene Wunden, Prellungen, Hautrisse,
Venenentzundungen.

* Verwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe der Augen
oder anderen empfindlichen Kérperstellen.

* Vorsicht beim Einsatz der Warme. Nicht bei Kreislauf-
schwéache oder an hitzeunempfindlichen Stellen benutzen.
Es besteht Verbrennungsgefahr!

*Das Gerat hat eine heisse Oberflache. Personen, die
gegen Hitze unempfindlich sind, missen beim Gebrauch
des Gerates vorsichtig sein.

+ Sollten Sie Schmerzen versplren oder die Massage als
unangenehm empfinden, brechen Sie die Anwendung ab
und sprechen Sie mit lhrem Arzt.

* Fragen Sie lhren Arzt, wenn Sie therapeutische Fragen zur
Anwendung des Massagekissens haben.

* Lassen Sie Kinder nie mit den Verpackungsfolien spielen,
es besteht Erstickungsgefahr!

fiir den Betrieb des Gerétes

+ Uberprifen Sie Kabel und Massagekissen vor jeder
Anwendung sorgféltig auf Schaden. Ein defektes Gerét
darf nicht in Betrieb genommen werden.

* Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an
Gerét oder Kabelteilen sichtbar sind, wenn es nicht ein-
wandfrei funktioniert, wenn das Kissen heruntergefallen
oder feucht geworden ist. Um Gefédhrdungen zu ver-
meiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die
Servicestelle.

*Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner
Bestimmung laut Gebrauchsanweisung.

* Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

* Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans
Stromnetz angeschlossen ist.

* Die maximale Betriebsdauer fir eine Anwendung betréagt
15 Minuten.

* Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder
scharfen Gegenstanden.

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicherheitshinweise, sorgfaltig durch, bevor
Sie das Gerét einsetzen und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die weitere Nutzung auf.
Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

* Betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe von hoch-
frequenten elektromagnetischen Sendern.

* Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem
elektrischen Heizofen oder anderen Hitzequellen.

« Stellen Sie sich nicht auf das Gerat.

fiir Wartung und Reinigung

* Das Gerat ist wartungsfrei.

+ Sie selbst durfen an dem Gerat nur Reinigungsarbeiten
ausfuhren. Im Falle von Stérungen reparieren Sie das Geréat
nicht selbst. Es erlischt dann nicht nur jeglicher Garantie-
anspruch, sondern es kbénnen ernsthafte Gefahren ent-
stehen (Feuer, elektrischer Schlag, Verletzung). Lassen
Sie Reparaturen nur von autorisierten Servicestellen
durchfuhren.

* Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von
Kindern ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

* Die textile Bespannung des Grundgerates ist nicht ab-
nehmbar.

*Wenn das Netzkabel beschéadigt ist, darf es nur vom
Hersteller, dessen Kundenservice oder entsprechend
qualifizierte Personen ausgewechselt werden, um Gefahr-
dungen zu vermeiden.

* Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere
Flissigkeiten.

+ Sollte dennoch einmal Flussigkeit in das Gerét gelangen,
ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Gerﬁt und Bedienelemente Abmessungen 1ca. 32x21x11cm
Gewicht rca. 1,2 kg
@ Massagekissen Netzkabelldnge rca. 1,8 m
@ Massagekopfe (beleuchtet) Artikel-Nummer 123311
Massage-Taste ein/aus EAN-Nummer 140 15588 23311 1
O Netzteil
Lieferumfang c €

Bitte prifen Sie zunachst, ob das Gerét vollstandig ist.

Zum Lieferumfang gehéren:

GB

+1 ecomed Shiatsu-Massagekissen MC-81E
+ 1 Netzteil
+ 1 Gebrauchsanweisung

Sollten Sie beim Auspacken einen Transportschaden
bemerken, setzen Sie sich sofort mit Ihrem Handler in
Verbindung.

Was ist Shiatsu-Massage?

Zu den wichtigen Massagetechniken wie der manuellen
Lymphdrainage und der Reflexzonenmassage gehort
Shiatsu, eine Form der Fingerdruckmassage. Durch sanfte
Berihrun-gen und wohltuenden Druck wird die
Lebensenergie geweckt und zum FlieBen gebracht. Ziel
dieser Massage ist es, sowohl Verspannungen zu lésen als
auch durch optimalen Fluss der Lebensenergie, Kérper
und Psyche zu harmonisieren.

Wie funktioniert das Shiatsu-
Massagekissen von ecomed?

Mit Ihrem Shiatsu-Massagekissen MC-81E verfiigen Sie
liber ein modernes Gerét fir echte Shiatsu-Massage im
Nacken und Riickenbereich. Daneben eignet es sich auch
fur die Massage an FiBen und Beinen. Das Shiatsu-
Massagekissen MC-81E verfligt Uber vier rotierende
Massagekopfe @, die paarweise gegenlaufig rotieren.
Wahrend sich das linke Paar, auf einer kreisenden Platte
angeordnet, nach rechts dreht, dreht sich das rechte, eben-
falls auf einer kreisenden Platte angeordnet, nach links.
Die Kombination aus intensiver Shiatsu-Massage und der
Warmestrahlung ermdglicht mit dem Massagekissen eine
wirkungsvolle und entspannende Anwendung.

Bedienung des Gerétes

« Platzieren Sie das Shiatsu-Massagekissen @ an der
Lehne eines hohen Stuhls und befestigen Sie es mit dem
Haltegurt an der Riickseite.

« Setzen Sie sich auf den Stuhl und priifen Sie, ob sich das
Kissen in der von lhnen gewiinschten Position befindet.
« Verbinden Sie Netzteil @ und Massagekissen und stek-
ken Sie danach das Netzteil in die Netzsteckdose.

Achten Sie darauf, dass diese gut zugénglich bleibt.

+ Die Massagefunktion schalten Sie mit der Massage-Taste
© ecin/aus. Bei eingeschaltetem Gerat leuchten die
Massagekopfe @.

Schalten Sie das Gerat nach jedem Gebrauch aus und zie-
hen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Reinigung und Pflege

+Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich,
dass das Gerat ausgeschaltet und der Netzstecker aus
der Steckdose gezogen ist. Reinigen Sie das abgekuihlte
Gerat nur mit einem feuchten und weichen Tuch.

* Verwenden Sie keinesfalls aggressive Reinigungsmittel,
starke Birsten, Lésungsmittel oder Alkohol. Das konnte
die Ober flache angreifen.

+ Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser
und achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerat
eindringt.

+ Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es véllig ge-
trocknet ist.

+ Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.

« Verstauen Sie das Gerat am besten in der Originalver-
packung und bewahren Sie es an einem sicheren, sau-
beren, kiihlen und trockenen Platz auf.

Entsorgung

Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem
Hausmdill entsorgt werden.

Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elek-
trischen oder elektronischen Gerate, egal, ob

sie Schadstoffe enthalten oder nicht, bei einer
Sammelstelle seiner Stadt oder im Handel
L abzugeben, damit sie einer umweltschonenden
Entsorgung zugefiihrt werden kénnen.
Wenden Sie sich hinsichtlich der Entsorgung
an lhre Kommunalbehérde oder lhren Handler.

Technische Daten

Name und Modell  : ecomed Shiatsu-Massagekissen
MC-81E

tinput: 100-240V~ 50/60Hz 0.5A
output: 12 V=" 1.0A
Leistungsaufnahme :ca. 12 W

Betriebsdauer : max. 15 Minuten
Betriebsbedingungen : nur in trockenen Rdumen
Lagerbedingungen : trocken und kiihl

Netzteil

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten
wir uns technische und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsan-
weisung finden Sie unter www.medisana.com

Garantie/Reparaturbedingungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an |hr Fachgeschaft
oder direkt an die Servicestelle. Sollten Sie das Gerat
einschicken mussen, geben Sie bitte den Defekt an und
legen eine Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf ecomed Produkte wird ab Verkaufsdatum eine
Garantie fur zwei Jahre gewéhrt. Das Verkaufsdatum ist
im Garantiefall durch die Kaufquittung oder Rechnung
nachzuweisen.

2. Méangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern
werden innerhalb der Garantiezeit kostenlos beseitigt.

3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung
der Garantiezeit, weder fiir das Gerat noch fir ausge-
wechselte Bauteile, ein.

4. Von der Garantie ausgeschlossen sind:

a. alle Schaden, die durch unsachgeméaBe Behandlung,
z.B. durch Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung,
entstanden sind.

b. Schéden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch
den Kéaufer oder unbefugte Dritte zuriickzufiihren
sind.

c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller
zum Verbraucher oder bei der Einsendung an die
Servicestelle entstanden sind.

d. Zubehorteile, die einer normalen Abnutzung unter-
liegen.

5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare
Folgeschéden, die durch das Gerat verursacht werden,
ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden an
dem Gerét als ein Garantiefall anerkannt wird.

ecomed?® ist ein registriertes Warenzeichen
der MEDISANA AG.

wl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Im Servicefall, fur Zubehér und Ersatzteile wenden Sie
sich bitte an:

DE

MEDISANA Servicecenter
Feuerbach KG
CorneliusstraBe 75

40215 Dusseldorf

Tel.: 0211-38 10 07
(Mo-Do: 9-13 Uhr + 14-17 Uhr, Fr: 9-13 Uhr)
Fax: 0211-37 04 97
E-Mail: medisana@t-online.de
Internet: www.medisana-service.de

AT

FSMS gmbh

Welser Str. 79

4060 Leonding

8020 Graz

Tel.: +43 (0732) 387282-35
Fax: +43 (0732) 387282-20
E-Mail: medisana@fsms.at
Internet: www.fsms.at

CH

Bluepoint-Service Sagl

Via Cantonale 14

6917 Berbengo

Tel.: +41 091 980 49 72

Fax: +41 091 605 37 55
E-Mail: info@bluepoint-service.ch
Internet: www.bluepoint-service.ch

Safety instructions

Power supply

* Before connecting the device to your power supply, make
sure that it is switched off and that the electrical voltage
specified on the device’s type label matches that of your
mains powetr.

* Always make sure that the plug is easily accessible when
the device is connected.

*+ Keep the the cable and the massage seat away from heat,
hot surfaces, moisture and liquids. Never get hold of the
power plug with wet hands.

* Do not take hold of a device if it falls into water. Pull out the
power plug from the socket immediately.

+ Always unplug the equipment immediately after use.

* To disconnect the unit from the power supply, always pull
the plug out of the socket. Do not pull on the cable!

* Do not carry, pull or twist the massage seat on the cable.

* You must not continue to use the unit if the lead is damaged.
For safety reasons, it may only be replaced by authorized
service personnel. In order to prevent hazards, always send
the unit in to the service centre.

* Ensure that the cable will not cause tripping. The cable must
not be kinked, trapped or twisted.

For special people

* This appliance can be used by children aged from 8 years
and above and persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning
use of the appliance in a safe way and understand the
hazards involved.

+ Children shall not play with the appliance.

* Do not use this unit to supplement or replace medical
treatment. Chronic complaints and symptoms may be
made worse.

*You should refrain from using the Shiatsu massage
cushion, or should consult your doctor before using it, if

- you are pregnant,

-you have a cardiac pacemaker, artificial joints or
electronic implants,

- you suffer from one or more of the following illnesses
and complaints: Circulation disorders, varicose veins,
open wounds, bruises, broken skin, inflammation of the
veins.

* Do not use the appliance near your eyes or near any
other sensitive areas.

+ Take care when using the heater. Do not use if you have
circulatory problems or on areas not sensitive to heat.
Risk of burning!

* The surface of the appliance is hot. People who are insensi-
tive to heat must be careful when using the appliance.

«If you experience any pain or discomfort during the
massage, stop immediately and consult your doctor.

+ Consult your doctor if you have any questions concerning
the therapeutic use of massage cushions.

* Please ensure that the polythene packing is kept away
from the reach of children! Risk of suffocation!

Operating the device

* Always carefully inspect the cable and the massage
cushion for damage before use. Do not attempt to use a
defective unit.

* Do not use the unit if there are visible signs of damage
on the unit or the cable components, the unit does not
work properly or the cushion has been dropped or become
damp. In order to prevent hazards, always send the unit
in to the service centre.

+ The massage seat must only be used for its intended
purpose as described in the instruction manual.

*Using the unit for any other purpose invalidates the
warranty.

* Never leave the unit unattended if it is connected to the
power supply.

+ The maximum operating time for one session is 15
minutes.

* Do not allow the massage cushion to come into contact
with pointed or sharp objects.

Read the instruction manual carefully before using this device, especially the safety instructions, and
keep the instruction manual for future use. Should you give this device to another person, it is vital
that you also pass on these instructions for use.

Do not operate this unit
electromagnetic sources.

* Never put the unit down next to an electric stove or other
sources of heat.

+ Do not stand on the unit.

near high frequency

Maintenance and cleaning

* The unit is maintenance free.

* You may only clean the device yourself. Do not attempt
to repair the unit yourself in the event of any defects. Not
only does this render the warranty null and void but you
can also run the risk of serious hazards (fire, electric
shock, injury). Only have repairs carried out by authorised
service points.

+ Cleaning and user maintenance shall not be made by
children without supervision.

* The textile covering of the main appliance cannot be
removed.

« If the supply cord is damaged, it must be replaced by
the manufacturer, its service agent, or similarly qualified
persons in order to avoid a hazard.

* Do not immerse the device in water or other fluids.

« If, nonetheless, liquid should penetrate the device, unplug
the mains cable immediately.

Device and controls

@ Massage cushion

@ Massage heads (illuminated)
© Massage button on/off

O Power supply

Technical specifications

Name and model  : ecomed Shiatsu massage cushion
MC-81E

input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12V= 1.0A

Power consumption : approx. 12 W

Operating time : max. 15 minutes

Operating conditions: only use in dry rooms

Storage conditions : in a cool, dry place

Power supply

Scope of supply

Please check first of all that the unit is complete.

damaged in any way. In case of doubt, do not use it and \El)vlg;ge:;smns zgg:gi' ?22sz1 x 11 .cm
contact your supplier or your service centre. Power cable length : approx. 1.8 m
The following parts are included: Item number 123311

EAN number 1 40 15588 23311 1

*1 ecomed Shiatsu massage cushion MC-81E
+1 Power supply
+1 Instruction manual

Please contact your supplier if you notice any transport
damage on unpacking the device.

What is Shiatsu massage?

Shiatsu is a form of finger pressure massage and one of
the most important massaging techniques along with
manual lymphatic drainage and reflexology. Gentle
stroking and beneficial pressure application techniques are
used to awaken life forces and encourage them to flow
through the body. The object of the massage is not just to
ease tension, but also to optimise the flow of life force and
harmonise body and soul.

How does the ecomed
Shiatsu massage cushion work?

Your MC-81E shiatsu massage cushion is a state-of-the-art
device for genuine shiatsu-style neck and back massages.
It is also suitable for massaging your feet and legs. The
MC-81E shiatsu massage cushion has four rotating heads
@ which rotate in opposite pairs. While the left pair,
arranged on a rotating plate, turn clockwise, the right pair,
also arranged on a rotating plate, turn anticlockwise.The
combination of intensive shiatsu massage and radiated
heat makes the massage cushion an effective and relaxing
treatment.

Operating the unit

« Place the shiatsu massage cushion @ on the back of a
high-backed chair and fasten it to the back with the strap.

+ Sit on the chair and check that the cushion is in the
position you want.

+ Connect the power unit @ and the massage cushion
and plug in the power unit to the mains. Ensure that the
power supply is easily accessible.

+ Press the massage button @ to activate/deactivate
the massage function. When the unit is activated the
massage heads @ are illuminated.

When you have finished using the device, switch it off and
pull the plug out of the power socket.

Cleaning and maintenance

+ Before cleaning the unit, make sure it is switched off
and disconnected from the mains. Clean the unit once it
has cooled down using a soft, damp cloth.

*Under no circumstances should you use aggressive
detergents, strong brushes, solvents or alcohol, as they
may damage the surface of the unit.

*When cleaning, never immerse the unit in water and
make sure that no water gets into the unit.

+ Wait until the device is completely dry before using it
again.

+ Undo any kinks in the cable.

*You should ideally store the device in its original
packaging and keep it in a clean, dry place.

Disposal

This product must not be disposed of together
with domestic waste.

All users are obliged to hand in all electrical or
electronic devices, regardless of whether or not

they contain toxic substances, at a municipal or
commercial collection point so that they can be
disposed of in an environmentally acceptable
manner.

Consult your local authority or your supplier for
information about disposal.

C€

In accordance with our policy of continual product
improvement, we reserve the right to make technical
and visual changes without notice.

The current version of this instruction manual can be found
under www.medisana.com

Warranty and repair terms

Please contact your supplier or the service centre in case
of a claim under the warranty. If you have to send in the
unit, please enclose a copy of your receipt and state what
the defect is.

The following warranty terms apply:

1. The warranty period for ecomed products is two years
from date of purchase. In case of a warranty claim, the
date of purchase has to be proven by means of the
sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be corrected
free of charge within the warranty period.

3. Repairs under warranty do not extend the warranty
period either for the unit or for the replacement parts.
4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper
treatment, e.g. nonobservance of the user
instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by
the customer or unauthorised third parties.

c. Damage which has arisen during transport from the
manufacturer to the consumer or during transport
to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and
tear.

5. Liability for direct or indirect consequential losses
caused by the unit are excluded even if the damage to
the unit is accepted as a warranty claim.

ecomed®
is a trademark of MEDISANA AG

md MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19

41468 NEUSS

GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

For service, accessories and spare parts, please contact:

Murrays Health & Beauty
School Lane

Chandlers Ford
Hampshire

UK SO534YN

Tel.  +44/2380460600
eMail: cservices@paulmurrayplc.co.uk



ecomed

FR Coussin de massage
Shiatsu MC-81E

Mode d’emploi

IT Cuscino massaggiante per
massaggio shiatsu MC-81E

Istruzioni per I'uso

23311 07/2014

Appareil et éléments de commande
Apparecchio ed elementi per la regolazione

L’appareil n’est pas congu pour une
utilisation professionnelle ou médicale.
Si vous avez des doutes d’ordre médical,
parlez-en a votre médecin avant d’utiliser
le coussin de massage.

L’apparecchio non & destinato a un uso
commerciale o al settore medico.

In caso di dubbi sulla salute, consultare il
proprio medico prima dell'utilizzo del cuscino
massaggiante.

N’utilisez pas le coussin de massage dans
des pieces humides (par exemple lorsque
vous prenez votre bain ou lorsque vous
vous douchez).

Non utilizzare il cuscino massaggiante in
ambienti umidi (ad es. mentre si fa il bagno o
la doccia).

Utilisez le coussin de massage uniquement
dans des piéces fermées.

Utilizzare il cuscino massaggiante solo in
luoghi chiusi.

w Ne pas laver !
Non lavare!

Légende

Ne pas nettoyer chimiquement !
Non pulire con sostanze chimiche!

Spiegazione dei simboli

IMPORTANT IMPORTANTE

Le non respect de cette notice peut provoquer de graves blessures ou des
dommages de I'appareil.

L'inosservanza delle presenti istruzioni puod causare ferite gravi o danni
all’apparecchio.

AVERTISSEMENT AVVERTENZA

Ces avertissements doivent étre respectés afin d’éviter d’éventuelles blessures
de l'utilisateur.

Attenersi a queste indicazioni di avvertimento per evitare che l'utente si ferisca.

ATTENTION ATTENZIONE

Ces remarques doivent étre respectées afin d’éviter d’éventuels dommages
de l'appareil.

Attenersi a queste indicazioni per evitare danni all’apparecchio.

REMARQUE NOTA

Ces remarques vous donnent des informations supplémentaires utiles pour
I'installation ou I'utilisation.

Queste note forniscono ulteriori informazioni utili relative all'istallazione o
al funzionamento..

-1 B> B

D Classe de protection Il Classe di protezione I
LOT N° de lot Numero LOT
Fabricant Produttore

FR Consignes de sécurité

remarques concernant I’alimentation en courant

* Avant de raccorder I'appareil a I'alimentation électrique,
veillez a ce que la tension indiquée sur la plaque signalé-
tique corresponde a celle de I'alimentation secteur.

* L'appareil doit étre branché de telle fagcon que la fiche
secteur soit facilement accessible.

* Maintenez le cable d’alimentation et 'appareil loin de toute
source de chaleur, surface chaude, source d’humidité et
de tout liquide. Ne touchez jamais a la fiche secteur ou a
I'interrupteur d’alimentation avec des mains mouillées ou
humides ou lorsque vous étes dans I'eau.

* Ne rattrapez pas un appareil qui est tombé dans I'eau.
Débranchez immédiatement la fiche secteur.

* Aprés utilisation, débranchez immédiatement la fiche
secteur de la prise.

* Pour débrancher I'appareil du courant, ne tirez jamais par
le cable, mais débranchez la fiche au niveau de la prise !

* L'appareil ne doit jamais étre soulevé, tiré ou tourné par le
céable d’alimentation.

* Lorsque le cable est endommagé, I'appareil ne peut plus
étre utilisé. Pour des raison de sécurité, il ne peut étre
remplacé que par un service aprés-vente autorisé. Pour
éviter tout risque, envoyez dans ce cas l'appareil au
service clientéle pour le faire réparer.

* Faites attention a ce que personne ne risque de trébucher
sur les céables. Les cables ne doivent étre ni pliés, ni
coincés, ni tordus.

pour les personnes représentant des cas particuliers

* Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8
ans et plus ainsi que par des personnes dont les capacités
physiques, sensorielles ou mentales sont réduites ou qui
manquent d'expérience et de connaissance, a partir du
moment ou elles sont surveillées ou qu’on leur a montré
comment utiliser I'appareil en toute sécurité et qu’elles
comprennent les dangers qui en résultent.

* Les enfants ne doivent pas jouer avec 'appareil.

* N'utilisez pas cet appareil en complément ou en rem-
placement de soins médicaux. Les douleurs chroniques et
les symptomes pourraient empirer.

* Nous recommandons de ne pas utiliser le coussin de mas-
sage Shiatsu ou de consulter auparavant votre médecin si:
- evous étes enceinte,

- vous portez un stimulateur cardiaque, des articulations
artificielles ou des implants électroniques,

-si vous souffrez des maladies ou maux suivants:
troubles circulatoires, varices, plaies ouvertes, con-
tusions, peau fissurée, inflammation des veines.

* N'utilisez pas l'appareil a proximité des yeux ou d’autres
parties sensibles du corps.

* Prudence avec la fonction chauffante. Ne pas utiliser en
cas de problemes vasculaires ou sur des parties insensi-
bles a la chaleur. Il y a risque de bralure !

* L’appareil est chaud en surface. Les personnes insensi-
bles a la chaleur doivent étre prudentes lors de I'utilisation
de I'appareil.

*+ Arrétez I'application si elle est douloureuse ou dés-
agréable et consultez votre médecin.

* Demandez conseil a votre médecin si vous avez des
guestions d’ordre thérapeutique concernant I'utilisation du
coussin de massage.

* Veillez a garder les fiims d’emballage hors de portée
desenfants ! lls risqueraient de s’étouffer !

pour la mise en marche de I'appareil

* Vérifiez soigneusement avant chaque utilisation ['état
de céble et du coussin de massage. N'utilisez pas I'ap-
pareil s’il est défectueux.

* N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur
'appareil ou le céble, si I'appareil ne fonctionne pas
correctement ou le coussin est tombé ou s'’il est humide.
Pour éviter tout risque, envoyez dans ce cas I'appareil au
service clientéle pour le faire réparer.

« Utilisez I'appareil uniguement comme indiqué dans la noti-
ce.

+ Toute autre utilisation annule les droits a la garantie.

* Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu’il est
raccordé au secteur.

* La durée maximale de fonctionnement pour une utilisation
est de 15 minutes.

+ Evitez tout contact de I'appareil avec des objets pointus ou
coupants.

* N'utilisez pas l'appareil a proximité d’émetteurs électro-
magnétiques a haute fréquence.

* Ne posez et n'utilisez jamais I'appareil juste a c6té d’'un
radiateur électrique ou d’une autre source de chaleur.

* Ne montez pas sur 'appareil.

Lisez attentivement le mode d’emploi, et en particulier les consignes de sécurité, avant d’utiliser
I'appareil. Conservez bien ce mode d’emploi. Vous pourriez enavoir besoin par la suite.
Lorsque vous remettez I'appareil a un tiers, mettez-lui impérativement ce mode d’emploi a disposition.

pour I'entretien et le nettoyage

+ L’appareil ne demande pas d’entretien.

* Vous-méme étes seulement autorisés a nettoyer I'appareil.
En cas de panne, ne réparez pas vous-méme l'appareil;
une telle intervention de votre part mettrait fin a vos droits
a garantie mais peut présenter également des risques non
négligeables (feu, blessure, decharge électrique). Ne
faites exécuter les réparations que par des services apres-
vente agrées.

* Le nettoyage et I'entretien de la part de 'utilisateur ne doivent
pas étre effectués par des enfants sans surveillance.

*Le tendeur en textile de l'appareil de base n'est pas
amovible.

* Renseignez-vous aupres de votre vendeur spécialisé et con-
fiez les réparations (comme par exemple le remplacement
du céble secteur) uniguement a des points de service apres-
vente agréés ou a du personnel spécialement qualifié, afin
d'éviter des risques.

* Nimmergez pas I'appareil dans I'eau ou d’autres liquides.

+ Si des liquides s'infiltrent dans I'appareil, débranchez im-
médiatement la fiche secteur.

Appareil et éléments de commande

@ Coussin de massage

@ Tétes de massage (éclairées)
© Touche marche/arrét massage
O Bloc d’alimentation
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Dans le cadre du travail continu d’amélioration des
produits, nous nous réservons le droit de procéder a

IT

Eléments fournis
Veuillez vérifier tout d’abord qu’il ne vous manque rien.

La fourniture comprend:

+1 ecomed Coussin de massage Shiatsu MC-81E
+ 1 Bloc d’alimentation

*1 Mode d’emploi

Si vous remarquez lors du déballage un dommage
survenu durant le transport, contactez immédiatement
votre revendeur.

Qu’est-ce que le massage shiatsu ?

Le shiatsu, une des grandes techniques de massage
comme le drainage lymphatique et la réflexologie, utilise la
pression des doigts. Des contacts doux et des pressions
bénéfiques réveillent et libérent les flux d’énergie vitale.
L'objectif du massage est d’éliminer les contractions ainsi
que d’harmoniser le corps et I'esprit par I'nharmonisation
des flux d’énergie vitale.

Comment fonctionne le coussin
de massage Shiatsu d’ ecomed ?

Avec votre coussin de massage Shiatsu MC-81E, vous
disposez d’un appareil moderne de massage Shiatsu pour
la nuque et le dos. Il convient également pour le massage
des pieds et des jambes. Le coussin de massage MC-81E
dispose de quatre tétes de massage rotatives @, dont
chaque paire effectue des rotations opposées. Tandis que
la paire gauche, assignée a une plaque tournante, tourne
vers la droite, la paire droite, également assignée a une
plaque tournante, tourne vers la gauche. En combinant
un massage Shiatsu intense et la diffusion de chaleur, le
coussin de massage permet une utilisation efficace et
relaxante.

Commande de I'appareil

* Placez le coussin de massage Shiatsu @ sur le dossier
d’une grande chaise et fixez-le a l'arriére a I'aide de la
sangle .

« Asseyez-vous sur la chaise et vérifiez si le coussin se
trouve a la position que vous souhaitez.

+Raccordez le bloc d'alimentation @ au coussin de
massage puis branchez le bloc d'alimentation dans la
prise secteur. Veillez a ce qu’elle soit bien accessible.

+ La fonction de massage s'arréte par la touche de marche/
arrét @. Les tétes de massage @ s'allument quand
I'appareil est en marche.

Eteignez I'appareil aprés chaque utilisation et retirez la
fiche de la prise.

Nettoyage et entretien

+ Avant de nettoyer l'appareil, vérifiez qu'il soit éteint et que
la fiche secteur soit débranchée de la prise de courant.
Nettoyez I'appareil refroidit avec un chiffon doux et
Iégérement humide.

*N'utilisez en aucun cas de produits de nettoyage
agressifs, des brosses dures, des solvants ou de I'alcool.
Ceci peut endommager la surface.

*Ne jamais immerger I'appareil pour le nettoyer et éviter
toute infiltration d'eau dans le boitier.

+ N'utilisez & nouveau I'appareil que lorsqu’il est entiére-
ment sec.

+ Si le cable est entortillé, déroulez-le.

+ Rangez I'appareil dans son emballage d’origine et con-
servez-le dans un endroit propre et sec.

Elimination de I’appareil

Cet appareil ne doit pas étre placé avec les
ordures ménagéres. Chaque consommateur
doit ramener les appareils électriques ou élec-

troniques, quiils contiennent des substances
nocives ou non, a un point de collecte de sa
commune ou dans le commerce afin de per-
I cttre leur élimination écologique.
Pour plus de renseignements sur ['élimi-
nation des déchets, veuillez vous adresser aux
services de votre commune ou bien a votre
revendeur.

Caractéristiques techniques

Nom et modéle : ecomed Coussin de massage
Shiatsu MC-81E
rinput: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A

output: 12 V=" 1.0A

Bloc d’alimentation

Puissance

consommée renviron 12 W
Durée de

fonctionnement : 15 minutes max.

Conditions de

fonctionnement :uniguement dans des piéces sans

humidité
Conditions de
rangement : sec et frais
Dimensions renviron 32 x 21 x 11 cm
Poids renviron 1,2 kg
Longueur de cable :environ 1,8 m

Numéro d’article 123311
Numéro EAN 140 15588 23311 1

des modifications techniques et de design.

La derniére version de ce mode d’emploi est disponible
sur le site www.medisana.com

Conditions de garantie et
de réparation

En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a
votre revendeur spécialisé ou contactez directement le
service clientéle. S'il est nécessaire d’expédier I'appareil,
veuillez indiquer le défaut constaté et joindre une copie du
justificatif d’achat.

Les conditions de garantie sont les suivantes:

1. Une garantie de deux ans & compter de la date d’achat
est accordée sur les produits ecomed. En cas
d’intervention de la garantie, la date d’achat doit étre
prouvée en présentant le justificatif d’achat ou la facture.

2. Durant la période de garantie, les défauts liés a des
erreurs de matériel ou de fabrication sont éliminés
gratuitement.

3. Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de
prolongation de la période de garantie, ni pour I'appareil,
ni pour les composants remplacés.

4. Sont exclus de la garantie:

a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par
exemple au nonrespect de la notice d’utilisation.

b. les dommages dus a une remise en état ou des
interventions effectuées par I'acheteur ou par de
tierces personnes non autorisées.

c.les dommages survenus durant le transport de
I'appareil depuis le site du fabricant jusque chez
I'utilisateur ou lors de I'expédition de I'appareil au
service clientele.

d. les accessoires soumis & une usure normale.

5. Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages
consécutifs causés directement ou indirectement par
I'appareil, y compris lorsque le dommage survenu sur
I'appareil est couvert par la garantie.

ecomed® est une marque déposée de la
société MEDISANA AG.

wl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

En cas de besoin de service aprés-vente, d’autres
accessoires et pieces détachées merci de vous adresser a :

Opaya Group
10 Boulevard du Parc
92200 Neuilly sur Seine

Tel.: 0811 560 952
eMail: info@medisana.fr

Norme di sicurezza

alimentazione di corrente

+ Prima di collegare l'apparecchio all'alimentazione di cor-
rente, accertarsi che la tensione di rete indicata sulla
targhetta corrisponda a quella della rete di alimentazione.

* Collegare I'apparecchio alla corrente in modo che la spina
sia bene accessibile.

* Tenere lontano il cavo di alimentazione e 'apparecchio da
fonti di calore, da superfici calde, dall’'umidita e dall’acqua
o altri liquidi. Non toccare mai la spina o l'interruttore con
le mani bagnate o umide o quando ci si trova nella vasca
da bagno o nella doccia.

* Non recuperare I'apparecchio se cade in acqua. Staccare
immediatamente la spina.

+ Staccare la spina dalla presa immediatamente dopo 'uso.

* Per scollegare I'apparecchio dall'alimentazione di cor-
rente, non tirare mai il cavo di alimentazione, bensi la
spina di rete!

* Non trasportare, tirare o ruotare I'apparecchio afferrando-
lo dal cavo di alimentazione.

*Non continuare a utilizzare I'apparecchio se il cavo &
danneggiato. Per motivi di sicurezza il cavo deve essere
sostituito solamente da un centro di assistenza autoriz-
zato. Per evitare pericoli, inviare I'apparecchio al centro di
assistenza per la riparazione.

* Accertarsi che i cavi di collegamento siano posizionati in
modo che non vi si possa inciampare. Non devono essere
piegati, serrati o attorcigliati.

persone particolari

* Questo dispositivo puo essere utilizzato da bambini a partire
dagli 8 anni di eta e da persone con capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali ridotte oppure con mancanza di
esperienza o conoscenze, purché siano sorvegliati o infor-
mati a proposito dell'uso sicuro del dispositivo e com-
prendano i pericoli derivanti.

* | bambini non possono giocare con il dispositivo.

* Non utilizzare I'apparecchio come supporto o sostituzione
di applicazioni mediche. Le malattie croniche e i sintomi
potrebbero peggiorare.

* Non utilizzare il cuscino massaggiante Shiatsu, o, meglio,
consultare un medico prima dell’'uso, se
- si € in gravidanza,

- si & portatori di pace-maker, di arti artificiali o di impianti
elettronici,

- si soffre di una o piu delle malattie o dei disturbi
elencati qui di seguito: disturbi di vascolarizzazione,
vene varicose, ferite aperte, contusioni, lacerazioni
cutanee, flebiti.

* Non utilizzare I'apparecchio in prossimita degli occhi o di
altre parti del corpo sensibili.

* Prestare attenzione quando si applica il calore. Non utiliz-
zare in caso di insufficienza circolatoria o in aree insensi-
bili al calore. Sussiste il pericolo di ustioni!

* La superficie dell'apparecchio € molto calda. Le persone
insensibili al calore devono utilizzare I'apparecchio con
cautela.

+ Se si dovessero presentare dolori o se il massaggio non
venisse percepito in modo gradevole, interrompere I'uti-
lizzo e consultare il proprio medico.

+ Consultare il proprio medico per questioni terapeutiche
relative all'applicazione di un cuscino massaggiante.

* Assicurarsi che i sacchetti d'imballaggio non siano alla
portatadei bambini. Pericolo di soffocamento!

per I'uso dell’apparecchio

« Controllare accuratamente eventuali danni al cavo, all’'uni-
ta di comando e al cuscino massaggiante prima di ogni
applicazione. Un apparecchio difettoso non deve essere
messo in funzione.

*Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni alle
parti del cavo, quando I'apparecchio non funziona cor-
rettamente e quando il cuscino € caduto per terra o e
diventato umido. Per evitare pericoli, inviare l'apparecchio
al centro di assistenza per la riparazione.

+ Utilizzare |'apparecchio esclusivamente per I'impiego
previsto come da istruzioni.

*In caso di uso diverso, si estingue qualsiasi diritto di
garanzia.

* Non lasciare incustodito I'apparecchio se € collegato alla
rete di alimentazione.

Il tempo d’impiego massimo per ogni seduta e di 15
minuti.

* Evitare il contatto dell'apparecchio con oggetti taglienti o
appuntiti.

* Non utilizzare I'apparecchio vicino a trasmettitori elettro-
magnetici ad alta frequenza.

*Non posizionare e utilizzare mai l'apparecchio diretta-

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente leistruzioni per I'uso, soprattutto le indicazioni
di sicurezza, e conservare le istruzioni per I'uso per gli impieghi successivi.
Se I’'apparecchio viene ceduto a terzi, allegare sempre anche queste istruzioni per I'uso.

mente accanto a un forno elettrico o altre fonti di calore.
* Non salire sopra I'apparecchio.

manutenzione e pulizia

* L’apparecchio non richiede manutenzione.

* L'utilizzatore puo effettuare solo interventi di pulizia
sull'apparecchio. In caso di guasto non riparate I'apparec-
chio da soli. In questo modo non solo cesserebbe ogni
diritto ad usufruire della garanzia e ma potrebbero anche
nascere seri pericoli (incendi, scariche elettriche, ferite).
Fate eseguire le riparazioni solo da centri di assistenza
tecnica autorizzati.

+ | bambini non possono effettuare la pulizia e la manuten-
zione utente se non sono sorvegliati.

* La copertura tessile dell'apparecchio di base non & rimovi-
bile.

* Rivolgersi al proprio rivenditore specializzato e far eseguire
le riparazioni (come ad es. la sostituzione del cavo di
alimentazione) solo da centri di assistenza autorizzati o da
un tecnico qualificato, al fine di evitare l'insorgere di pericoli.

* Non immergere I'apparecchio in acqua o in altri liquidi.

* Qualora nell’'apparecchio entrasse dell’acqua, disinserire
immediatamente la spina dalla presa di alimentazione
elettrica.

Apparecchio ed elementi
per la regolazione

Ce

@ Cuscino massaggiante

@ Testina di massaggio (acceso)
© Pulsante massaggio on/off

O Alimentatore

Materiale in dotazione
Verificare in primo luogo che I'apparecchio sia completo.

La fornitura include:

+1 ecomed Cuscino massaggiante shiatsu MC-81E
+ 1 Alimentatore

+1 Manuale d'’istruzioni per I'uso

Qualora si riscontrasse un danno dovuto al trasporto
durante il disimballaggio, contattare immediatamente il
rivenditore.

Cosa & un massaggio Shiatsu?

Lo Shiatsu e una forma di digitopressione ed & una delle
tecniche di massaggio pit importanti, come il linfo-
drenaggio manuale e il massaggio riflessogeno. Con
delicati tocchi e pressioni benefiche, si risveglia I'energia
vitale e la si fa scorrere. L'obiettivo di questo massaggio
& sciogliere le tensioni muscolari e armonizzare corpo e
psiche mediante il flusso ottimale di energia vitale.

Come funziona il cuscino
massaggiante Shiatsu di ecomed?

Grazie al vostro cuscino massaggiante Shiatsu MC-81E,
disponete di un apparecchio moderno per un vero
massaggio Shiatsu della zona cervicale e dorsale. Inoltre,
esso si adatta anche al massaggio di piedi e gambe. Il
cuscino massaggiante Shiatsu MC-81E dispone di quattro
testine di massaggio rotanti @ che si muovono a coppie in
direzione opposta. Mentre la coppia di sinistra, disposta su
una base girevole, ruota verso destra, la coppia di destra,
anch’essa su una base girevole, ruota verso sinistra. La
combinazione di massaggio Shiatsu intensivo ed emissione
di calore permette un utilizzo efficace e rilassante del
cuscino massaggiante.

Impiego dell'apparecchio

« Posizionare il cuscino massaggiante Shiatsu @ sullo
schienale di una sedia alta e fissarlo sul retro con I'appo-
sita cinghia.

+ Sedersi sulla sedia e verificare se il cuscino si trova nella
posizione desiderata.

« Collegare I'alimentatore @ e il cuscino massaggiante e inse-
rire poi l'alimentatore nella presa elettrica. Sincerarsi che la
presa rimanga ben accessibile.

+La funzione di massaggio si attiva con il pulsante
massaggio @ on/off. A dispositivo attivo, sono accese le
teste massaggianti @.

Dopo ogni utilizzo spegnere I'apparecchio ed estrarre la

spina dalla presa di corrente.

Pulizia e manutenzione

+ Prima di pulire I'apparecchio, sincerarsi che sia spento
e che la spina sia disinserita dalla presa. Pulire I'appa-
recchio freddo con un panno morbido e umido.

+ Non impiegare in alcun caso detergenti aggressivi, spaz-
zole dure, solventi o alcool che potrebbero danneggiare
le superfici.

« Non immergere mai I'apparecchio in acqua per pulirlo e
sincerarsi che in esso non penetri dell’acqua.

- Riutilizzare I'apparecchio solo una volta che & completa-
mente asciutto.

+ Raddrizzare il cavo se attorcigliato.

« Conservare I'apparecchio preferibilmente nella confezione
originaria e custodirlo in un luogo pulito e asciutto.

Smaltimento

L'apparecchio non pud essere smaltito insieme ai
rifiuti domestici.

Ogni utilizzatore ha Il'obbligo di gettare tutte le
apparecchiature elettroniche o elettriche, con-

tenenti o prive di sostanze nocive, presso un

punto di raccolta della propria citta o di un
L rivenditore specializzato, in modo che vengano

smaltite nel rispetto dell'ambiente.

Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita

comunali o al proprio rivenditore.

Dati tecnici

Nome e modello : ecomed Cuscino massaggianti
shiatsu MC-81E
:input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A

output: 12 V= 1.0A

Alimentatore

Potenza assorbita  :circa 12 W

Durata di

funzionamento :max 15 minuti
Condizioni di

esercizio : solo in ambienti asciutti
Condizioni di

stoccaggio : fresco e asciutto
Dimensioni rcirca32 x 21 x 11 cm

Peso :circa 1,2 kg
Lunghezza del cavo

di alimentazione :circa1,8m
Numero di articolo  : 23311

Codice EAN 140 15588 23311 1

Alla luce dei costanti miglioramenti dei prodotti, ci
riserviamola facolta di apportare qualsiasi modifica
tecnica e strutturale.

La versione attuale di queste istruzioni per l'uso si trova
all'indirizzo: www.medisana.com

Condizioni di garanzia e
di riparazione

In caso di garanzia, contattare il vostro rivenditore di
fiducia o direttamente il centro di assistenza. Se dovesse
essere necessario spedire I'apparecchio, specificare il
guasto e allegare una copia della ricevuta di acquisto.

Valgono le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti ecomed hanno una garanzia di due anni a
partire dalla data di vendita. La data di acquisto deve
essere comprovata in caso di garanzia dalla ricevuta di
acquisto o dalla fattura.

2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti di
materiale o di lavorazione vengono eliminati gratuita-
mente.

3. Una prestazione di garanzia non da diritto al prolunga-
mento del periodo di garanzia, né per I'apparecchio né
per i componenti sostituiti.

4. La garanzia non include:

a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio
dallinosservanza delle istruzioni d’uso,

b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi
effettuati dall’acquirente o da terzi non autorizzati,

c. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal
produttore al consumatore o durante I'invio al servizio
clienti,

d. gli accessori soggetti a normale usura.

5.E altresi esclusa qualsiasi responsabilita per danni
secondari diretti o indiretti causati dall’apparecchio
anche se il danno all'apparecchio viene riconosciuto
come caso di garanzia.

ecomed® & un marchio commerciale registrato
di MEDISANA AG

ad MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

In caso assistenza e per accessori e parti di ricambio,
rivolgersi a:

AF ltalia srl

Via Monte Rosa, 28
20863 Concorezzo (MB)
Italy

Tel.: 039 - 8951381
eMail:  Medisana@afitalia.it
Internet: www.afitalia.it



ecomed

ES Respaldo de masaje
Shiatsu MC-81E

Instrucciones de manejo

PT Almofada de massagem
Shiatsu MC-81E

Manual de instrucoes

Dispositivo y elementos de control
Aparelho e elementos de comando

El aparato no esta concebido para un uso
comercial ni médico.

En caso de tener intenciones médicas,
consulte con su médico antes de usar el

cojin de masaje.

O aparelho nao se destina a fins comerciais
ou para a utilizacao na area medicinal.

Se tiver questoes a nivel da satide, consulte
0 seu médico antes da utilizacao da almofada

de massagem.

&

duche).

cerrados.
espacos fechados.

iNo lavar!
Nao lavar!

R K O

Leyenda Descrigdo dos simbolos

IMPORTANTE IMPORTANTE
Schaden am Gerat flhren.

damage to the device.
ADVERTENCIA AVISO

des Benutzers zu verhindern.

ATENCION ATENCAO

Gerat zu verhindern.

NOTA NOTA

-1 B> B

zum Betrieb.

and operation.

LOT Numero de LOTE Numero de lote

Fabricante Fabricante

No utilice el cojin de masaje en espacios
humedos (p. ej. en banos o duchas).

Nao utilize a almofada de massagem em
espacos humidos (p.ex. durante o banho ou

Utilice el cojin de masaje s6lo en espacios

Utilize a almofada de massagem apenas em

iNo limpiar en seco!
Nao limpar com agentes quimicos!

Die Nichtbeachtung dieser Anweisung kann zu schweren Verletzungen oder

Non-observance of these instructions can result in serious injury or

Diese Warnhinweise missen eingehalten werden, um mdgliche Verletzungen

These warning notes must be observed to prevent any injury to the user.

Diese Hinweise missen eingehalten werden, um mégliche Beschéadigungen am

These notes must be observed to prevent any damage to the device.

Diese Hinweise geben lhnen niitzliche Zusatzinformationen zur Installation oder

These notes give you useful additional information on the installation

O Clase de proteccién Il Classe de proteccao Il

ES Indicaciones de seguridad

Zlimentacion de corriente

+ Antes de conectar el aparato a la red de suministro, com-
pruebe que la tension indicada en la placa de caracteristi-
cas se corresponda con la tension de su red de suministro.

* El aparato debe estar conectado de manera que quede
libre el acceso al enchufe.

* Mantenga el cable y el aparato alejado de fuentes de
calor, superficies calientes, humedad y liquidos. No toque
nunca el enchufe ni el interruptor con las manos humedas
0 mojadas o si se encuentra en contacto con el agua.

+ Si el aparato se ha caido al agua, no intente sacarlo sin
haberlo desenchufado antes.

* Retire siempre el enchufe de la toma cuando haya termi-
nado de utilizarlo.

» Para desconectar el aparato de la red, no tire nunca del
cable de alimentacion, sino que jtire siempre del enchufe
macho!

*No sujete el aparato por el cable ni retuerza o tire del
mismo.

* Queda prohibido utilizar el aparato si el cable resulta
dafiado. Por motivos de seguridad, el cable solo podra ser
sustituido por un Servicio Técnico autorizado. Para evitar
peligros, envie el aparato al Servicio Técnico para repa-
rarlo.

* Observar que el cable no provoque tropiezos. No hay que
doblarlo, aprisionarlo ni retorcerlo.

casos especiales de personas

+ Este equipo lo pueden emplear nifos a partir de 8 anos,
personas con minusvalias fisicas, sensoriales o metales
0 personas sin experiencia ni conocimientos, siempre
gue estén bajo supervision o se les haya mostrado el
funcionamiento del dispositivo y se les hayan indicado
claramente los posibles riesgos.

* Los niflos no podran jugar con el dispositivo.

* No utilice este aparato para apoyarse o como sustituto de
aplicaciones medicinales. Las dolencias y los sintomas
cronicos podrian incluso empeorar.

* No utilice el cojin de masaje Shiatsu o utilicelo después de
haber consultado a su médico si
- esta embarazada,

- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o im-
plantes electronicos,

- padece una de las siguientes enfermedades o moles-
tias: Problemas circulatorios, varices, heridas abiertas,
contusiones, desgarros de la piel, inflamacién de las
venas.

* No utilice el aparato cerca de los 0jos 0 en otras zonas del
cuerpo delicadas.

* Tenga cuidado al aplicar calor. No utilizarlo en caso de
deficiencias circulatorias 0 en zonas insensibles al calor.
iExiste peligro de quemaduras!

* La superficie del aparato se calienta. Las personas insen-
sibles al calor deben tener cuidado al usar el aparato.

+ Si siente dolor o el masaje le resulta molesto, deje de
utilizar el aparato y consulte a su médico.

+ Consulte a su médico si tiene dudas terapéuticas sobre el
uso del cojin para el masaje.

* jAsegurese de que los plasticos de embalaje no caigan en
manos de nifos! jExiste el peligro de!

uso del aparato

+ Compruebe si el cable y el cojin de masaje presentan
danos antes de cada uso. Un aparato defectuoso no debe
ponerse en marcha.

* No utilice al aparato si se aprecian danos en el mismo o
en el cable, si no funciona correctamente o si el cojin se
ha caido al suelo o esta humedo. Para evitar peligros,
envie el aparato al Servicio Técnico para repararlo.

« Utilice el cojin para el masaje solo para el fin indicado en
las instrucciones de uso.

* En caso de usarlo para fines distintos a los indicados se
extinguira el derecho de garantia.

* No deje al aparato sin vigilancia cuando esté conectado a
la red eléctrica.

* La duracion maxima de uso es de 15 minutos.

* Evite el contacto del aparato con objetos puntiagudos o
afilados.

* No haga funcionar el aparato cerca de emisores electro-
magnéticos de alta frecuencia.

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instrucciones de manejo, especialmente las
indicaciones de seguridad; guarde estas instrucciones para su consulta posterior.
Si cede el aparato a terceras personas, entregue también estas instrucciones de manejo.

* No coloque ni utilice el aparato nunca directamente junto
a una estufa eléctrica u otras fuentes de calor.
* No se coloque encima del aparato.

mantenimiento y limpieza

* El aparato esta exento de mantenimiento.

+ Usted unicamente podra realizar los trabajos de limpieza
del aparato. En caso de desperfecto, no trate de repararlo
usted mismo. En caso de hacerlo, no sélo pierde toda
validez la garantia sino que pueden sucitarse serios
peligros (incendio, descarga eléctrica, lesidn). Mande
reparar el aparato a los centros de servicio autorizados.

* Los nifios no podran limpiar ni poner a punto el dispositivo
sin supervision.

+ El revestimiento textil del aparato principal no es extraible.

* Las reparaciones como, p. €j., el cambio del cable de red,
solo las puede llevar a cabo un punto de atencion al cliente
autorizado o personal debidamente cualificado para evitar
cualquier peligro. Consulte a su distribuidor.

* No sumerja el aparato en agua o en cualquier otra sustancia
liquida.

+ Si a pesar de ello penetrara alguna sustancia liquida en el
aparato desconecte inmediatamente el cable de red.

Dispositivo y elementos de control Tiempo de funcionamiento : méx. 15 minutos
Condiciones de funcionamiento : sélo en espacios secos

@ Respaldo de masaje Condiciones de almacenaje  : en un lugar seco y fresco
@ Cabezales de masaje (iluminados) Dimensiones raprox. 32 x 21 x 11 cm

© Tecla de masaje para encender/apagar Peso :aprox. 1,2 kg
OFuente de alimentacion Longitud del cable de

alimentacion raprox. 1,8 m
Suministro de serie Numero de articulo 1 23311

Numeracién europea 140 15588 23311 1

Compruebe primero si el aparato esta completo.

El volumen de entrega comprende:
+ 1 Respaldo de masaje Shiatsu MC-81E ecomed

+ 1 Fuente de alimentacion
+1 Manual de instrucciones

En caso de que aprecie dafios ocasionados por el
transporte al desempaquetar el aparato, péngase inmedia-
tamente en contacto con su establecimiento especializado.

¢Qué es el masaje Shiatsu?

Shiatsu, un tipo de masaje que se aplica ejerciendo presién
con los dedos, forma parte de las técnicas de masaje mas
importantes, como el drenaje linfatico manual o el masaje
de zonas reflejas. Con suaves contactos y una presion
agradable se despierta la energia de vivir y se hace que
fluya. El objetivo de este masaje es, tanto eliminar las
tensiones en los musculos, como armonizar cuerpo y
psique con un flujo 6ptimo de la energia vital.

¢ Como funciona el cojin de masaje
Shiatsu de ecomed?

Con su cojin de masaje Shiatsu MC-81E tiene a su dispo-
sicién un moderno aparato de masaje Shiatsu para la
espalda. Este aparato también es adecuado para
masajear los pies y las piernas. El cojin de masaje Shiatsu
MC-81E dispone de cuatro cabezales rotatorios de masaje
@ que giran de dos en dos de forma opuesta. Cuando los
dos cabezales de la izquierda (situados sobre una placa
giratoria) rotan hacia la derecha, los situados a la derecha
(también situados sobre una placa giratoria) rotan hacia la
izquierda. La combinacién de masaje intensivo Shiatsu y la
radiacion térmica permite un uso eficaz y relajante con el
cojin de masaje.

Puesta en servicio

+ Cologue el cojin de masaje Shiatsu @ en el respaldo de
una silla alta y fijelo en esa posicién con la correa
integrada.

+ Siéntese en la silla y compruebe si el cojin se encuentra
en la posiciéon que desea.

+ Conecte la fuente de alimentacion @ vy el cojin de
masaje y, a continuacion, enchufe la fuente de alimen-
tacién en la toma de corriente. Observe que ésta perm-
anezca accesible.

« Encienda/apague la funcién de masaje con la tecla de
masaje ©. Cuando el aparato est4 encendido, los cabe-
zales de masaje @ estan iluminados.

Apague el aparato después de cada uso y desenchufelo.

Limpieza y cuidado

« Antes de limpiar el aparato asegurese de que el cable de
red haya sido desconectado del enchufe. Limpie el
aparato en frio con un pafo suave y hiumedo.

+No utilice bajo ningin concepto productos de limpieza
agresivos, cepillos fuertes, disolventes o alcohol, ya
que de lo contrario se podria producir corrosion de las
superficies.

»No sumerja el aparato nunca en agua para limpiarlo y
asegurese de que no penetre agua en el mismo.

+No utilice el aparato de nuevo hasta que no se haya
secado completamente.

- Si el cable esta torcido, enderécelo.

+ Guarde el aparato en su embalaje original y consérvelo
en un lugar limpio y seco.

Indicaciones para la eliminacién

Este aparato no se debe eliminar por medio de
la recogida de basuras doméstica. Todos los
usuarios estan obligados a entregar todos los
aparatos eléctricos o electronicos, independiente-

mente de si contienen substancias dafiinas o
O ©" N punto de recogida de su ciudad o en

el comercio especializado, para que puedan ser

eliminados sin dafar el medio ambiente.

Para mas informacion sobre cémo deshacerse

de su aparato, dirfjase a su ayuntamiento o a su

establecimiento especializado.

Datos técnicos

Nombre y modelo : Respaldo de masaje Shiatsu
MC-81E de ecomed

Fuente de alimentacion : input: 100-240 V~ 50/60Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A

Consumo de potencia : aprox. 12 W

Con vistas a mejoras de la calidad del producto, nos
reservamos el derecho de introducir modificaciones
técnicas y de disefio.

En www.medisana.com encontrara la versién mas actual
de estas instrucciones de uso.

Condiciones de garantia
y reparacion

Le rogamos consulte con su distribuidor especializado o
directamente con el centro de servicio técnico en caso de
una reclamacion. Si tuviera que remitirnos el dispositivo, le
rogamos indique el defecto y adjunte una copia del recibo
de compra.

En este caso, se aplicaran las siguientes condiciones de
garantia:

1. Con relacion a los productos de ecomed, se ofrece una
garantia por un periodo de dos afios a partir de la fecha
de compra. En caso de una reclamacion, la fecha de
compra debe probarse mediante el recibo de compra o
la factura.

2. Los defectos de material o de fabricacion se eliminaran
de forma gratuita dentro del periodo de garantia.

3. La aplicacién de la garantia no conlleva una extension
del periodo de garantia, ni con respecto al dispositivo ni
con respecto a los componentes sustituidos.

4. Esta garantia no cubre:

a. todos los dafios causados por abuso, por ej. por
incumplimiento del manual de uso;

b. los dafios debidos a reparaciones o intervenciones
por parte del comprador o terceros no autorizados;

c.los dafios de transporte causados durante el
transporte del domicilio del fabricante al consumidor o
durante el envio al servicio técnico;

d. accesorios sometidos a un desgaste normal.

5. Se excluye cualquier responsabilidad por los dafios
directos o indirectos causados por el dispositivo, aunque
el dafo en el dispositivo haya sido considerado como
una reclamacion justificada.

ecomed® es una marca registrada
de MEDISANA AG.

wll MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

In caso assistenza y para accesorios y piezas de repuesto,
rivolgersi a:

MEDISANA HEALTHCARE, S.L.
C/Clementina Arderiu, Nave 3

Pol. Industrial Les Vives

ES - 08295 Sant Vicens de Castellet

Barcelona
Tel.: + 34 /902-33-00-12
eMail:  info@medisana.es

Internet: www.medisana.es

PT Avisos de seguranca

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de instrucées, em especial as indicacdes de
seguranca e guarde-o para uma utilizacao posterior.
Se entregar o aparelho a terceiros, faculte também este manual de instrugoes.

para a alimentacao de corrente

* Antes de conectar o aparelho a sua alimentacao de
corrente, tenha atencdo para que a tensao eléctrica indi-
cada na chapa de identificagéo corresponda a da sua rede
eléctrica.

+ O aparelho tem de ser conectado de modo a que a ficha
de rede esteja facilmente acessivel.

* Mantenha o cabo de alimentacdo e o aparelho afastados
de superficies quentes, da humidade e de liquidos. Nunca
segure a ficha de rede ou o interruptor de rede com maos
molhadas ou humidas ou se estiver com os pés dentro de
agua.

*Nao tente apanhar um aparelho que tenha caido para
dentro da agua. Retire imediatamente a ficha de rede da
tomada.

* Apds a utilizagao, retire imediatamente a ficha de rede da
tomada.

+ Para desligar o aparelho da rede eléctrica, nunca puxe
pelo cabo eléctrico, mas sempre pela ficha perto da
tomada.

* Nao transporte, puxe ou rode o aparelho pelo cabo de
alimentacao.

» Se 0 cabo estiver danificado, ndo deve continuar a utilizar
o aparelho. Por razdes de seguranca, a sua substituicao
s6 deve ser realizada por um centro de assisténcia autori-
zado. Para evitar perigos, envie o aparelho para o centro
de assisténcia para ser reparado.

* Tenha atencéo para que nao se tropece no cabo. Ele nao
deve ficar dobrado, esmagado ou torcido.

para pessoas especiais

+ Este aparelho ndo pode ser utilizado por criangas a partir
de 8 anos de idade e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais limitadas ou com falta de
experiéncia e conhecimento, desde que vigiadas ou que
tenham sido instruidas sobre o uso do aparelho com
seguranca e, consequentemente, entendam o funciona-
mento do mesmo.

* As criangas nao podem brincar com o aparelho.

* Nao utilize este aparelho para auxiliar ou substituir apli-
cacbes médicas. Os problemas e sintomas crénicos
podem-se agravar.

* Devera prescindir de um tratamento com a almofada de
massagem Shiatsu, respectivamente consultar primeiro o
seu médico, se
- existir uma gravidez,

- tiver um pacemaker, articulacdes artificiais ou implantes
electrénicos,

- sofrer de uma ou de algumas das doencgas ou queixas
seguintes: problemas de circulagéo sanguinea, varizes,
feridas abertas, contusdes, gretas na pele, flebites.

*N&o utilize o aparelho proximo dos olhos ou noutras
partes do corpo que sejam mais sensiveis.

+ Cuidado na utilizagdo do calor. Nao utilizar em caso de
quebras de tensdo ou em locais insensiveis ao calor.
Existe perigo de queimaduras! ]

* A superficie do aparelho estd quente. E imprescindivel
que as pessoas insensiveis ao calor tenham cuidado ao
utilizar o aparelho.

+ Se sentir dores ou se a massagem for desagradavel, inter-
rompa a utilizagdo e consulte o seu médico.

+ Consulte o seu médico se tiver duvidas terapéuticas sobre
a utilizagdo do almofada de massagem.

* Tenha atencéo para que as peliculas da embalagem nao
se tornem brincadeiras para criancas! Existe perigo de
asfixia!

para a utilizacao do aparelho

* Antes de cada aplicacao, verifique cuidadosamente e a
almofada de massagem em relacéo a danos. Um aparel-
ho com falhas nao pode ser colocado em funcionamento.

* Nao utilize o aparelho quando o aparelho ou alguma parte
do cabo apresentar danos, o aparelho nao funcionar cor-
rectamente ou a almofada tiver caido ou ficado humido.
Para evitar perigos, envie o aparelho para o centro de
assisténcia para ser reparado.

+ Utilize o aparelho apenas de acordo com as prescricoes
das instrucdes de utilizagao.

* Em caso de utilizacdo ndao adequada, o direito a garantia
perde a sua validade.

* Nao deixe o aparelho sem supervisdo quando este esta
conectado a rede eléctrica.

+ O tempo de funcionamento maximo para uma aplicacao é
de 15 minutos.

+ Evite o contacto do aparelho com objectos pontiagudos ou
afiados.

* Nao utilize o aparelho nas proximidades de emissores
electromagnéticos com frequéncias altas.

* Nunca posicione ou utilize o aparelho directamente ao
lado de aguecimentos ou outras fontes de calor.

* Nunca se coloque de pé em cima do aparelho.

para a manutencao e limpeza

+ O aparelho nao requer manutengéo.

*Vocé apenas deve realizar trabalhos de limpeza no apa-
relno. Em caso de avaria, ndo tente repara-lo. Se o fizer,
ndo s6 a garantia perde a validade como podem ocorrer
perigos graves (incéndio, descarga eléctrica, lesdo).
Mande reparar os instrumentos nos centros de assisténcia
autorizados.

* A limpeza e manutencdao nao podem ser executadas por
criangas sem supervisao.

+ O tensionamento téxtil do aparelho base nao é removivel.

+ Consulte o revendedor e mande realizar as reparacdes
como, por exemplo, a substituicdo do cabo de alimentacao,
apenas por centros de assisténcia técnica autorizados ou
técnicos qualificados de modo a evitar perigos.

* Nunca mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos.

* Se alguma vez penetrar agua no aparelho, retire imedia-
tamente a ficha de rede da tomada.

Aparelho e elementos de comando E‘Qﬁlﬁ;g?:é‘f : méx. 15 minutos
@ Almofada de massagem funcionamento : apenas em divisdes secas
@ Cabecas de massagem (aceso) Condi¢oes de
© Botéo de massagem lig./desl. armazenagem : seco e fresco
O Fonte de alimentacao Dimensdes raprox. 32 x 21 x 11 cm
Peso :aprox. 1,2 kg
Material fornecido Comprimento do
cabo de alimentacgéo : aprox. 1,8 m
Em primeiro lugar, verifique se o aparelho esta completo. Artigo n°® 123311
Code EAN : 40 15588 23311 1

O material fornecido é composto por:
+ 1 ecomed Almofada de massagem Shiatsu MC-81E

+ 1 Fonte de alimentagdo
+1 Manual de instrugdes c €
Se, durante o desembalamento, verificar danos devido ao

transporte, por favor, entre imediatamente em contacto
com o seu revendedor.

O que é uma massagem Shiatsu?

O Shiatsu é uma forma de massagem de acupressura e,
tal como a drenagem linfatica manual e a massagem das
zonas de reflexo, pertence as técnicas de massagem mais
importantes. Por meio de toques suaves e pressao
agradavel, a energia vital é estimulada e comeca a fluir
pelo corpo. O objectivo desta massagem ¢é aliviar as
tensdes, bem como harmonizar o corpo e a mente por
meio do fluxo ideal da energia vital.

Como é que funciona a almofada
de massagem Shiatsu da ecomed?

Com a sua almofada de massagem Shiatsu MC-81E, vocé
dispde de um aparelho moderno para uma verdadeira
massagem Shiatsu na area da nuca e das costas. Além
disso, também é adequada para a massagem nos pés e
pernas. A almofada de massagem Shiatsu MC-81E possui
quatro cabegas de massagem rotativas @ que rodam aos
pares em direcgdes opostas. Enquanto o par da esquerda
instalado numa placa rotativa roda para a direita, o par da
direita, também instalado numa placa rotativa, roda para a
esquerda. Esta combinacdo de massagem de Shiatsu
intensa e de emissao de calor, permite que a almofada de
massagem tenha uma aplicagéo eficaz e relaxante.

Colocacao em funcionamento

+ Coloque a almofada de massagem Shiatsu no encosto
de uma cadeira alta e fixe a mesma com a fita de
seguranga a parte de tras.

« Sente-se na cadeira e verifique se a almofada se encontra
na posicdo desejada.

« Ligue a fonte de alimentagéo @ e almofada de massa-
gem e, depois, encaixe a fonte de alimentagdo na
tomada elétrica. Tenha atengéo para que a ficha esteja
sempre bem acessivel.

« Ligue/desligue a fungdo de massagem com o botdo de
massagem @ lig./desl. Com o aparelho ligado, acendem
as cabegas de massagem @.

Desligue o aparelho apds cada utilizagéo e retire a ficha da
tomada eléctrica.

Limpeza e conservacao

*Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o
aparelho esta desligado e que a ficha de rede esta
retirada da tomada. Limpe o aparelho arrefecido com um
pano himido e macio.

»Nunca utilize agentes de limpeza agressivos, escovas
fortes, solventes ou &lcool. A superficie pode ser
danificada.

« Para limpar o aparelho nunca o mergulhe em agua e
preste atencd@o para nunca entrar 4gua para dentro do
aparelho.

+Volte a utilizar o aparelho apenas quando este estiver
completamente seco.

« Desenrole o cabo se este estiver torcido.

+ A melhor maneira de proteger o aparelho é coloca-lo
dentro da embalagem

original e guarda-lo num local limpo e seco.

Indicacoes sobre a eliminacao

Este aparelho ndo pode ser eliminado em
conjunto com o lixo doméstico.

Cada consumidor tem o dever de entregar
qualquer aparelho eléctrico ou electrénico com

ou sem substancias nocivas nos postos de

recolha publicos da sua cidade ou no seu
I .\ cndedor especializado, para que possam

ser eliminados ecologicamente.

Para mais informagdes sobre as formas de

descarte, contacte as autoridades locais ou o

seu revendedor.

Dados técnicos

Nome e modelo : ecomed Almofada de massagem
Shiatsu MC-81E

Fonte de alimentag&o : input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5 A
output: 12V= 1.0A

Consumo de energia : aprox. 12 W

Duragao de

Devido aos constantes melhoramentos do produto,
reservamos o direito a proceder a alteragoes técnicas
e estéticas.

Arespetiva versao atual deste manual de utilizagéo pode
ser consultada em www.medisana.com

Garantia e condicoes de reparagao

Por favor, em caso de garantia, contacte o seu revendedor
especializado ou directamente o centro de assisténcia. Se
for necessério enviar o aparelho, por favor, envie o
aparelho indicando a avaria e acompanhado de uma cépia
do recibo de compra.

Em caso de garantia aplicam-se as seguintes condi¢des:

1. Aos produtos ecomed concedemos uma garantia de
dois anos a partir da data de compra. Em caso de
garantia, a data de compra tem de ser comprovada
através do recibo de compra ou factura.

2. As deficiéncias devido a erros de material ou de fabri-
cacao sdo eliminadas gratuitamente dentro do prazo de
garantia.

3. Apbs um servico de garantia, o prazo da garantia néo é
prolongado, nem para o aparelho nem para as pe¢as
substituidas.

4. A garantia exclui:

a.todos os danos resultantes de manuseamento
inadequado como, p.ex., devido ao ndo cumprimento
do manual de instrugdes.

b. danos resultantes de reparagdes ou intervengdes
pelo comprador ou por terceiros ndo autorizados.

c. danos de transporte resultantes do percurso entre o
fabricante e o consumidor ou durante o envio para o
servico de assisténcia a clientes.

d. componentes exteriores sujeitos a um desgaste
normal.

5. Nao nos responsabilizamos por danos consequentes
directos ou indirectos que s&@o causados pelo aparelho
mesmo quando o dano no aparelho é reconhecido como
um caso de garantia.

ecomed® é uma marca registada
da MEDISANA AG.

ad MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Em caso de assisténcia, acessorios e pecas de substituicdo
por favor, contacte:

GRUPO RP

Avda. D.Miguel, 330 -Zona Industrial
4435-678 Baguim do Monte

Tel.: +35/12 - 29 75 69 64

Fax: +35/12-29 75 60 15

eMail: rickiparodi@mail.telepac.pt
Internet: www.medisana.pt
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Toestel en bedieningselementen
Laite ja kayttolaitteet

Het toestel is niet voor commerciéle
doeleinden of medische toepassingen
bestemd. Mocht u bedenkingen voor de
gezondheid hebben, consulteer uw dokter
alvorens het massagekussen te gebruiken.

Laite on tarkoitettu ainoastaan kotitalouskaytt6on
eika kaytettavaksi kaupallisiin tarkoituksiin tai
laakinnallisella alueella. Jos olet huolissasi
terveydestasi, keskustele lagkarisi kanssa ennen
hierontatyynyn kayttoa.

Gebruik het massagekussen niet in
vochtige vertrekken (b.v. bij het baden of
douchen).

Ala kayta hierontatyynyi kosteissa tiloissa
(esim. kylvyssa tai suihkussa).

&

Gebruik het massagekussen alleen in
gesloten ruimtes.

Kayta hierontatyynya vain suljetuissa tiloissa!

Niet wassen!
Ei saa pesta!

Niet chemisch reinigen!
Ei kemiallista pesua!

® X T

Verklaring van de symbolen  Kuvan selitys

BELANGRIJK TARKEAA

Het niet naleven van deze instructie kan zware verwondingen of schade aan
het toestel veroorzaken.

Naiden ohjeiden noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa loukkaantumisen tai
laitteen vaurioitumisen.

WAARSCHUWING VAROITUS

Deze waarschuwingen moeten in acht genomen worden om mogelijk letsel
van de gebruiker te verhinderen.

Noudata néita varoitusohjeita niin voit estaa kayttajan mahdollisen
loukkaantumisen.

OPGELET HUOMIO

Deze aanwijzingen moeten in acht genomen worden om mogelijke schade aan
het toestel te verhinderen.

Noudata néita ohjeita niin voit estaa laitteen mahdollisen vaurioitumisen.

AANWIJZING OHJE

Deze aanwijzingen geven u nuttige bijkomende informatie bij de installatie of
het gebruik.

Naista ohjeista saat hyddyllista tietoa asennusta ja kéayttda koskien.

d =P B E

Beschermingsklasse Il Kotelointiluokka Il

LOT

LOT-nummer LOT-numero

Producent

Laatija

NL Veiligheidsmaatregelen

over de stroomvoorziening

* Voor u het apparaat aansluit op uw stroomtoevoer, dient
u erop te letten dat de netspanning, die op het typeaan-
duidingsplaatje staat aangegeven overeenkomt met die
van uw stroomnet.

* Het apparaat moet zo worden aangesloten, dat de net-
stekker vrij toegankelijk is.

* Houd het netsnoer en het apparaat uit de buurt van hitte,
hete oppervlakken, vocht en vloeistof. Pak de netstekker
of de netschakelaar nooit vast met natte resp. vochtige
handen of als u in het water staat.

+ Grijp niet naar een apparaat dat in het water is gevallen.
Trek onmiddellijk de netstekker los.

* Trek na gebruik de netstekker altijd onmiddellijk uit het
stopcontact.

+ Om het apparaat van het elektrisch net af te sluiten, moet
u nooit aan de voedingskabel trekken, maar altijd aan de
stekker!

* Draag, trek of draai het apparaat nooit met het netsnoer.

+ Als de kabel beschadigd is, mag het toestel niet verder
gebruikt worden. Om veiligheidsredenen mag het alleen
door een geautoriseerd servicepunt vervangen worden.
Om gevaren te vermijden stuurt u het toestel naar de
serviceplaats voor herstelling.

*Let erop dat de kabels niet tot struikelval worden. Ze
mogen niet worden geknikt, noch gekneld noch verdraaid.

voor bijzondere personen

* Dit toestel kan worden gebruikt door kinderen vanaf de
leeftijd van 8 jaar, alsook door mensen met een fysieke,
sensorische of mentale beperking, of mensen met gebrek
aan kennis of ervaring, op voorwaarde dat zij onder
supervisie staan of dat zij behoorlijk werden geinformeerd
over het veilige gebruik van het toestel en zij de daaruit
voorvloeiende mogelijke gevaren begrijpen.

* Dit toestel is géén speelgoed.

+ Gebruik het toestel niet ter ondersteuning of vervanging
van medische toepassingen. Chronische aandoeningen
en symptomen zouden zich nog kunnen verslechteren.

*Het is raadzaam het Shiatsu-massagekussen niet te
gebruiken resp. eerst contact met uw arts op te nemen,
indien
- er een zwangerschap is vastgesteld,

- u een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektroni-
sche implanten heetft,

-u aan één of meerdere van de volgende kwalen of
bezwaren lijdt: storingen van de bloedsomloop, spat-
aders, open wonden, kneuzingen, gescheurde huid,
aderontstekingen.

* Gebruik het toestel niet in de buurt van de ogen of andere
gevoelige lichaamsdelen.

* Wees voorzichtig bij toepassing van warmte. Niet bij een
zwakke bloedcirculatie of op hitte-ongevoelige plaatsen
gebruiken. Er bestaat gevaar brandwonden op te
lopen!

* Het toestel heeft een heet oppervlak. Personen die on-
gevoelig zijn voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het
gebruik van het toestel.

+ Als u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart,
breek de toepassing dan af en spreek met uw arts.

+ Consulteer uw dokter als u therapeutische vragen hebt
voor de toepassing van het massagekussen.

* Let er op dat het verpakkingsmateriaal niet in handen komt
van kinderen! Zij kunnen er in stikken!

bij gebruik van het apparaat

+ Controleer de kabel en het massagekussen voor elk
gebruik zorgvuldig op schade. Een defect toestel mag niet
in gebruik worden genomen.

+ Gebruik het toestel niet als beschadigingen op het toestel
of op de kabel zichtbaar zijn, als het toestel niet naar be-
horen werkt en als het kussen op de grond is gevallen of
vochtig is geworden. Om gevaren te vermijden stuurt u het
toestel naar de serviceplaats voor herstelling.

* Gebruik het apparaat alleen als bedoeld in deze hand-
leiding.

*Als u het toestel aan zijn eigenlijke bedoeling onttrekt
vervalt uw recht op garantie.

+ Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op
het stroomnet.

* De maximale bedrijfsduur voor een toepassing bedraagt
15 minuten.

* Vermijdt het contact van het apparaat met puntige of
scherpe voorwerpen.

* Gebruik het apparaat niet in de buurt van elektromagne-

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheidsinstructies, zorvuldig door vooraleer u het
apparaat gebruikt en bewaar de gebruiksaanwijzing voor verder gebruik.
Als u het toestel aan derden doorgeeft, geef dan deze gebruiksaanwijzing absoluut mee.

tische zenders met hoge frequentie.

*Leg of gebruik het toestel nooit in de onmiddellijke
nabijheid van een elektrische kachel of andere warmte-
bronnen.

* Ga niet op het toestel staan.

voor onderhoud en reiniging

* Het toestel is onderhoudsvrij.

* U mag aan het apparaat enkel reinigingswerkzaamheden
uitvoeren. Herstel het apparaat niet zelf in geval van
storing. U verliest dan niet enkel elke aanspraak op
waarborg, maar ernstige risico’s kunnen zich voordoen
(Brand, elektrische schok, verwondingen). Laat herstel-
lingen enkel in bevoegde serviceplaatsen uitvoeren.

*Kinderen mogen het toestel niet schoonmaken of
onderhouden, wanneer ze niet onder supervisie staan.

* De textielbekleding van het basistoestel is niet afneembaar.

* Vraag uw vakhandelaar om advies en laat reparaties - zoals
bijvoorbeeld het vervangen van de netkabel - alleen door
geautoriseerde serviceafdeligen of gekwalificeerd vak-

personeel uitvoeren om gevaar te vermijden.
* Dompel het instrument niet onder in water of andere

vioeistoffen.

* Indien er toch per ongeluk vocht in het instrument is binnen-
gedrongen, koppel dan onmiddellijk het netsnoer los van de

wandcontactdoos.

Toestel en bedieningselementen

@ Massagekussen

@ Massagekoppen (verlicht)
massage-toets aan/uit

O Voeding

Omvang van de levering
Gelieve eerst te controleren of het instrument volledig is.

Bij de levering horen:

+1 ecomed Shiatsu massagekussen MC-81E
+ 1 Voeding

+ 1 Gebruiksaanwijzing

Mocht u bij het uitpakken een transportschade vaststellen,
verzoeken wij u onmiddellijk uw handelaar te contacteren.

Wat is shiatsumassage?

Shiatsu, een vorm van vingerdrukmassage, behoort tot de
belangrijke massagetechnieken, zoals de manuele
lymfedrainage en de reflexzonemassage. Door zachte
aanrakingen en weldoende druk wordt de levensenergie
gewekt en tot stromen gebracht. Doel van de massage
is om zowel spanningen los te maken en door een
geoptimaliseerde stroom van de levensenergie lichaam en
geest te harmoniseren.

Hoe functioneert het shiatsu-
massagekussen van ecomed?

Met uw shiatsu-massagekussen MC-81E beschikt u over
een modern toestel voor echte shiatsu-massage van de
nek en rug. Daarnaast is het toestel ook geschikt voor
massage van de voeten en benen. Het shiatsu-massage-
kussen MC-81E

beschikt over vier roterende massagekoppen @, die per
paar in tegengestelde richting draaien. Terwijl het linker-
paar, dat op een circulerende plaat is aangebracht, naar
rechts draait, draait het rechterpaar, dat eveneens op een
circulerende plaats is aangebracht, naar links.

De combinatie van intensieve shiatsu-massage en de
warmtestraling maakt met het massagekussen een
doeltreffende en ontspannende toepassing mogelijk.

Ingebruikneming

+ Plaats het shiatsu-massagekussen @ tegen de leuning
van een hoge stoel en bevestig deze met de bevestigings-
band aan de achterzijde.

+ Ga op de stoel zitten en controleer of het kussen zich in
de door u gewenste positie bevindt.

« Verbind adapter @ en massagekussen en sluit daarna
de voedingseenheid op het stopcontact aan. Let er wel
goed op dat deze goed toegankelijk blijft.

- De massagefunctie schakelt u met de massage-toets @
aan/uit. Bij ingeschakeld apparaat branden de massage-
koppen @.

Schakel het toestel na elk gebruik uit en trek de netstekker
uit het stopcontact.

Reiniging en onderhoud

+Bevor Sie das Gerét reinigen, vergewissern Sie sich,
dass das Geréat ausgeschaltet und der Netzstecker aus
der Steckdose gezogen ist. Reinigen Sie das abgekiihlte
Gerat nur mit einem feuchten und weichen Tuch.

+ Verwenden Sie keinesfalls aggressive Reinigungsmittel,
starke Bursten, Losungsmittel oder Alkohol. Das kdnnte
die Ober flache angreifen.

« Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser
und achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerat
eindringt.

+Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es véllig ge-
trocknet ist.

+ Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.

* Verstauen Sie das Gerdt am besten in der Originalver-
packung und bewahren Sie es an einem sicheren, sau-
beren, kiihlen und trockenen Platz auf.

Afvalbeheer

Dit apparaat mag niet samen met het huis-
houdelijk afval worden aangeboden. ledere
consument is verplicht, alle elektrische of

elektronische apparaten, ongeacht of die
schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een
milieudepot in zijn stad of bij de handelaar af te
geven, zodat ze op een milieuvriendelike
manier kunnen worden verwijderd.

Wendt u zich betreffende het afvalbeheer tot uw
gemeente of handelaar.

Technische gegevens

Benaming en model : ecomed shiatsu-massagekussen
MC-81E

Voeding :input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A

Opgenomen

vermogen tca. 12W

Gebruiksduur : max. 15 minuten

Gebruiks-
omstandigheden : alleen in droge ruimtes
Opbergvoorwaarden : droog en koel

Afmetingen 1ca.32x21 x 11 cm
Gewicht :ca. 1,2kg
Netkabellengte rca. 1,8 m
Artikelnummer 123311
EAN-nummer : 40 15588 23311 1

C€

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar

verbeteringen, behouden wij ons het recht voor om qua

vormgeving en op technisch gebied veranderingen aan
ons product door te voeren.

De actuele versie van deze gebruiksaanwijzing vindt u op
www.medisana.com

Garantie en reparatievoorwaarden

Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot uw leverancier
of tot onze klantendienst. Moet u het apparaat opsturen,
stuur het dan samen met de klacht en een kopie van de
aankoopbon naar onze klantendienst.

Voor garantie gelden de volgende voorwaarden:

1. Aoor de producten van ecomed geldt een garantie-
termijn van twee jaar vanaf de datum van aankoop.
Deze kan door middel van de verkoopbon of factuur
worden aangetoond.

2. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of
fabricagefouten worden binnen de garantietermijn
kosteloos verholpen.

3. Een geval van garantie leidt niet tot automatische ver-
lenging van de garantietermijn, noch voor het apparaat
zelf noch voor de vervangbare onderdelen.

4. Uitgesloten van garantie zijn:

a. Alle schade die ontstaan is door ondeskundige
behandeling, b.v. het niet op de juiste wijze volgen
van de gebruiksaanwijzing

b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door reparaties
door de koper of een ander onbevoegd persoon.

c. Transportschade, die is ontstaan op weg van de
verkoper naar de verbruiker of tijdens het opsturen
naar de klantendienst.

d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan slijtage.

5. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of
indirecte vervolgschade die door het apparaat veroorzaakt
wordt. Ook niet als de schade aan het apparaat als
garantiegeval erkend is.

ecomed?® is een geregistreerd handelsmerk
van MEDISANA AG.

wll MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Neem bij service, accessoires en onderdelen contact op met:

MEDISANA Benelux N.V.
Euregiopark 30

6467 JE Kerkrade
Nederland

Tel.: +31 / 45 547 0860

Fax : +31 / 45 547 0879

eMail: info@medisana.nl
Internet: www.medisana.be/fr/nl

Fl Turvallisuusohijeita

Lue seuraavat kayttoohjeet huolellisesti kokonaan, erityisesti turvallisuusohjeet, ennen kuin kaytat
laitetta ja sailyta ohjeet mahdollista myohempaa kayttéa varten.
Jos annat laitteen eteenpdin, anna myés aina tama kayttdohje mukana.

virransyétto

+ Ota huomioon, ettd tyyppikilvessd mainittu sahkdjannite
vastaa verkkovirtaasi, ennen kuin liitat laitteen virransyot-
toon.

+ Laite on liitettava niin, etta verkkopistokkeeseen paasee
kasiksi.

* Pida verkkojohto ja laite loitolla kuumuudesta, kuumista
pinnoista, kosteudesta ja nesteistd. Ala ikind koske
verkkopistoketta tai verkkokytkintd, kun ne ovat vedessa,
tai marin tai kostein kasin.

+ Al4 tartu veteen pudonneeseen laitteeseen. Irrota verk-
kopistoke heti.

* Veda verkkopistoke pistorasiasta aina heti kayton jalkeen.

* Irrottaaksesi laitteen sahkoverkosta ala koskaan veda
verkkojohdosta, vaan aina verkkopistokkeestal!

+ Ald kanna, veda tai kierré laitetta verkkojohdosta.

* Jos johdossa on vaurioita, ei laitetta saa enaa kayttaa.
Turvallisuussyistd sen saa vaihtaa ainoastaan valtuutettu
huoltopiste. Silloin pitdd vaarojen valttamiseksi lahettaa
laite korjattavaksi huoltopisteeseen.

* Huomioi, ettei johto aiheuta kompastumisvaaraa. Sita ei
saa taittaa, jumittaa tai kiertaa.

tietyt henkilot

+ Tata laitetta voivat kayttad 8-vuotiaat tai sitd vanhemmat
lapset sekd henkilét, joilla on rajoittuneet fyysiset,
aistimukselliset tai henkiset kyvyt, jotka Kkarsivat
aliravitsemuksesta tai joiden kokemus ja tietamys on
puutteellinen, mikali heitd valvotaan tai on neuvottu
laitteen turvalliseen kayttdéon, ja he ymmartavat kayttéon
liittyvat vaarat.

- Laitteella leikkiminen ei ole sallittua.

+ Ala kayta tata laitetta tukemaan tai korvaamaan lagkinnal-
lisid hoitoja. Krooniset vaivat ja oireet saattavat jopa
pahentua.

+ Ala kaytéd Shiatsu-hierontatyynyd tai keskustele ensin
ladkarisi kanssa, jos:

- raskaana sinulla on sydamen tahdistin,

- keinonivelia tai elektronisia implantteja,

- jos sinulla yksi tai useampia seuraavista sairauksista:
verenkiertohairiditd, suonikohjuja, avoimia haavoja,

_ruhjeita, haavaumia iholla, laskimotulehduksia.

+ Ala kayta laitetta 1ahella silmia tai muita herkkia kehon
kohtia. i

+ Kéayta lampda varovaisesti. Ala kayta verenkiertohairididen
yhteydessa tai [lampoherkille alueille. Palovammavaara!

+ Laitteen pinta on kuuma. Kuumuudelle herkkien ihmisten
tulee olla varovaisia laitteen kayton kanssa.

+ Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamukavalta, lopeta
kayttd valittdtmasti ja keskustele l1aékarisi kanssa téasta.

+ Kéanny laakarisi puoleen, jos sinulla on hierovan tuolin
terapiakayttd6a koskevia kysymyksia.

* Huolehdi siita, etteivat pakkausmuovit joudu lasten ké&siin!
On olemassa tukehtumisvaara!

laitteen kéaytto

* Tarkasta johto ja hierontatyyny ennen jokaista kayttokertaa
huolella vaurioiden varalta. Viallista laitetta ei saa kayttaa.

+ Ala kayta laitetta, jos havaitset laitteessa tai johto-osissa
nakyvia vikoja, jos laite ei toimi moitteettomasti, jos istuin
on pudonnut tai kostunut. Silloin pitdd vaarojen valt-
tdmiseksi lahettda laite korjattavaksi huoltopisteeseen.

+ Kayta laitetta ainoastaan kayttdohjeessa ilmoitettuun
tarkoitukseen.

*Jos laitetta kaytetddn muuhun kuin sille tarkoitettuun
tarkoitukseen, takuu raukeaa.

+ Ala jata laitetta ilman valvontaa, kun se on verkkovirtaan
litettyna.

* Maksimikayttdaika yhdella kayttdkerralla on 15 minuuttia.

- Valta laitteen kontaktia teraviin esineisiin.

+ Ala kayta laitetta sdhkdmagneettisten korkeataajuusléahet-
timien laheisyydessa.

+ Ala koskaan aseta tai kayta laitetta suoraan sahkdisen
uunin tai muiden lammaonlahteiden vieressa.

+ Ald nouse laitteelle.

huolto ja puhdistus

+ Laitetta ei tarvitse huoltaa.

« Saat itse ainoastaan puhdistaa laitteen. Jos laitteeseen
ilmaantuu jokin vika, &la yritd korjata laitetta itse. Silloin
laitteen takuun voimassaolo lakkaa ja lisaksi se saattaa
aiheuttaa mybéhemmin vaaratilanteita (tulipalo, séahkoisku,
vammoja). Korjauta laite aina valtuutetussa huollossa.

*Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman
valvontaa.

* Peruslaitteen tekstiiliverhous ei ole irrotettavissa.

*Kysy alan kauppiaalta ja anna korjaukset - esim. verk-
kojohdon vaihtaminen - vaaratilanteiden valttamiseksi
ainoastaan valtuutetun huoltoliikkeen tai vastaavan ammat-
tilaisen tehtavaksi.

+ Ala upota laitetta koskaan veteen tai muihin nesteisiin.

+ Jos laitteeseen kuitenkin joutuu nestettd, irrota verkkopistoke
valittdmasti.

Laite ja kdyttblaitteet

@ Hierontatyynyt

@ Hierontapaét (valaistu)

© Hierontapainike paélle/pois
O Verkkolaite

Toimituskokonaisuus
Tarkasta ensin, onko laitteessa kaikki osat.

Toimituskokonaisuuteen kuuluu:

+1 ecomed Shiatsu-hierontatyyny MC-81E
+ 1 verkkolaite

+ 1 kayttdohje

Jos huomaat kuljetusvaurioita purkaessasi laitetta
pakkauksesta, ota valittdmasti yhteytta kauppiaaseesi.

Mika on shiatsu-hieronta?

Shiatsu on eraanlainen sormihierontatapa, joka kuuluu
tarkeimpiin hierontatekniikoihin, kuten manuaalinen
lymfahieronta ja vydhyketerapia. Pehmea kosketus ja
hyvéaatekeva painallus herattda elinenergian ja saa sen
virtaamaan. Taméan hieronnan p&améara on laukaista
jannitystéa ja harmonisoida elinenergian, kehon ja psyyken
optimaalista virtausta.

Miten ecomedin Shiatsu-
hierontatyyny toimii?

Shiatsu-hierontatyyny MC-81E on moderni niskan ja selan
alueen shiatsuhierontaan tarkoitettu laite. Sen liséksi se
sopii jalkojen ja reisien hierontaan. Shiatsu-hierontatyynyssa
MC-81E on nelja pydrivaa hierontapaita @, jotka pydrivét
pareittain vastakkain. Kun pydrivélle levylle asennettu
vasen pari pyorii oikealle, py6rii myés pyorivélle
levylle asennettu oikea pari vasemmalle. Ainutlaatuinen
intensiivisen shiatsuhieronnan ja lampdosateilyn yhdistelméa
tekee hierontatyynyn kéytdsta vaikuttavan ja rentouttavan.

Kéyttéonotto

« Aseta Shiatsu-hierontatyyny @ korkean tuolin selkanojalle
ja kiinnita se takapuolelle kiinnitysvyolla.

+ Asetu itse tuoliin ja tarkasta, onko tyyny haluamassasi
paikassa.

- Liita verkkolaite @ hierontatyynyyn ja yhdista verkkolaite
taméan jalkeen verkkopistorasiaan. Varmista, etté
pistorasia on helppopéaésyisessa paikassa.

+ Hierontatoiminnon voi kytked paalle/pois paalta
hierontapainikkeella @. Valo palaa hierontapéissa @,
kun laite on kytketty paalle.

Sulje laite aina kayton jalkeen ja irrota verkkopistoke
pistorasiasta.

Puhdistus ja hoito

+ Varmista ennen laitteen puhdistamista, etté laite on kytketty
pois paaltd ja verkkopistoke on irrotettu pistorasiasta.
Puhdista jaahtynyt laite ulkoisesti kostealla, pehmealla
linalla.

« Ala kaytd missaén tapauksessa voimakkaita puhdistu-
saineita, karkeita harjoja, liuotinaineita tai alkoholia. Ne
saattavat vahingoittaa laitteen pintaa.

« Ala koskaan kasta laitetta veteen ja varo, ettei laitteeseen
paése vetta.

- Kayta laitetta vasta sitten uudestaan, kun se on taysin
kuivunut.

« Suorista johto, mikéli se on kiertynyt.

« Laitetta on parasta pitaa alkuperaisessa pakkauksessa ja
séilyttaa puhtaassa jakuivassa paikassa.

Havittamisohjeita
Tata laitetta ei saa havittda talousjatteiden
mukana.
Jokainen kuluttaja on velvoitettu luovuttamaan
kaikki sahkoiset tai elektroniset laitteet,
sisdltavatpa ne haitallisia aineita tai eivat,
I kaupunkinsa tai likkeen kerayspisteeseen, jotta
laitteet voitaisiin havittad ympaéristdystavallisesti.
Ota yhteyttd paikalliseen viranomaiseen tai
myyjéliikkeeseen havityksen suorit-tamiseksi.

Tekniset tiedot

Nimi ja malli : ecomed Shiatsu-hierontatyyny
MC-81E
Verkkolaite :input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5 A

output: 12 V= 1.0A
tnoin 12 W
: kork. 15 minuuttia

Tehonkulutus
Kayton kesto

Kayttdolosuhteet : ainoastaan kuivissa tiloissa
Sailytys : kuivassa ja viileassa

Mitat :noin 32 x 21 x 11 cm
Paino :noin 1,2 kg

Verkkojohdon pituus : noin 1,8 m

Tuotenumero 123311

EAN koodi : 40 15588 23311 1

C€

Jatkuvan tuotekehittelyn myéta pidatamme itsellamme
oikeuden teknisiin ja muotoilullisiin muutoksiin.

Tamén kayttéohjeen kulloinkin ajantasaisen laitoksen
16ydéat osoitteesta www.medisana.com

Takuu- ja korjausehdot

Kéanny takuutapauksessa alan liikkkeen tai suoraan
asiakaspalveluhuollon puoleen. Jos laite tulee lahettda
huoltoon, ilmoita vika ja l&hetéd laitteen mukana kopio
ostokuitista.

Tall6in ovat voimassa seuraavat takuuehdot:

1. ecomed-tuotteille myénnetaan kahden vuoden takuu
myyntipdivayksesta. Myyntipaivdys tulee todistaa
takuutapauksessa ostokuitilla tai laskulla.

2. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat puutteet
korjataan takuuaikana maksutta.

3. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteelle eika
vaihdetulle rakenneosalle.

4. Takuun ulkopuolelle jaavat:

a. kaikki vahingot, jotka syntyvét asiattomasta késittelysta,
esim. kayttdohjeen noudattamatta jattamisesta.

b. Vahingot, joiden syyksi voidaan jjjittaa ostajan
tai asiattoman kolmannen osapuolen suorittama
kunnossapito tai toimet.

c. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet matkalla
valmistajalta kuluttajalle tai asiakaspalveluun
léhetettaessa.

d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille kulutukselle.

5. Vastuu laitteen aiheuttamista valittomista tai vélillisista
seurausvahingoista on myds poissuljettu, jos laitteelle
aiheutunut vahinko hyvéksytaan takuutapaukseksi.

ecomed® on MEDISANA AG:n rekisterdiméa tavaramerkki.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Huollon, lisévarusteet ja varaosat saat osoitteesta:

Home Appliance Brokers HAB Oy
Héyladmontie 7

00380 Helsinki

phone: +358 / 207 / 30 00 90

fax: +358 /9 /83 86 17 31
website: www.haboy.fi

eMail: info@haboy.fi
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Apparaten och komponenter
S UOKEUN Kal aTolxeia XeIpiopoU

(2]

Apparaten ar inte avsedd for kommersiellt
eller medicinskt bruk. Om du ar osaker pa
grund av halsoskal, maste du konsultera din
lakare innan du anvander massagekudden.

H ouokeun d<v mpoopileTal yia EUTIOPIKN
XPNoN N yIa TOV IaTPIKO TOMEA. Z€ MEPITITWON
TIoU £XETE £vdoIaopoUg o€ 0TI adpopd oTnV
uyeia oag, mapakaAoUpe ansuBuvOeiTE oTOV
I0TPO OaG MPIV amo Th Xpnon Tou pa&iAapiov
paoad.

Anvand inte massagekudden i vatrum
(t.ex. nar du badar eller duschar).

Agv EMTPEMETAI VO XPNOIMOTIOIEITE TO
Ma&iIAapl paoal os uypouc xwpoug (M.X. KaTa
TO AOUTPO 1} TO VTOUG).

&

Anvéand endast massagekudden inomhus.

Xpnoiporoigite To pa&iAapl paocal povo os
KAEI0TOUG XWPOUG.

Tvatta inte!
Mnv 1o TIAéveTe!

Kemtvatta inte!
Mnv 1o kKaBapileTe XNUIKA!

® X

Teckenférklaring — Ene&riynon ouuBoAwv

VIKTIGT ZNMANAIKO

Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs kan det leda till svara
personskador eller skador pa apparaten.

Av dev TnpnBoUV ol 0dnyieg auTou Tou gyxelptdiou, urmopolv va
TPokANBoUV coBapoi TpaupaTIoNOl 1) Kal INULEG OTN CUCKEUN.

VARNING NPOEIAONOIHZH

Varningstexterna maste beaktas, annars kan det finnas risk for personskador.
AUTEG oL TIPOELdOTIOINTIKEG UTIOdE(EEIG TipémeL va TnpnBolv woTe va
arnopeuxBolv ol TubBavoi Tpaupatiopoi Tou xpnot.

OBSERVERA MPOZOXH

De har anvisningarna maste beaktas, annars kan det finnas risk for skador pa
apparaten.

AUTEG ol uTodeiEelg TIpéTel va TnENBoUV MOTe va arnodpeuxBouv ol Tubavég
INUIEG OTN OUOKEUN.

HANVISNING YMNOAEI=H

De har texterna innehaller praktisk information om installation eller anvandning.
AuTég oL unodei&elg oag divouv TPOOBeTEG XPNOLUEG TANpodopieg yia
NV £yKATAoTaon Kat tn Aettoupyia.

d = B>

Skyddsklass I KAdon npooraciag Il

LOT

LOT-nummer ApiOuég LOT

Tillverkare Mapaywyoo

SE

Sakerhetshanvisningar

stromférsérjning

« Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten
stammer Gverens med elspanningen pa plats innan appa-
raten ansluts.

« Apparaten maste anslutas sa att natkontakten ar latt att
komma at.

« Hall natkabeln och apparaten borta fran varme, heta ytor,
fukt och vatskor. Ta aldrig i natkontakten eller natbrytaren
med vata eller fuktiga hander eller staendes i vatten.

* Ta inte tag i en apparat som har ramlat i vattnet. Dra direkt
ur natkontakten.

* Dra alltid ut natkontakten ur vagguttaget efter anvandning.

* Drag aldrig i sladden nar apparaten ska skiljas fran natet
utan hall vid dessa tillfallen alltid i kontakten!

* Bar, dra eller vrid aldrig apparaten i natkabeln.

« Apparaten far inte anvandas om kabeln &r skadad. Av
sakerhetsskal far den endast bytas ut pa ett auktoriserat
servicestalle. For att minimera risken fér skador ska appa-
raten lamnas in for reparation.

- Lagg kabeln sa att man inte kan snubbla 6ver den. Kabeln
far inte bojas, klammas fast eller vridas.

for speciella personer

+ Denna apparat kan anvandas av barn fr.o.m. 8 ar samt av
personer med férminskad fysisk, sensorisk eller mental
formaga eller bristande erfarenhet och kunskap, om de ar
under uppsikt eller har informerats om hur apparaten
anvands sakert och om de forstar vilka faror som kan
uppsta om den anvands felaktigt.

* Barn far inte leka med apparaten.

* Anvand inte apparaten som stéd for eller ersattning av
medicinsk behandling. Kroniska sjukdommar och symp-
tom kan forvéarras ytterligare.

* Ni bér undvika att anvanda Shiatsu-massagekudden eller
férst prata med Er lakare om:

- Ni ar gravid,

- Ni har en pacemaker,
implantat,

- Ni lider av en eller flera av féljande sjukdomar och
besvar: genomblddningsstérningar, aderbrock, 6ppna
sar, blamarken, hudsprickor, veninflamationer.

* Anvand inte produkten i narheten av 6gonen eller andra
kansliga kroppsdelar.

+ Var forsiktigt vid anvandning av varmefunktionen. Anvand
den inte om du har cirkulationsproblem, anvand den inte
heller pa varmekénsliga stallen. Risk for brannskador!

* Apparatens yta blir mycket varm. Personer som ar
okansliga for varme maste vara forsiktiga nar de anvander
produkten.

* Behandlingen &r smartsam eller obekvam, avbryt mas-
sagen och tala med Er l&kare.

« Fraga din lakare om du har medicinska fragor angaende
anvandning av massagekudden.

+ Se till att férpackningsmaterial i plast hanteras utom
rackhall for barn! Kvavningsrisk!

ledproteser eller elektroniska

vid anvédndning av apparaten

* Kontrollera fére varje anvandning kabeln och massage-
kudden sa att de inte ar skadade. En defekt apparat far
inte anvandas.

« Anvand inte apparaten om det finns synbara skador pa
apparaten eller kabeldelar, om den inte fungerar felfritt,
eller om kudden fallit ned eller blivit fuktiga. For att mini-
mera risken fér skador ska apparaten lamnas in for
reparation.

* Anvand apparaten endast till det den, enligt bruksanvis-
ingen, ar avsedd for.

* Vid annan anvandning forfaller garantin.

* Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den ar ansluten till
elnatet.

* Den max instéllbara anvandningstiden ar 15 minuter.

* Undvik att vidrora apparaten med spetsiga eller skarpa
foremal.

* Anvand inte apparaten i narheten av elektromagnetiska
séndare med hog frekvens.

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sakerhetsanvisningarna, noga innan du anvander apparaten
och spara bruksanvisningen for framtida bruk.
Om apparaten lamnas vidare till en annan person maste bruksanvisningen folja med.

*Lagg eller anvand aldrig apparaten direkt bredvid ett
elektriskt varmeelement eller andra varmekallor.
- Stall dig inte pa apparaten.

underhall och rengéring

* Produkten ar underhallsfri.

-Du far endast rengéra apparaten sjalv. Reparera inte
utrustningen sjalv vid funktionsstérningar. Darmed upphor
inte bara garantin att galla, utan verkliga faror kan uppsta
(brand, elektriska stotar, skador). Lat endast auktoriserade
servicestallen genomféra reparationer.

+ Rengbring och anvandarunderhall far inte utféras av barn
utan uppsikt.

+ Grundenhetens textilyta &r inte avtagbar.

« For att minska riskerna, radfraga din aterforséljare och lat
endast auktoriserade servicestéllen, eller personer med
motsvarande kvalifikationer, utféra reparationer som t.ex.
natkabelsbyte.

+ Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller i annan vétska.

* Dra genast ut kontakten om det skulle komma in vétska i
apparaten.

Tekniska Data

Namn och modell : ecomed Shiatsu-massagekudde
MC-81E

Apparaten och komponenter

© Massagekudde
@ Massagehuvuden (belysta)

© Massage-knapp pé/av Natdel :input: 100-240 V~ 50/60 Hz
O Natdel 05A
output: 12 V= 1.0A
Leveransomfattning Effektbehov tca 12W
Brukstid : max. 15 minuter

Kontrollera forst att alla delar finns med. Anvéandnings-
forhallanden

Forvaringsmiljé

: endast i torra utrymmen

Leveransomfattning: : torr och sval

+ 1 ecomed Shiatsu-massagekudden MC-81E

-1 Néitdel Storlek :ca.32x21x11cm
. Vikt rca. 1,2 kg
+ 1 Bruksanvisning « x
Natkabelns langd :ca. 1,8 m
Kontakta genast aterforsaljaren om du faststaller rtikelnummer 123311
transportskador nér du packar upp apparaten. EAN kod 140 15588 23311 1

Vad &r Shiatsumassage?

Forutom manuell Lymfdrénering och zonmassage ar
Shiatsu &r en av de viktigaste massageteknikerna, en form
av fingermassage. Med mjuka berdringar och vélgérande
tryck vacks livsenergin och far den att floda. Denna
massage gar ut pa att lossa spanningar och fa kroppen och
psyket att harmonisera genom en optimal livsenergi.

C€

Som foljd av standigt pagaende produktférbattringar
forbehaller vi oss ratten till tekniska forandringar samt
forandringar i utférande.

Den senaste versionen av denna bruksanvisning finns att
Hur fungerar Shiatsumassage- tilga p& www.medisana.com

kudden fran ecomed?

Shiatsumassagekudden MC-81E ar en modern produkt
som ar amnad for akta Shiatsumassage av ryggen och
nacken. Man kan &ven massera fétterna och benen med
produkten. Shiatsumassagekudden MC-81E har fyra
roterande massagehuvuden @, som roterar parvis mot
varandra. Det vanstra paret & monterat pa en roterande
platta, som roterar at hoger. Det hégra paret &r monterat pa
en roterande platta, som roterar at vénster. Den unika
kombinationen av intensiv Shiatsumassage och vérme-
stralning gor att massagekudden har en mycket effektiv
och avslappnande verkan.

Garanti och férutsattningar
foér reparationer

Kontakta inkopsstallet vid garantifragor, eller tag
kontakt med kundtjanst direkt. Maste produkten
skickas in sa bifoga uppgifter om defekten samt en
kopia av inkdpskvittot.

Foéljande garantiférutsattningar géller:

1. P4 ecomed produkter lamnas tva ars garanti, fran
inkdpsdatum. Inképsdatum ska vid garantifdrehavanden
forevisas med inkdpskvitto eller faktura.

GR

Igangsittning

* Placera Shiatsu-massagekudden @ pa ryggstédet pa en
hég stol och spann fast den med remmarna pa baksidan.

« Sétt dig pa stolen och kontrollera om kudden har 6nskad
position.

+Koppla ihop natdelen @ och massagekudden och
anslut sedan néatdelen till eluttaget. Se till att den alltid &r
latt att komma at.

- Massagefunktionen slas pa och stangs av med massage-
knappen ©. Massagehuvudena @ lyser i paslaget
tillstand.

Stéang av produkten efter varje anvandning och dra ut
kontakten ur vagguttaget.

Rengoring och skétsel

« Se till att apparaten ar avstangd och att stickproppen ar
utdragen ur vagguttaget innan du rengdr apparaten.
Rengér den avkylda apparaten med en fuktig och mjuk
trasa.

+Anvand under inga omstandigheter aggressiva
rengdringsmedel, starka borstar, l6sningsmedel eller
alkohol, for det kan skada ytan.

+ Sank aldrig ned utrustningen i vatten och se till att ingen
vatska tranger in i apparaten.

+ Anvand apparaten igen forst nar den har torkat ordentligt.

« Snurra upp kabeln om den éar trasslig.

+ Forvara apparaten helst i originalférpackningen och stéll
den pa en ren och torr plats.

Hénvisning géllande
avfallshantering

Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna.
Varje konsument maste lamna in alla elektriska
eller elektroniska apparater till motsvarande
insamlingsstéllen, oberonde av om apparaterna
innehaller skadliga &mnen eller ej, sa att de kan
H onhindertas pa ett miljovanligt satt.

Kontakta kommunen eller aterforsaljaren for att
f& information om atervinning.

2. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel
atgardas kostnadsfritt under garantiperioden.

3. Utfdrande av garantiatagande leder inte till forlangning
av garantiperioden; detta géller for sjalva produkten sa
vél som for utbytta komponenter.

4. Garantin géller inte for:

a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig
hantering, t.ex. vid icke beaktande av bruksanvisningen.

b. Skador som kan hérledas till iordningsstallande eller
ingrepp utfdrda av kdparen eller annan, ej auktoriserad,
person.

c. Transportskador som uppkommit under transport fran
tillverkaren till anvéndaren eller vid insandning till
kundtjanst.

d. Tillbehdr som utsatts fér normalt slitage.

5. Ansvar for direkta eller indirekta foljdskador som
fororsakas av produkten ar uteslutet, &ven om skadan
pa produkten godkéanns som garantiatagande.

ecomed”® ar ett registrerat varuméarke
for MEDISANA AG.

wall MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Yriodei&eic aopaleiag

yia Tnv Tpopodooia peuuarog

*Mpwv ouvdéoete TN OUOKeUN] OTO OIKTUO NAEKTPLKAGQ
TPoPodooiag, MPooExeTe wote 1 TAoN JIKTUOU TIOU
ava@EpeTal atnv Tivakida Tumou va avrarnokpivetal pe
TNV Tdom Tou NAeKTPIKOU gag dIKTUOU.

« 1 ouokeur PETEL va OUVIEETAL |UE TETOLOV TPOTIO, WOTE
va unapxetl eUKoAn npfiofaon oto Buoua peupatog.
*To KaAwdlo Tou JIKTUOU PEUMATOG TPEMEL va eival
Hakpla artfi Tnyeg Oepudtntag, Oeppeg emupaveles,
uypacna Kat uypd. lMote dev mpénel va ayleeTs: TO
Buoua peupatog 1 Tov JLakOTTIn JIKTUou pe uypd 1
Bpeyuéva xépla n otav eiote pe€ga oe vepo.

*Mnv ayyiete ™ ouokeur}, av €xel MECel O VveEPO.
Artoouvdéote auéowg To BUoUA PEUPATOC.

« Auéowg peTA TN xpnon 6a mpénel va anoouvogeTal
ndvra 1o Buopa peuparog and v npida.

*Ma va anoouvdECETE TN OUCKEUN ard TO NAEKTPIKO
Oiktuo unv TPaBdte OTE TO KAAWDIO PEUUATOC, AAAA
ndvta to Buoua Tou KaAwdiou!

* MoT€ unv TPaPdAte, EAKETE 1) MEPIOTPEPETE TN CUOKEUN)
aro To KAAWdLo SIKTUOU.

«’OTtav 10 KAA®Wd10 XaAACEL, N CUCKEUN OEV ETITPETETAL
va xpnotgoroinBei mAéov. Ma Adyoug aodaleiag
uropei va aAhaxBei poévo anod évav €Eo0uclodoTNUEVO
TEXVIKO 0€pPlg. Ma tnv amoeuyr TPAUMATIOUWV,
OTE(ATE TN OUOKEUN YLA ETIIOKEUT) OTO TUNUA OEPPIC.

* MpoogxeTe wWOTE TA KAAWDLA va PNV anoteAouv Kivouvo
napanatfuarog. Emiong dev emutpénetal va onactouy,
OUVONLPTOUV 1] CUCTPAPOUV.

yia €101kd droua

« H ouokeun autn propei va xpnotgornoleitat and nadld
avw Twv 8 €TV KABWG Kal ard AToPA PE UEIWHUEVEG
DUOLKEG, ALOONTNPLAKESG N DLAVONTIKES dUVATOTNTEG N UE
ENeWYN eumelpiag Kal yvwoewv, epooov emiTnpoUvTal N
€xouv ekmaldeutel avadoplkd pe TNV acpaln xpnon teg
OUOKEUNG Kal KATavooUuv Toug TPOKUTITOVTEG KIVOUVOUG.
* Ta maidid dev emrpénsral va Maifouv pe Tn OUoKeUT.
* Mnv XpnolpoTIOLE{TE TN CUCKEUN AUTY| Yia UTIOOTIPLEN

WG AVTIKATAOTAON  LATPIKGOV — €PAPUOYDV.
XpoOvieg TABNOEIC KAl CUUTTTOMATA e€VvOEXETAL va
XELPOTEPEYOUV TEPLOTOTEPO.

* Agv Ba MPEMEL va XPNOUOTONOETE TO HA&IAAPL Hacad

olatoou 1| avtiotolxa Ba TpemneL mponyoupeva va

oupBouAeuteite TO YlaTPO 0ag OTAV:

- eloTe €ykuog,

- €xeTe  Pnuatodorn,
NAEKTOOVIKA HOOXEUNATA,

-ntdoxete amnd pia 1 meplocotepeg amnd TG €ENG
aocBeveleqg 1 evoxAnoelg: dlatapaxeg aludtwong,
KipooUg, Mn emoulwpéva Tpaupata, mené&iuparta,
OEPMATIKEG PWYHES, PAEPITIOEG.

* MnVv XpnOLUOTIOLEITE TN CUOKEUY KOVTA OTA PATIA 1] OE

aAa euaiobnta onpeia Tou CWHATOG.
*Mpoooxn katd Tn xpnion 6Oepu TNnTAG. Mnv 1n
Xpnotlgornoleite av uTtidpxouV mpopAnpata
KukAodopiag Tou aipatog ouUTe oe onueia xwpig
euvalodnoia Bepuoétntag. Yeiorarar  Kivduvog
MPOKANONG eyKaAupAaTWV!

* H ouokeun €xel pia kauth etuddavela. Ta atopa Xwpig
euatodnoia ot Beppotnra Ba mpemel va eival
MPOCEKTIKA KATA TN XPNON NG CUOKEUNG,.

*Eav viwBete movo N To paocad eivalr evoxAnTiko,
dlaKOYTE TN XPNON Kal OUpPBouAeuTeite TO YlATPO
oag.

* AV EXETE LATPIKEG EPWTAOELG OXETIKA HE TN XPNON TOU
kaBiopatog Hacag pwTnoTe TO YIATPO 0ag.
*Mpoggxete wOTe TaA TAQCOTIKA OuOKeuaoiag va pnv
neplENBouv oe naldika xépta! Ynapxel kivouvog acpuglag!

yia 1n Agiroupyia TnG OUOKEUIG

« EAéyxete 10 pA&INGPL paodl kat Tn povada xelplopouU
TpLv amod Kabe xpnon dlegodikd yia Tuxov ¢pBopég. Ot
XOAQOUEVEQ OUOKEUEG OeV TIPETIEL VA EVEPYOTTIOLOUVTAL.
*Mnv xpnomonmshs TN ouokeun otav ur[dpxouv
eppaveiq PBopég oe authiv N 0To KAAWSLO PELNATOG,
otav dev Aettoupyel OpaAq, av To KaBLopa METEL KATW
N av Bpaxel. MNa v anopuyr TPAUPATIOUWY, OTEIATE TN
OUOKEUN YLA ETILOKEUT) OTO TUNHA OEPRIG.

« XpnolJorolelte T OUCKEUN] MOVO OUUPWVA HE TOV
OKOTO TIPOOPIOMOU TNG KAl TNPWVTAg TG odnyieg
xeong. , . ,

* 2€ TIEPITTWON AAANG XPENong nauvel n a&iwon eyyunong.

« 1 ouokeun Ba npé€rel va Bploketatl umnd emtrypnon, étav
eival ouvdedepévn oto dikTuo pelaToq.

*H péylomn Oudpkela Asttoupylag yla Mia xpnon
avépyxetal ota 15 Aertrd.

* AtodpeUyeTE TNV €MAPY TNG OCUOKEUNG HE alXUnpea Kat

TEXVNTEG  KAEOWOEIS T

Mpiv XpNOIYOTIOINOETE TN CUOKEUN JEAETAOTE TIPOCEKTIKA TIG 0dNyieg XpAoNG Kal 1IdlaiTepa TIg
odnyieg acpaleiag kai pUAAGETE To £yxXeIpidio yia HEAAOVTIKN XpAoN.
‘OTav SIVETE Tn OUOKEUN 0 GAAa aToua, dwoTe padi Kal auTo To eyXeIpidio Xpnong.

KOpTEPA AVTIKEIUEVA.

« Aev erutpénetal n Aetroupyia TG OUOKeUNng TAnoiov
NAEKTPOMAYVNTIKWY TIOUMWY UYNANG ouxvOTNTaG.

* Mnv tonoBeTelte 0UTE VA XPNOLUOTIOIEITE TN CUOKEUN
aueoa TANoilov NAeKTPLKNG Bepupdotpag N AANwvV
mywv 6epuoTNTAG.

* Mnv 0TéKkeoTe TMAVW OTN CUCKEUN.

yia Tn ouvtripnon Kai Tov kabapiouo

+ H ouokeur eival eAelBepn cuvtripnong.

«Eoelq emtpénetrar va ekteleite W vo epyaocieq
KabaplopoU otn ouokeur|. e mepimtwon BAaBwv, unv
ETOKEUALETE POVOL 0ag Tn Ouokeur). AOTL Oxt Uovo
ekmirel kABe eyyuntikn a&iwon, al\d evd€xetalr va
npokAnBouv cofapol kivduvol (pwtid, nAekTpomnAnéia,
Tpaupatiopol). Avabeote TIG €MIOKEUEG MOVO O€
apuodleqg unnpeoieg o€PPIG.

+ O KaBaploUOG Kal N CUVINPNON XPNOoTN OEV ETUTPEMETAL
va dleEdyovTal arod nadld Xwpic emtnpenon.

* To mavivo KAAuppa tNg Bacoikng ocuokeung dev agalpeitat.

« ArteuBuvBeite OTa €IBIKA KATAOTHMATA KAl Yld TUXOV
ETIIOKEUEG, OTIWC YIa TIAPAdELYHA N AVTIKATACTAOY TOU
NAEKTPIKOU KaAwdiou, va diveTe Tn CUOKEUN HOVO O
€€ouolodoTNUEVA KATAOTAMATA 1| Of EIOIKEUPEVOUQ
TEXVIKOUG, WOTE va arnopUyeTe TUXOV KIvOUVOUC.

« Aev grutpenetal va Bublotel n cuokeur) IOTE HECA O€ vePO
1 o A\\a uypAd.

« 2& mep(nmTwon ouwg 1ou dleloduaoel uypd OTn CUOKEUN,
BydAte auEéowg TO BUOHA arod TNV NAEKTPIKN TIPICa.

ZuoKeul Kal aToixsia xeipiopol

@ MaZi\apl pacdag

@ Keparég paodl (dpwtidetar)
© MNinkTpo pacal ON/OFF

O TpopodoTiKd

Agxvikd oToixeia

Ovopa kat povtélo : Ma&iAapt ecomed yia pacal
Ziatoou MC-81E
:input: 100-240V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A
Katavaiwon oxtog i Tep. 12 w
Aldpkela Aettoupyiag : usxpl 15 Aerrd
Suverkeg Aettoupyiag : HOvVo o€ XMPOUG Xwpig uypaoia
EAEéyETe apxiKd TNV MANPATNTA TNG CUCKEUNG Kat SUvBNkeq anoBrAKeuong : OTEYVEG Kal SPOOEPEG
dev mapouotalet kapia nud. Alaotdoelg 1mep. 32 x 21 x 11 cm
To eplexduevo ouokeuaoiag ephappavet: Bdpog ) :mep. 1,2 kg

- 1 ecomed MaE\&pt pacdg oldtoou MC-81E MnKog kakwdiou

TpopodoTikd

MepiexOeva ouoKeuaaiag

-1 Tpoq)oBOTlKo TpOododoaiag imep. 1,8 m
+ 1 Odnyieg xpriong Ap1BpOG TpoidvTog : 23311
ApBpo6g EAN 1 40 15588 23311 1

Av KaTd TO Gvolypa TnG CUOKEUAoIag apatnpnoste
KA ola INud PETaPopdag, € IKOWVWVAOTE AUECWG HE
TO KATAOTNUA OU ayopAcaTe Tn CUCKEUN.

C€

210 MAQ{Ola CUVEXWV BEATIWOEWY TWV TIPOIGVTWV
3laTNPOUE TO SIKA{WA TEXVIKWV 1} OXNUATIKWOV
TPOTIOTIOW|TEWV.

Ti gival To paodl ZiGtoou?

To Zidtoou ouymm)\svsml OTIG ONUAVTIKOTEPEG
TEXVIKEG HAOAT, Orwg N MAAAEN Aepdikig I‘Iapoxa
Teuong (MLD) Kat n Paq>)\sﬁo)\oyla Auti n popodn
OWHATIKNG Bepareiag, N oroia avarrUxBnke otV
larwvia, £xet T1q pifeq TG 0To TMAPASOCIAKO KIVEQL-
KO Haodl. Me To anaAd Ayylyda Kal TV EUEPYETIKN
mieon, evepyoroleital n pon G {WTIKAG EVEPYELAG
0T0 oWHa. Autd 1o £idog Haodl epapudletat ade-
vOg yia va eEadavioel Tig evTdoelq Kal adpeTé-
pOU yia va Xapioel appovia HETAEU OOMATOG Kal
YPuxng, SlOXeTelOVTAg OWOTA TN pof NG {WTIKNG
€VEPYELAG TOU BpiokeTal péoa pag.

Tnv evnuepwpévn €kdoon autoU Tou eyXelpldiou
xpnong Ba v Bpeite otn dievBuvon
www.medisana.com.

Eyyunon kai 6pol eMOKEUWV

Nwg AsiToupyei To puﬁl)\ﬁpl yia Se mepimwon  eyyunTikig  a&lwong  oag
HGO('IC Si1dToou ™mg ecomed? napakahoUpe va aneubuvbeite oOTO0  EBIKO

KaTdotnua Tou ayopdoate Tn  OUuOKeun 1
Me To MAENApL pacdl MC-81E éxete Théov uia kateuBeiav ato Kévrpo ZEpRIG. T nepimrwon Spwg
HOVTEPVA OUOKEUN YIA TIPAYHATIKO HACGAT OlATo0U TIoU €lval anapaiTtnTn 1 anooToAr ™G OUCKEUNG,
OTNV TEPlOXA TOU auxéva Kkat g TAATNG. 0Qg MApPAKAAOUE VA TNV OTEIAETE pe avapopd Tou
Emniong evdeikvutal kal yla pacdl ota noda. To

EAATTWUATOG, EMOUVATTTOVTAG KAl éva avtiypapo
Ha&Aapt MC-81E yia paodal olatoou £Xel TECOEPES

™G anodetEng ayopdg.
meploTpedpOUEVEG  KePaAéG @, oL omoieg A ) , ,
neploTpépovral avriotpoda katd Leuyn. Evoow To Ma mv eyyuntikr aglwon oxiouv ot akéhouBol
aplotepd leuydpl mou PBpioketal mMavw oe pia OpoL eyyunong:
oTpepOUeVN TAAKa, OTPEPETAL TIPOG Ta Bedld, TO . Ma Ta npoié vra ecomed mapéxetat eyyunon d0o
BeEI0 feuydpl o BpioKeTaL ETtiong navw G Wa €TWV and v nuepopnvia ayopdg. e TePITTWON
OTPEPOHEN ")‘GKQ' OTPEPETAL TIPOG TA APIGTEPT. eyyuntikig afiwong 1n nuepopnvia ayopdqg
Evoow To aplotepd {euydpl Tou BpiokeTal mavw oe 60 TIPEMEL VA GMOBEKVUETAl PEOW aNG SElENG 1

-

Mia otpedpduevn MAAKA, OTpEPETAL TIPOG Ta SEELQ,
T0 BeEL6 Ceuydpt Tou BpiokeTal eMiong Mavw oe pia
oatpedOpevn MAAKa, OTPEPETAL TTPOG TA APLOTEPQ.

‘Evap&n AsiToupyiag

+ TomoBeTNoTE TO HAEINGPL Hacdl @ otnv TAGTN evég
YnAol kabiouatog Kal OTeEPEWOTE TO WE TN vn
OUYKPATNONG OTNV Tow TAEUPA.

- Kabiote omv kapékha Kal eAéyETe av 1o HA&AapL
Bpioketat otn B&on mou BEAeTE.

+ Zuvd£0Te To TPodP0odoTIk6 @ pe To paENdpt pacdd Kat
ot ouvéxela BAATE To TPoPodoTiKO otV mpida. Kal
TIPOOEXETE WOTE VA MAPANEVEL OE EUKOAN TIpOOBaon.

+ Me 1o MA\AKTPO € evEPYOTOIE(TE KAl AMEVEPYOTIOLETE
T Aettoupyia pacdl. ‘Oco n cuokeun eivat evepyorol-
nuévn avapouv ol kedparég pacdl @.

Metd and kdBe Xpnon va amevepyoroleite Tn
OUOKEUN KAl VA AMOCUVIEETE TO GIG PEUNATOG Ard
mv mpida.

Ka6dapiopa kai ouvtipnon

*Mpw Kanplce‘re 1m OUOoKeun va BsBulwveo‘re navra
GTL 1) OUOKEUN EVal ATEVEQYOTOINPEWT Kal EXEL Byel
To BUopa kaAwdiou amd Tnv n)\eKTlen npl(a
Kabapilete mv KpUQ OU(TKSUT] € VWO Kat PAAaKS mavi.

+ Mnv xpnouuorote{te MOTé LOXUPA KABAPLOTIKA PEoa
6nwg aAkoOA 1 Bevlivn  okANpEG BoUpPTOEG.

+[a 1o KaBaplopd TNG CUCKEUNG W TN Boutdre Mot
OTO vePO Kal TIPOCEETE va UNV ELOXWPNOEL vepd oe
autv.

+MN ouokeun] mpénel va xpnowornoinBel gavd, poévo
dtav oTeYVWOEL TARPWG.

. Ane)\aueapwc'rs TO KAAWJI0, AV EXEL TEPLOTPAPEL.

- 1N ouokeun| Ba npanst va dlapuidooetat omv apxikn
NG ouoKeuaoia kat o€ KaBapd kal oTEYVO XWPO.

0dnyieg yia Tn d1G6son

H ouokeur| auth dev emutpéneTal va
arooUpetat  padi pe  TA  OIKIOKA
anoppippata. KaBe katavalwtng eivat
Unoxpamuévoq va mapadivel 6Aeg g

NAEKTPIKEG N NAEKTPOVIKEG GUOKEUEG,
avegaptnta av sum—:plsxouv BAaBepég

| u)\aq o€ urnpeoia ou)\)\oynq TOUu Bnuou
TOU 1) OTO £181KO EUMOPLO, WOTE Ve eival
€PIKTA 1 OLKOAOYIKN amooupan Twv
OUOKEU®V aUT®V. Avaopika pe Tnv
anokoudr}, aneubuveEeiTe OTIG TOTIKEG
apxeg 1 otov apuddio €uropo.

THoAoyiou ayopdg.
2. Enattwpata opelNdpeva oe opdiuata uAikoU 1
KaTachsuﬁq emdlopBwvovtal dwpedv evtog Tou
Xpoévou eyyunong.
Ze mepimrwon napoxig eyyunong dev napateivetal
0 XPO6vog eyyunong, oUTe yla Tn CUOKeun oUTe yia
€EapTrATA TIOU aVTIKATAoTABNKav.

o]

4. Ar6 v gyyunon anokAeiovrat:

a.0Aeq ot PBAGReg, oL ormoieq Otpel)\OVTGL oe
GKGTGT\)\Y])\O XEPLoPo, T.X. and mnapdAewyn
THAPNONG TWV 03NYIWY XPONG.

B. BAGBeg, oL oroleq ogeilovtal Oe eMOKEUEG 1
enepBACELG TOU ayopaoTr) 1 Avapuodwy TPITwWV.

Y- BAGBeg peTagpopdg, ol omoieg mpogkuyav Katd
METAPOPA amo TOV KATAOKEUAOTH TPOG ToV
KaTavaAwTh 1 Katd v anootoAr] oto Keévrpo
ZEpPIG.

3. avTaAAAKTIKG, Ta OTtoia UMIOKEWVTAL 08 PUOIOAOYIKY)
pBopa.

. M euBlvn ya dupeoeq 1 €upeoeq emnakOAoubeq
InEg, oL oroieq Tpokalouvtal and T CUCKeUN,
anokAeetal aképa Kal oe meptwon mou n {nuad
TN OUOKEUY) QvayvwpLoTel wg eyyunTiky agiwon.

o

H ovopacia ecomed® gival KATOXUPWHEVO EUMOPIKO
ofua g etapeiag MEDISANA AG.

ud MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Ma oépPlg, pdobeTa eEapTHHATA KAl AVTAANAKTIKA a
eubuvBeite otn dielBuvon:

MEDISANA HELLAS
XeApoU 11

N. HpdkAelo - TK 14121
Abnva

TnA.: +30 2102750932

Fax.: +30 2102750019
Email: info@medisana.gr
Awadiktuo: www.medisana.gr
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Masazni polStar shiatsu

MC-81E

Navod k pouziti

MC-81E Siacu
masszazsparna

Hasznalati utasitas

Pristroj a ovladaci prvky
A készilék és a kezel6elemek

Q

b3

(2]
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Ptistroj neni urcen k profesionalnimu
pouziti za ucelem vydéleéné €innosti nebo

k pouziti v Iékafské praxi.

Pokud mate pochybnosti, porad’te se pred
pouzitim masazni podusky se svym Iékarem.

A késziilék iparszerii hasznalatra vagy
gyogyaszati célra nem alkalmas. Ha

egészségligyi meggondolasai vannak, a
masszirozo parna hasznalata el6tt beszélje

meg az orvosaval!

Nepouzivejte masazni podusku ve vihkych
mistnostech (napt. pfi koupani nebo

sprchovani).

Ne hasznalja a massziroz6 parnat
vizesblokkokban (pl. firdésnél vagy

zuhanyozasnal)!

Pouzivejte masazni podusku pouze v

uzavienych mistnostech!

Csak zart helyiségekben hasznalja a

masszirozo parnat!

Neperte!
Tilos kimosni!

Necistéte chemicky!
Tilos a vegytisztitas!

Vysvétlivky symbolli  Jelmagyarazat

-1 B> B

LOT

DULEZITE FONTOS

Nedodrzovani tohoto navodu muize dojit k vaZznym Uraztim nebo k poskozeni

pristroje.

Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kivil hagyasa sulyos sériilésekhez

vagy a készilék meghibasodasahoz vezethet.
VAROVANi FIGYELMEZTETES

Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak moznému Urazu uzivatele.
A kovetkezd figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a felhasznalét fenyegeté

sériléseket el lehessen kerdlni.
POZOR FIGYELEM

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému poskozeni pfistroje.

A kévetkezd figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy akésziilék karosodasat

el lehessen kerlni.

UPOZORNENi MEGJEGYZES

Tato upozornéni vam poskytnou dalsi uzite€né informace o instalaci nebo

provozu.

Ezek az utmutatasok fontos informaciékkal szolgalnak az dsszeszerelésrol

és az Uzemeltetésrol.
Kryti Il Védelmi osztaly Il
Cislo Sarze LOT szam

Vyrobce Gyarté

CZ Bezpecnostni pokyny

Navod k pouziti dobre uschovejte.

napajeni elektrickym proudem

* Dfive, nez pfristroj zapojite do sité zkontrolujte, zda je
elektrické napéti uvedené na typovem §titku shodné se
sitovym napétim.

- Pristroj musi byt pfipojen tak, aby byla sitova zastr¢ka
volné pfistupna.

« Udrzujte sitovy kabel a ptistroj mimo tepelné zdroje, horké
povrchy, vihko a kapaliny. Nedotykejte se sitové zasuvky
nebo sitové zastrcky nikdy mokryma, poptipadé vihkyma
rukama nebo pokud stojite ve vodé.

* Nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. Vytahnéte ihned
sitovou zastréku.

+ Po pouziti vytahnéte vzdy ihned sitovou zastréku z elek-
trické zasuvky.

* Pokud chcete pfristroj vypnout z elektrické sité, netahejte
nikdy za sitovy kabel, ale vzdy za sitovou zastréku!

*Nenoste, netahejte nebo neotacejte pristroj za sitovy
kabel.

* Pokud dojde k poskozeni kabelu, nesmite pfistroj dale
pouzivat. Z bezpecnostnich divodl smi kabel vyménit
pouze autorizovany servis. ZaSlete pfistroj k opravé do
servisu, abyste se vyhnuli ohrozeni.

* Dbejte na to, aby nikdo o kabely nezakopl. Kabely se
nesmi ohnout, pfiskfipnout ani pfekroutit.

prozvlastni osoby

« Tento pfistroj mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starSi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti,
pokud jsou pod dozorem nebo byly pouceny o pouzivani
pristroje bezpe&nym zplsobem a rozumi pfipadnym
nebezpecim.

+ Déti si s pristrojem nesméji hrat.

* Nepouzivejte tento pristroj jako pomucku nebo nahrazeni
|ékaFskych aplikaci. Chronické potize a pfiznaky by se
mohly jesté zhorsit.

*V nasledujicich pfipadech nesmite masazni polstar
Shiatsu pouzivat, nebo jeho pouziti nejprve konzultujte s
lékafem:

- Téhotenstvi

- Pouzivate kardiostimulator, méate voperovany umélé
klouby nebo elektronické implantaty

- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim pro-
blémem nebo jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni,
kfeCové Zily, oteviené rany, pohmozdéniny, poranéni
kdze, zanét zil.

* Nepouzivejte pfistroj v blizkosti o¢i nebo jinych citlivych
casti téla.

* Pozor pfi pouziti tepla. Nepouzivejte v pfipadé nedostate-
cnosti krevniho obéhu nebo na mistech, ktera nejsou
citliva na plsobeni tepla. Hrozi nebezpeéi popaleniny!

* Pristroj ma horky povrch. Osoby, které nejsou citlivé na
vnimani tepla, museji byt pfi pouzivani vyrobku opatrné.

+ Pokud citite bolesti nebo pokud je vam maséaz nepfijemna,
preruste aplikaci a promluvte si s Iékafem.

* Pokud mate otazky, tykajici se terapeutického pouziti
masazni podusdka, poradte se s lékafem.

* Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do rukou déti!
Hrozi nebezpedi uduseni!

provozovani pristroje

+ Zkontrolujte peclivé pred kazdym pouzitim, zda neni kabel
a masazni poduSka poskozena. Vadny pfistroj se nesmi
uvést do provozu.

* Nepouzivejte pfristroj, pokud jsou na pfistroji nebo
kabelech viditelna poskozeni, pokud pfistroj nefunguje bez
zavad, pokud vam pfistroj upadl nebo zmoknul. ZaSlete
pristroj k opravé do servisu, abyste se vyhnuli ohrozeni.

* Pouzivejte pfistroj pouze v souladu s jeho uréenim podle
navodu k obsluze.

* Pi pouZziti k jinému UCelu zanikéa narok na zaruku.

* Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elek-
trické siti.

* Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace je 15
minut.

* Vyvarujte se kontaktu pfistroje se Spi¢atymi nebo ostrymi
predméty.

* Nepouzivejte pfistroj v blizkosti vysokofrekvencnich
elektromagnetickych vysilaca.

Pred prvnim pouzitim pfistroje si pre¢téte navod k pouziti a predevsim bezpeénostni pokyny.

Pokud budete pftistroj predavat dalSim osobam, predejte spolu s nim i navod k pouziti.

* Nepokladejte a nepouzivejte pristroj nikdy pfimo vedle
elektrickych kamen nebo jinych zdrojl tepla.

* Nestavte se na pfistro;.

udrzba a cisténi

* Pfistroj je bezudrzbovy.

*Vly sami smite na pfistroji provadét pouze Cistici prace. V
pFipadé poruchy pfistroj neopravujte sami. Zanikl by tak
nejen jakykoli narok vyplyvajici ze zéaruky, ale mohou
také nastat vazna nebezpeli (pozar, zasah elektrickym
proudem, uraz). Opravy nechejte provést pouze v auto-
rizovaném servisu.

+ Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez
dozoru.

+ Textilni potah vyrobku neni odnimatelny.

* Informuijte se u specializovaného prodejce a veskeré opravy
(napfiklad vyménu pfivodniho kabelu) nechejte provést
pouze autorizovanym servisnim stfediskem nebo kvalifi-
kovanymi odborniky, aby nedoslo k ohrozeni.

* Nepotapéjte pristroj do vody nebo jinych tekutin.

* Pokud by se presto dostala nékdy do pfristroje tekutina,
vytahnéte ihned sitovou zastréku.

Ptistroj a ovladaci prvky
@ Masazni polstar

@ Masazni hlavice (podsviceno)

© Tlatitko masaz zapnuto/vypnuto

O sitova ¢ast

Obsah dodavky

Nejdfive zkontrolujte, zda je pfistroj kompletni.

C€

V dusledku stalého vylepSovani vyrobku si vyhrazujeme
technické zmény a zmény tvaru.

Aktualni znéni tohoto navodu k pouziti naleznete na
strance www.medisana.com

Soucasti dodavky jsou:
+1 ecomed Masazni polstar Shiatsu MC-81E

HU

« 1 sitova ¢ast

1 navod k pouziti

Pokud pfi vybalovani pristroje zjistite, Ze pfistroj byl béhem
prepravy poskozen, ihned o tom informujte obchodnika, u
kterého jste pristroj zakoupili.

Co je to masaz shiatsu?

K dalezitym masaznim technikdm, jako je manualni
lymfodrenadZ a masaz reflexnich zén, patfi i forma masaze
pomoci tlaku prstd nazyvana shiatsu. Pomoci jemnych
dotykil a blahodarného tlaku dochazi k probuzeni télesné
energie a jejimu rozproudéni. Cilem této masaze je jak
uvolnéni napéti, tak i harmonizace téla a ducha v dusledku
optimalniho proudéni Zivotni energie.

Jak funguje masazni polstar
Shiatsu znacky ecomed?

Masazni polstaf Shiatsu MC-81E je moderni vyrobek,
zajistujici skuteGnou masaz shiatsu v oblasti $ije a zad.
Vyrobek je kromé toho vhodny i k masazi nohou a chodidel.
Masazni polstaf Shiatsu MC-81EE je vybaven ctyimi
rotujicimi masaznimi hlavicemi @, které v parech rotuji
proti sobé. Zatimco levy par, ktery je umistén na pohyblivé
desce, rotuje smérem doprava, otaci se pravy par, ktery je
rovnéz upevnén na pohyblivé desce, smérem doleva.
Jedinetna kombinace intenzivni masaze shiatsu a
prohfivani umozriuje G¢inné pouziti masazniho polstare,
které pfinese zadouci uvolnéni.

Uvedeni do provozu

+Umistéte maséazni polstarek Shiatsu @ na opéradio
vysoké Zidle a upevnéte jej popruhem na zadni strané.

+ Posadte se na zidli a zkontrolujte, zda je pol$taF umistén
ve vami pozadované poloze.

« Pfipojte sitovy zdroj @ k masaznimu pol§tafi a zapojte
nasledné sifovy zdroj do sitové zasuvky. Dbejte na to,
aby zlstala zasuvka dobre pfistupna.

+ Masaz zapnete nebo vypnete tlacitkem @ k zapnuti nebo
vypnuti masaze Pokud je pfistroj zapnuty, masazni
hlavice @ sviti.

Po kazdém pouziti pfistroj vypnéte a odpojte zastréku ze

zasuvky

Cisténi a péce

+Pfed ciSténim pfistroje se presvédcte, Ze pristroj je
vypnuty a sifova zastrcka je vytazena ze zasuvky.
Vychladly pristroj Cistéte pouze vihkou mékkou utérkou.

« V z&dném pfipadé nepouzivejte agresivni Cistici prostredky,
silné kartace, rozpoustédla nebo alkohol. Muze dojit k
poskozeni povrchu pristroje.

+ Nikdy pristroj neponofuijte pro ¢isténi do vody a dbejte na
to, aby do pfistroje nepronikla voda.

« Pristroj pouzijte teprve tehdy, az je zcela vysuSeny.

+ Rozmotejte kabel, pokud je prekrouceny.

+ Uchovaveijte pfistroj pokud mozno v originalnim obalu a
ulozte ho na bezpetném, Eistém, chladném a suchém
misté.

Pokyny k likvidaci

Tento pfistroj se nesmi likvidovat spolecné s
domovnim odpadem. Kazdy spotiebitel je
povinen odevzdat veSkeré elektrické nebo

elektronické pristroje bez ohledu na to, zda

obsahuiji Skodlivé latky ¢&i nikoli, na sbérném

misté ve svém bydli§ti nebo v obchodé, aby
I ohly byt tyto pristroje zlikvidovany v souladu s

Zivotnim prostredim.

Obratte se v pfipadé likvidace na svdj obecni

nebo méstsky Ufad nebo na svého prodejce.

Technické udaje
Nazev a modell : ecomed Masazni polStar Shiatsu
MC-81E

:input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A

Ptikon rca. 12W

Doba provozu :max. 15 minut

Provozni podminky : pouze v suchych mistnostech

Skladovaci podminky : v suchu a chladu

Sitova &ast

Rozméry :ccal32x21x11cm
Hmotnost :cca 1,2 kg

Délka privodniho

kabelu :ccal,8m

C. vyrobku 123311

Koéd EAN : 40 15588 23311 1

Zaruéni podminky a
podminky oprav

Obrate se prosim v pfipadé zaruky na svdj specializovany
obchod nebo pfimo na servisni misto. Pokud byste museli
pristroj zaslat, uve te prosim zavadu a pfilozte kopii
stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaruéni podminky:

1. Na vyrobky ecomed se vztahuje zaruéni |hita dvou let
od data nakupu. Datum prodeje je nutno v pfipadé
zaruky prokazat stvrzenkou o koupi nebo fakturou.

2. Zavady v dusledku materialovych nebo vyrobnich vad se
odstrariuji béhem zaruéni Ihity zdarma.

3. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaruéni Ihaty
ani pro pfistroj ani pro vyménéné komponenty.

4. Ze zaruky jsou vyloucené:

a. ve$ keré zavady, které vznikly neodbornym pouziva-
nim, napf. nedodrzovanim navodu k pouZiti.

b. zavady, které plynou z oprav nebo zasaht kupujicim
nebo neopravnénou teti osobou.

c. zévady vzniklé pfi pfepravé na cesté od vyrobce ke
spotebiteli nebo pfi zaslani do servisu.

d. soucasti prislusenstvi, které podléhaji béznému
opotrebeni.

5. Ruéeni za nepfimé nebo pfimé nasledné Skody, které
jsou zpuisobené pristrojem, je vylouéeno i tehdy, pokud
je Skoda na pfistroji uznana jako ptipad zaruky.

ecomed?® je zapsana ochranna znamka spole¢nosti
MEDISANA AG.

wl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

V pripadé servisu se s pozadavky na prislusenstvi a
nahradi dily prosim obracejte na:

BONITO CZ s.r.o.

Pod Pekatkou 1/107
147 00 Praha 4 — Podoli
Czech Republic

Tel.: +420 241 405 618
eMail: info@bonito.cz

Biztonsagi utmutatasok

az aramellatashoz

* Miel6tt csatlakoztatjia a készlléket az elektromos
hal6zathoz, ellendrizze, hogy az adattablan szerepl6
halézati feszlltség megegyezik-e az elektromos héaldzat
feszlltségével.

* A késziléket ugy kell csatlakoztatni, hogy a halozati
csatlakoz6 szabadon hozzaférhetd legyen!

* A halGzati kabelt és a készuléket tartsa tavol hotél, forrd
fellletektél, nedvességtél és folyadékoktol! Soha ne fogja
meg a halozati csatlakozét vagy a haldzati kapcsolot
nedves ill. vizes kézzel, vagy ha On vizben all!

*Ha a készulék vizbe esett, ne nyuljon utana! Azonnal
huzza ki a halézati csatlakozét!

* Hasznalat utan mindig azonnal huzza ki a halézati csatla-
kozo6t a dugaszoldaljzatbol!

* A készuléket soha ne a haldézati kabelnél, hanem mindig
a héalézati csatlakozonal fogva vélassza le az dramhalo-
zatrol!

* A készlléket soha ne hordozza, huzza vagy forgassa a
halbzati kabelnél fogva!

*Ha a kabel sérilt, akkor a készuléket nem szabad
hasznalni. Biztonsagi okok miatt azt csak kijel6lt szerviz
altal cserélhet6. A veszélyek elkerllése érdekében kuldje
a készlléket javitasra szervizbe.

+ Ugyeljen arra, hogy a kébelbe ne lehessen belebotolni! A
kabel ne t6rjdn meg, ne csipddjén be, és ne csavarodjon
meg!

meghatarozott személyekre vonatkozoan

+ Ezt a készlléket 8 év feletti gyermekek, valamint csékkent
testi-, érzékel6- vagy mentalis képességl, vagy
tapasztalat- és ismerethianyos személyek csak akkor
hasznalhatjak, ha felugyelnek rajuk, vagy pedig ha a
készllék biztonsagos hasznalatara ki lettek oktatva és az
annak haszndlatabol ered6 veszélyeket megertik.

+ Gyermekeknek nem szabad jatszaniuk a készulékkel.

* Ne haszndlja ezt a készliléket a gyogyaszati alkalmazasok
tamogatasara vagy esetleg helyettik! A kronikus fajdalmak
és a tunetek még sulyosbodhatnak.

* Ne hasznalja az Shiatsu masszazsparnat, illetve haszna-
lat el6tt konzultaljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozdja, mesterséges izulete vagy
elektromos implantatuma van.

- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében
szenved: Keringési zavarok, érgdrcs, nyitott sebek,
zuzodasok, hamsérilések, vénagyulladasok.

*Ne hasznalja a készlléket szem kbzelében vagy mas
erzékeny testrésznél.

*Legyen odvatos a h6é hasznalatavall Ne hasznalja
keringési problémak esetén, illetve hbérzékeny részeken.
Egésveszély all fenn!

* A készulék felllete forrd. A készilék hasznalata soran a
hére érzéketlen személyeknek dvatosnak kell lenniuk.

* Ha hasznélat kézben fajdalmat érez vagy a masszirozast
kellemetlennek érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, és
kérje orvosa tanacsat.

* A masszazsparna gyogykezelés céljabol térténd haszna-
lataval kapcsolatban kérje ki orvosa vélemeényét.

+ Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne kerlljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

a késziilek

* Minden hasznalat el6tt gondosan ellenfrizze a kabelt
€s a masszirozd pérnat, nincs-e valahol sérilés! Meghi-
basodott készuléket nem szabad Gzembe helyezni.

*Ne hasznalja a készuléket, ha a készuléken vagy a
kaberészeken sérllések lathaték, ha a készlulék nem
mUkodik kifogastalanul, ill. ha az masszéazsparnat leesett
vagy nedves lett. A veszélyek elkerulése érdekében kildje
a készUlléket javitasra szervizbe.

A készlléket csak rendeltetésének megfelelbéen, a
haszndlati utasitds szerint hasznalja!

+ Ha més célra haszndlja, elveszti a garanciaigényeét.

*Ne hagyja a késziléket felligyelet nélkal, ha ra van
csatlakoztatva az elektromos hal6zatra!

+ Egy hasznalat maximalis id6tartama 15 perc lehet.

+ Vigyazzon, hogy a készllék ne érintkezzen éles vagy

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a hasznalati tmutatét, kiilénos tekintettel
az alabbi biztonsagi tudnival6kra, és 6rizze meg a hasznalati utmutatét.
Ha a késziiléket tovabbadija, feltétleniil mellékelje hozza ezt a hasznalati utmutatét.

hegyes targyakkal!

* Nagyfrekvencias elektromagneses adodk kdzelében ne
hasznalja a készlléket!

* Ne tegye a készuléket kdzvetlenll villanykalyha vagy mas
héforrasok mellé!

* Ne alljon ra a készulékre!

karbantartashoz és tisztitashoz

* A készllék nem szorul karbantartasra.

+ On csak tisztogatasi munkakat végezhet sajat kezileg a
késziuléken. Meghibasodas esetén ne prdbalja dnalléan
megjavitani a készlléket. Ezzel nem csak érvényét veszti
mindennem( garancia, hanem komoly veszélyeknek is
kiteszi magat (tlz, aramutés, sérilés). A javitasokat csak
hivatalos szervizekben végeztesse.

- Tisztitast és felhasznaloi karbantartast felugyelet nélkili
gyermekek nem végezhetnek.

* Az alapkészulék textilanyagu bevonata nem vehet6 le.

* Erdekl6djon a szakkereskedésben, é€s a veszélyeztetések
elkertilése érdekében csak hivatalos szakszervizzel vagy
megfeleléen képzett szakemberrel végeztessen javitdsokat
(pl. a halézati kabel cseréjét).

* Ne meritse a készlléket vizbe vagy mas folyadékokba!

* Ha mégis folyadék kerulne a készllékbe, azonnal huzza ki a
villasdugot!

Tarolasi feltételek  : hlvos és szaraz hely

A késziilék és a kezeldelemek

Méretek rca. 32x21x 11 cm
@ Masszazsparna Sul rca. 1,2 kg
@ Masszirozofejek (megvilagitott) Halozati kdbel hossza: ca. 1,8 m
© Masszazsgomb be/ki Cikkszam 123311
O Tapegység EAN kod 140 15588 23311 1

Mi van a dobozban
Elszor azt ellenérizze, hogy a készilék hianytalanul

C€

megvan-e.

A késziilékhez az alabbiak tartoznak:

+1 ecomed MC-81E Siacu masszazsparna huzattal
+ 1 tapegység

+ 1 hasznalati Gtmutat6

Ha a kicsomagolasnal szallitdsbdl eredé kart észlel,
haladéktalanul Iépjen kapcsolatba a szakkereskedével,
ahol a készliléket vasarolta.

Mi az a Siacu masszazs?

A kézi nyirokmasszazs és a reflexzéna-masszazs mellett a
Siatcu, az ujjnyomasos masszazs egyik modja, is a
legfontosabb masszazstechnikak koézé tartozik. A finom
érintések és a jotékony nyomas felélesztik és aramoltatjak
az életenergiat. A masszazs célja a merevségek oldasan
kivil a test és a lélek harmonizacidja az életenergia
optimdlis aramoltatasanak segitségével.

Hogyan miikddik a ecomed
Siacu masszazsparnaja?

A MC-81E Siacu masszazsparna egy modern készlék,
amely eredeti Siacu masszazst biztosit a nyak és a hat
kornyékén. Emellett a talp és a lab masszirozasara is
alkalmas. A MC-81E Siacu masszéazsparna négy forgd
masszirozéfejjel @ rendelkezik, amelyek paronként
egymassal ellentétes iranyban forognak. Mikézben a bal
oldali par egy korkérés mozgast végzé lemezen jobbra
forog, addig a jobb oldali, szintén egy kérkorés mozgast
végz6 lemezen talalhaté par balra forog. A masszazsparna
az intenziv Siacu masszazs, valamint a hdsugarzas
kombinaci6janak kdszonheti a hatékonysagat és ellazité
hatasat.

Uzembe helyezés

« Platzieren Sie das Shiatsu-Massagekissen @ an der
Lehne eines hohen Stuhls und befestigen Sie sie mit dem
Halte-gurt an der Riickseite. .

+ Uljon le a székre, és ellendrizze, hogy a parna az On altal
kivant helyzetben van-e.

+Kosse éssze a halozati adaptert @ és a massza-
zsparnat, majd dugja be a halézati adaptert a halézati
csatlakozéaljzatba. Ugyeljen arra, hogy ez jol
hozzaférheté maradjon!

+ A masszézsfunkciét a masszazsgombbal € kapcsolhatja
be/ki. Bekapcsolt készllék esetén vilagitanak a
masszazsfejek @.

A késziléket minden hasznalat utan kapcsolja ki és hiuzza

ki a halézati csatlakozédugdt

a csatlakozoaljzatbol

Tisztitas és apolas

+ A késziilék tisztitasa elétt gy6z6djon meg arrél, hogy a
késziilék ki van kapcsolva és a halézati csatlakozo a
csatlakozoaljzatbdl ki van hizva. A lehdilt késziiléket csak
egy nedves, puha kenddvel tisztitsa.

« Semmiképpen ne hasznaljon agressziv tisztitdszereket,
erds keféket, olddszert vagy alkoholt! Ezek kikezdhetnék
a felli letet.

+ A készlléket tisztitashoz soha ne meritse vizbe, és
ugyelien arra, hogy ne hatoljon be viz a készulékbe!

* A késziiléket csak akkor haszndlja Ujra, ha mar teljesen
kiszaradt!

+ Csavarja ki a kabelt, ha megcsavarodott!

*A legjobb, ha a késziiléket visszateszi az eredeti
csomagolasba és biztonsagos, hlivds és szaraz helyen
tarolja!

Artalmatlanitasi Gtmutato

Ezt a készlléket nem szabad kidobni a haztartasi
szemétbe. Minden egyes fogyasztd koteles
minden elektromos vagy elektronikus készuléket

leadni lakohelyének gydjtéhelyén vagy a
kereskeddnél - fiiggetleniil attdl, hogy tartalmaz-
e karos anyagot vagy nem -, hogy

L tovabbitani lehessen kérnyezetkimélé artalmatla-
nitasra! Artalmatlanitas
tekintetében forduljon az illetékes helyi hatésag-
hoz vagy a
keresked6hoz!

Miiszaki adatok

: ecomed MC-81E
Siacu masszazsparna
input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A
Teljesitményfelvétel : kb. 12 W
Uzemidé :max. 15 perc
Uzemi kérlilmények : csak szaraz helyiségekben

Név és modell

Tépegység

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a
jogot a mlszaki és formai valtoztatasokra.

A hasznalati utasitas aktudlis valtozata a
www.medisana.com internetoldalon talalhaté.

Garancia- és javitasi feltételek

Garanciaigény esetén forduljon a szaklzlethez vagy
kozvetlenlil a szervizhez! Ha be kell kiildenie a késziiléket,
tintesse fel a hibat, és mellékelje a vasarlasi bizonylat
masolatat!

Az alabbi garancidlis feltételek vannak érvényben:

1. A ecomed termékeire a megvasarlas datumatol
szamitott két éves garancia érvényes. A vasarlas
datumat garanciaigény esetén pénztarblokkal vagy
szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekdvetkezé hibakat
a garanciaidd alatt ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgdltatds nem
hosszabbitja meg a garanciaidét, sem a készulék, sem
a kicserélt alkatrész, stb. tekintetében.

4. Ki vannak zarva a garanciabdl:

a. azok a karok, amelyek szakszer(itlen kezelés, pl. a
hasznalati utasitas figyelmen kivill hagyasa miatt
kovetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarld vagy illetéktelen
harmadik személy altal végzett feldjitasra vagy
beavatkozasokra vezethetdk vissza.

c. szallitasi karok, amelyek a gyarté és a felhasznalé
kozotti Uton vagy a szervizbe bekildésnél keletkeznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

5. A készllék altal okozott kdzvetlen vagy kozvetett
kovetkezményes karokért akkor sem vallalunk
feleldsséget, ha a készllék karosodasat garancialis
eseménynek ismerjlk el.

Az ecomed® a MEDISANA AG bejegyzett védjegye.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Javitéssal, tartozékokkal és potalkatrészekkel kapcsolatban
az alabbi helyen érdeklédjon:

Promedtron Kit

1037 Budapest

Kunigunda utja 60

phone: +36-1-453-7100
email: info@promedtron.hu
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Instrukcja obstugi

TR Shiatsu masaji yastigi
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Kullanim talimati
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Urzadzenie i elementy obstugi
Cihaz ve Kullanma Elemanlari

Urzadzenie nie jest przeznaczone do
zastosowan komercyjnych lub medycznych.
Przy watpliwosciach natury zdrowotnej,
skonsultuj sie przed uzyciem poduszki do
masazu ze swoim lekarzem.

Bu cihaz ticari amacla veya tibbi alanda
kullanim i¢in tasarlanmamigtir. Eger saglksal
supheleriniz varsa, masaj yastigini
kullanmadan 6nce doktorunuzla gortsinuz.

Nie uzywaj poduszki do masazu w
wilgotnych pomieszczeniach (np. tazienki
lub kabiny prysznicowe).

Masaj yastigini nemli odalarda kullanmayiniz
(6rnegin banyo veya dus).

&

Stosuj poduszke do masazu wytacznie w
pomieszczeniach zamknietych!

Masaj yastigini sadece kapali odalarda
kullaniniz!

Nie praé !
Yikamayiniz!

Nie czysci¢ chemicznie !
Kimyasal temizlemeyiniz!

XX L2

Objasnienie symboli  Aciklama

WAZNE ONEMLI

Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji obstugi moze prowadzi¢ do cigzkich
zranien lub uszkodzenia urzadzenia.

Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya cihazinizda hasarlara
sebep olabilir.

OSTRZEZENIE DIKKAT

Nalezy zapoznac¢ sig z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnych
urazow ciata.

Kullanicinin yaralanmasini dnlemek igin bu tehlike uyarilarina uyulmahdir.

UWAGA DIKKAT

Nalezy zapozna¢ si¢ z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnego
uszkodzenia urzadzenia.

Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek igin bu uyarilara uyulmalidir.

WSKAZOWKA UYARI

Wskazéwki te zawieraja przydatne informacje dotyczace instalacji i
stosowania.

Bu uyarilar size, kurulum veya calistirma ile ilgili faydali ek bilgiler vermektedir.
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zasilanie energia elektrycznag

*Przed podtgczeniem urzadzenia do zrédta zasilania
nalezy sprawdziC, czy napiecie elekiryczne podane na
tabliczce znamionowej odpowiada napieciu miejscowej
sieci elektryczne;j.

* Urzadzenie musi by¢ podfgczone w ten sposob, aby
wtyczka byta zawsze tatwo dostepna.

* Przewdd sieciowy i urzadzenie nie powinny znajdowac sie
w poblizu zrédet gorgca, gorgcych nawierzchni, wilgoci i
cieczy. Nigdy nie chwytaj wtyczki sieciowej ani wtgcznika
mokrymi lub wilgotnymi rekami, bgdz stojgc w wodzie.

*Nie chwytaj urzgdzenia, ktére wpadio do wody.
Natychmiast wyciagnij wtyczke z gniazdka.

*Po zakonczeniu uzytkowania natychmiast wyciggaj
wtyczke z gniazdka.

* Wyciaggajac wtyczke z gniazdka, nigdy nie ciggnij za
przewod, lecz za wtyczke !

*Nie no$ i nie ciggnij urzadzenia za przewdd, ani nie
skrecaj przewodu.

+ Jesli przewdd jest uszkodzony, urzadzenie nie moze byc¢
dalej uzywane. Ze wzgleddéw bezpieczenstwa przewod
moze zosta¢ wymieniony tylko przez autoryzowany
serwis. Aby unikngC zagrozen, wysSlij urzgdzenie do
naprawy w punkcie serwisowym.

*Nalezy zwroci¢ uwage na to, aby utozenie kabli nie
grozito potknieciem. Nie tam, nie zakleszczaj, ani nie
wykrecaj kabla.

szczegolne przypadki

+ Urzadzenie to moze byC¢ stosowane przez dzieci powyzej
8 lat, oraz przez osoby o ograniczonych zdolnoSciach
fizycznych, sensorycznych lub mentalnych, lub przy braku
dosSwiadczenia i wiedzy tylko wéwczas, jesli odbywa sie
to pod kontrolg lub po pouczeniu o bezpieczenstwie
uzytkowania urzadzenia, jesli osoby te rozumiejg zagrozenie
wynikajgce z uzytkowania urzgdzenia.

+ Urzadzenie nie moze stuzy¢ jako zabawka dla dzieci.

*Nie stosuj urzgdzenia, jako pomocy w terapii lub w
zastepstwie leczenia medyczego. Chroniczne bdle lub
symptomy mogg sie przez to sta¢ bardziej ucigzliwe.

* W niektérych przypadkach nie nalezy stosowa¢ poduszki
do masazu Shiatsu lub przed uzyciem nalezy skonsulto-
wac sie z lekarzem, ma to miejsce gdy:

- ejeste$ w cigzy;

- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implan-
tyelektroniczne;

- cierpisz na jedng lub kilka z nizej podanych choréb lub
dolegliwosci: zaburzenia krgzenia krwi, zylaki, otwarte
rany, sttuczenia, rozpadliny skéry, zapalenia zyt.

* Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu oczu lub innych wrazli-
wych czesci ciata.

* Ostroznie przy zastosowaniu ciepta. Nie uzywaj urza-
dzenia w przypadku osfabienia krazenia lub obnizonej
wrazliwosci na ciepto. Niebezpieczenstwo oparzen!

* Powierzchnia urzgdzenia rozgrzewa sie¢ do wysokiej
temperatury. Osoby o obnizonej wrazliwosci na wysokg
temperature muszg zachowaé ostroznoS¢ podczas
stosowania urzgdzenia.

+ Jezeli odczuwasz bdél lub masaz nie sprawia Ci przy-
jemno&ci, przerwij zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

W sprawie stosowania poduszka masujgcego do
zabiegow terapeutycznych skontaktuj sie z lekarzem.

+ Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaty
sie w rece dzieci! Grozi uduszeniem!

uzytkowanie urzgdzenia

* Przed kazdym zastosowaniem sprawdz doktadnie prze-
wod i poduszke do masazu pod wzgledem uszkodzenh.
Uszkodzonego urzadzenia nie wolno stosowac.

*Nie uzywaj urzadzenia, jezeli urzadzenie lub czesci
przewodu wykazujg widoczne uszkodzenia, urzgadzenie
nie dziata prawidtowo, poduszka spadt na podtoge lub
ulegt zawilgoceniu. Aby unikng¢ zagrozen, wyslij urza-
dzenie do naprawy w punkcie serwisowym.

+ Stosuj urzgdzenie wytgcznie zgodnie z jego przezna-
czeniem, opisanym w instrukcji obstugi.

* W przypadku zastosowania do innych celéw, roszczenia
gwarancyjne

wygasaja.

* Nie zostawiaj urzadzenia bez kontroli, gdy podtgczone
jest do sieci.

*Masaz powinien trwa¢ jednorazowo nie dtuzej niz 15
minut.

* Urzgdzenie nie powinno by¢ narazone na kontakt z
ostrymi lub spiczastymi przedmiotami.

*Nie uzywaj urzadzenia w poblizu nadajnikow elektro-
magnetycznych o wysokiej czestotliwoSci.

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytaé instrukcje obstugi, w szczegélnosci wskazowki
bezpieczehstwa, i starannie przechowywagé instrukcje obstugi do pézniejszego wykorzystania.
Przekazujgc urzadzenie osobom trzecim, nalezy wreczy¢ tez niniejszg instrukcje obstugi.

* Nie ktadz, ani nie stosuj urzadzenia nigdy bezposrednio
obok elektrycznych piecykéw grzewczych, ani innych
zrodet ciepta.

* Nie stawaj na urzgdzeniu.

konserwacja i czyszczenie

+ Urzgdzenie nie wymaga konserwacji.

* Mozesz samodzielnie czy$ ci¢ urzgdzenie. Nigdy nie
naprawiaj samodzielnie uszkodzonego urzgdzenia.
Prowadzi to nie tylko do utraty wszelkich praw
gwarancyjnych, lecz moze spowodowac réwniez powazne
zagrozenia (pozar, porazenie prgdem elektrycznym,
zranienie). Zlecaj naprawe tylko autoryzowanemu
punktowi serwisowemu.

+ Czyszczenie i konserwacja nie mogg by¢ przeprowadzane
przez dzieci bez nadzoru.

* Materiatowe pokrycie urzadzenia podstawowego jest
niezdejmowalne.

+ Skontaktuj sie ze sklepem, w ktérym zakupite$ urzgdzenie,
i zle€ naprawe, takg jak np. wymiana kabla sieciowego, tylko
autoryzowanemu punktowi serwisowemu badz odpowiednio
wykwalifikowanemu perso-nelowi, aby unikngé¢ niebez-
pieczenstwa.

* Nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie, ani w innych cieczach.

+ Gdy jednak jakas ciecz dostanie sie do wnetrza urzgdzenia,
natychmiast wyciggnij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

TR

Urzadzenie i elementy obstugi

@ Poduszka do masazu

@ Koncowki masujgce (podéwietlany)

© Przycisk wigczania/wytgczania masazu
O Zasilacz sieciowy

Zakres dostawy
Na poczatku sprawdz kompletno$¢ dostawy.

W sktad zakresu dostawy wchodza:

+1 ecomed Poduszka do masazu Shiatsu MC-81E
+ 1 zasilacz sieciowy

+ 1 instrukcji obstugi

Jezeli po rozpakowaniu stwierdzisz szkody transportowe,
skontaktuj sie natychmiast ze sklepem.

Co to jest masaz Shiatsu?

Shiatsu to jedna z form masazu placami zaliczana do
waznych technik masazu, takich jak reczny drenaz
limfatyczny, masaz stref odruchowych. tagodny dotyk i
przyjemny ucisk pobudza przeptyw energii zyciowej. Celem
masazu jest likwidacja napie¢ oraz uzyskanie harmonii
pomiedzy ciatem i umystem dzigki optymalnemu
przeptywowi energii.

Jak dziata poduszka do
masazu Shiatsu firmy ecomed?

Poduszka do masazu Shiatsu MC-81E to nowoczesne
urzadzenie do prawdziwego masazu Shiatsu karku i
plecow. Oprocz tego nadaje sie rowniez do masazu stop i
nog. Poduszka do masazu Shiatsu MC-81E jest wyposazona
w cztery rotacyjne koncéwki masujace @, ktére obracajg
sig parami w przeciwnym kierunku. Para po lewej stronie
umieszczona na ptycie wykonujgcej okrezne ruchy obraca
sig w prawo, natomiast para umieszczona po prawej
stronie réwniez na ta tej ptycie obraca sig¢ w lewo. Dzigki
kombinacji intensywnego masazu Shiatsu i promieniowania
cieplnego poduszka do masazu umozliwia skuteczne
rozluznienie i relaks.

Uruchamianie

+Umies¢ poduszke do masazu Shiatsu O na oparciu
wysokiego krzesta i przymocuj jg za pomocg pasa
przytrzymujacego znajdujacego sie z tytu poduszki.

+ Usigdz na krze$le i sprawdz, czy poduszka znajduje si¢ w
odpowiedniej pozycji.

+ Potgcz zasilacz sieciowy @ z poduszkg do masazu i

nastepnie podfacz go do gniazda wtykowego.Pamigtaj,

by byta ona zawsze dobrze dostepna.

* Funkcje masazu wigcza sie i wylgcza przyciskiem
wigczania / wytgczania masazu €. Przy wigczonym
urzadzeniu $wiecg sig¢ glowice masujace @.

Po kazdym uzyciu wytacz urzadzenie i wyciggnij wtyczke z
gniazda wtykowego.

Czyszczenie i pielegnacja

+Przed czyszczeniem sprawdz, czy urzadzenie jest
wytgczone i czy wtyczka sieciowa jest wyciggnieta z
gniazda wtykowego. Wyczy$¢ przestudzone urzadzenie
nawilzona, miekkg szmatka.

+Nigdy nie stosuj agresywnych $rodkéw czyszczacych,
twardych szczotek, rozpuszczalnikéw lub alkoholu.
Mogtoby to uszkodzi¢ powierz chnig urzgdzenia.

+Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w celu czyszczenia w
wodzie i uwazaj, by woda nie dostata sie do wnetrza
urzadzenia.

+ Korzystaj z urzadzenia ponownie dopiero wtedy, gdy jest
zupetnie suche.

+ Gdy przewdd jest skrecony, wyprostuj go.

» Przechowuj urzadzenie najlepiej w oryginalnym
opakowaniu w bezpiecznym, czystym, chtodnym i
suchym miejscu.

Wskazowki dotyczace utylizaciji

Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane razem
z odpadami gospodarczymi. Kazdy uzytkownik
jest zobowigzany do oddania wszystkich urzadzen

elektrycznych i elektronicznych, obojetnie, czy

zawierajg one substancje szkodliwe, czy tez nie,

do odpowiedniego punktu zbiorczego w swoim
. oscie b w placéwkach handlowych, aby
mogty one by¢ utylizowane w sposéb przyjazny dla $rodowiska.
W razie zapytan w sprawie utylizacji nalezy zwréci¢ sie do
wiadz komunalnych lub do sprzedawcy.

Dane techniczne

Nazwa i model : Poduszka do masazu Shiatsu
MC-81E firmy ecomed

:input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A

rok. 12W

: maks. 15 minut

Zasilacz sieciowy

Poboér mocy
Czas pracy
Warunki pracy : tylko w suchych pomieszczeniach
Warunki sktadowania : suche i chtodne miejsce

Wymiary :ok.32x21x11cm

Cigzar 1ok. 1,2 kg
Dtugos¢ przewodu

zasilajgcego 1ok.1,8m

Nr artykutu 123311

Kod EAN 140 15588 23311 1

C€

W ramach ciggtego ulepszania produktu zastrzegamy
sobie prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukciji obstugi znajdziesz na stronie
www.medisana.com

Warunki gwaranciji i naprawy

W przypadku roszczenia gwarancyjnego zwrdé sie do
specjalistycznego punktu sprzedazy lub bezposrednio do
serwisu. Jesli urzadzenie musi by¢ wystane, podaj rodzaj
usterki i dotgcz kopie dowodu kupna.

Obowigzujg nastgpujace warunki gwarancyjne:

1. Na produkty ecomed udzielana jest 2-letnia gwarancja
liczac od daty sprzedazy. W przypadku roszczenia
gwarancyjnego data sprzedazy musi by¢ udokumento-
wana paragonem lub rachunkiem.

2. Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych
lub produkeyjnych usuwane sg bezptatnie w ramach
gwarancji.

3. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej, czas gwarancji
nie wydtuza sie ani dla urzadzenia, ani dla wymienionych
podzespotow.

4. Gwarancji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie
uzytkowanie, np. przez nieprzestrzeganie instrukcji
obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez
kupujacego lub nieupowaznione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od
producenta do konsumenta lub przy wysyice do punktu
serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.

5. Odpowiedzialno$¢ za po$ rednie i bezpo$ rednie
uszkodzenia, spowodowane przez urzadzenie
wykluczona jest takze wtedy, gdy uszkodzenie urzadzenia
uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.

ecomed”® jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy
MEDISANA AG.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

W sprawach serwisowych oraz w przypadku zamawiania
osprzetu i cze$ci zamiennych prosimy zwrécié sie do:

HORNmedical Sp.z o.0.
ul.Lipowa 35
PL - 05-520 Konstancin-Jeziorna

Tel.: +48(22)717 53 74

+48(22)717 53 75
Mail: hornmedical@hornmedical.com.pl
Internet: www.hornmedical.com.pl

Guvenlik bilgileri

glic kaynagi hakkinda

+ Cihaz! gerilim beslemesine baglamadan énce, tip plakasi
uzerinde yazili olan sebeke geriliminin sizin elektrik
sebekesindeki ile ayni olmasina dikkat ediniz.

+Cihaz, sebeke fisini rahatlikla ulagsilabilecek sekilde
baglanmig olmalidir.

+ Ag kablosunu ve cihazi i1sidan, sicak yuzeylerden nemden
ve sivilardan uzak tutunuz. Sebeke fisine veya sebeke
salterine islak veya nemli ellerle ya da eger suyun icinde
duruyorsaniz asla dokunmayiniz.

+Suya dismuls olan bir pargcaya uzanmayiniz, hemen
sebeke fisini ¢cikartiniz.

+ Sebeke fisini her zaman kullandiktan hemen sonra prizden
cikariniz.

+ Cihazin akim sebekesiyle baglantisini kesmek igin asla
sebeke kablosundan c¢ekmeyiniz, aksine daima sebeke
fisini ¢ekiniz!

+ Cihazi sebeke kablosundan tutarak cekmeyiniz veya
cevirmeyiniz.

*Hasarli olan kablo artik kullanilmamalidir. Bir emniyet
geregi olarak sadece yetkili bir servis merkezi tarafindan
degistiriimesine izin verilir. Tehlikeli durumlari nlemek icin
cihazi servis yerine tamire gonderiniz.

+ Kablolarin, ayaga takilip tokezlemeye yol agmamasina
dikkat ediniz! Kablolar, bikulmemeli, sikistiriimamall ve de
cok fazla déndurdlmemelidir.

6zel kigiler icin

* Eger gobzetim altinda veya cihazin guvenli kullanimi
hakkinda bilgilendirilmis ve ortaya cikacak tehlikeleri
anlayacak kapasitede iseler bu cihaz 8 yasindaki ve
uzerindeki cocuklar, ayni zamanda eksik fiziksel, sensorik
veya zihinsel kabiliyete veya tecriibeye ve bilgiye sahip
kigiler tarafindan kullanilabilir.

+ Cocuklarin bu cihazla oynamasi yasaktir.

* Bu cihazi tibbi uygulamalar i¢in destek veya tibbi uygula-
malar yerine kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve belirtiler
daha da kotulesebilirler.

+ Asagidaki durumlarda Shiatsu Masaji Yastigr kullanil-
mamal veya 6nce doktorunuza danigiimahdir:

- Hamilelikte

- Bir kalp pili, suni eklem veya elektronik imlantat
tasiyanlar.

- Asagida belirtilen hastaliklardan birinden veya birka-
cindan sikayeti olanlar: Kan dolasimi rahatsizlklari,
varis, acik yaralar, siskinlikler, deri kesikleri, damar
iltihaplari.

+ Cihazi gbzlere veya diger hassas vicut bolgelerine yakin
olarak kullanmayin.

*Isi uygulandiginda dikkatli olun. Dugsuk tansiyonlarda
veya i1sidan etkile meyen noktalarda kullanmayin. Yanma
tehlikesi vardir!

*Bu cihazin yuzeyi 1sinir. Isiya kargl hassas olmayan
kisilerin cihazi kullanirken ¢ok dikkatli olmalari gerekmek-
tedir.

* Uygulamada agri hissettiginizde veya rahatsiz oldugunuz-
da uygulamaya devam etmeyin ve bu konuyu doktorunuza
danigin.

* Masaj koltugu ile terapi konusundaki sorularinizi doktoru-
nuza yonetebilirsiniz.

+ Ambalaj folyolarinin ¢ocuklarin eline ulasmamasina dikkat
ediniz! Bogulma tehlikesi vardir!

cihazin igletimiyle ilgili

* Her kullanimdan 6énce kabloyu ve masaj yastigini hasar
olup olmadigi yéninde dikkatle kontrol ediniz. Hasarli bir
cihaz isletime alinmamalidir.

+ Cihazda veya kablo parcalarinda hasar varsa, dogru
calismiyorsa, koltuk yere dismdis ise veya islandiginda
cihazi kullanmayin. Tehlikeli durumlari 6nlemek icin cihazi
servis yerine tamire gonderiniz.

+ Cihazi sadece kullanim talimatindaki
uygun olarak kullaniniz.

* Amacindan uzak kullanimlarda garanti hakki iptal olur.

+ Cihazi akim gebekesine bagh oldugu surece gdzetimsiz
birakmayiniz.

* Bir uygulamanin maksimum suresi 15 dakikadir.

belirlemelerine

Bu cihazi kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu, 6zellikle emniyet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu
kullanim kilavuzunu ilerde kullanmak tizere saklayin.
Cihaz li¢lincii sahislara verdiginizde, bu kullanim kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

+ Cihazin sivri veya keskin nesnelerle temasini énleyiniz.

+Cihazi yiksek frekansl elektromanyetik vericilerin
yakininda calistirmayiniz.

+ Cihazi elektrikli 1siticilarin veya diger 1s1 kaynaklarinin
yanina asla koymayiniz ve kullanmayiniz.

+ Cihazin Uzerine ayakusti cikip dikilmeyiniz.

bakim ve temizlik icin

+ Cihazin bakiminin yapilmasina gerek yoktur.

+ Cihazda sadece temizlik calismalari yapmaniza izin verilir.
Bir anza durumunda cihazi kendiniz onarmay! deneme-
yiniz. Bu durumda garanti hakki kaybolur ve ayrica ciddi
tehlikeler (yangin, elektrik soku, yaralanma) olusabilir.
Onarimlar sadece yetkili servisler tarafindan yapilmalidir.

* Temizleme ve kullanici bakimi ¢ocuklar tarafindan gbze-
timsiz yapiimamalidir.

* Ana cihazin kumag 6rtusu cikartilamaz.

+ Uzman saticiniza danigin ve tehlikeleri énlemek icin sebeke
kablosu degistirme gibi onarimlari sadece yetkili servislere
veya kalifiye personele yaptirin.

+ Cihazi suya veya bagka sivilara batirmayiniz.

+ Buna ragmen cihazin igine sivi kacgarsa, derhal sebeke figini
cekiniz.

Cihaz ve Kullanma Elemanlan

@ Masaj yastigi

@ Masaj baslar (1sikli)
© Masaj tusu ag / kapat
O Sebeke adaptoérii

Teslimat Kapsami
En basta, cihazin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

Teslimat kapsamina sunlar dahildir:

+1 ecomed Shiatsu masaji yastigi MC-81E
+1 Sebeke adaptori

+1 Kullanma talimati

Paketi agtiginizda, nakliyattan kaynaklanan hasar tespit
ederseniz, cihazi satin aldidiniz magaza ile irtibata geginiz.

Shiatsu masaiji nedir?

Shiatsu, manuel lenf masaji, refleks bolgesi masaji gibi
onemli masaj tekniklerinden biridir ve bir gesit parmak
baski masajidir. Yumusak bir sekilde dokunma ve rahatlatici
baski sayesinde yasam enerjisi uyandirilir ve vicutta
akmaya baglar. Bu masajin amaci, hem kasiimalari
¢6zmek ve hem de yasam enerjisinin optimum bir sekilde
akmasi sayesinde vicut ve ruh arasinda harmoni
saglamaktir.

ecomed Shiatsu masaiji
yastigi nasil calisiyor?

Shiatsu Masaji Yastigi MC-81E ile boyun ve sirt bolgesin-
de gergek bir Shiatsu masaji yapan modern bir cihaza
sahip oldunuz. Ayrica ayak ve bacak masaji yapmaya da
uygundur. Shiatsu Masaji Yastigi MC-81E ciftler halinde
ters yonlerde dénen dénen doért adet masaj basina @
sahiptir. Dénen bir plaka lzerinde bulunan sol taraftaki ¢ift
saga dogru donerken, ayni sekilde dénen bir plaka tizerinde
bulunan sag taraftaki ift de sola dogru déner. Yogun bir
Shiatsu masaji ile titresim masaji ve Isi isiniminin birlikte
kullanilmasi sayesinde masaj yastigi ile etkin ve rahatlatic
bir uygulama saglanir.

isletime alma

« Shiatsu Masaj Yastigini @ yiksek bir sandalyenin kol
dayamasina yerlestirin ve kemeri ile arka tarafa tespit
edin.

+ Sandalyeye oturun ve yastigin istediginiz konumda olup
olmadigini kontrol edin.

- Sebeke adaptori @ ile masaj minderini baglayin ve
sebeke adaptoriini prize takin. Bunun rahatca ulasila-
bilir konumda kalmasina dikkat ediniz.

+ Masaj fonksiyonu Masaj tusu @ ile agilip kapatilir. Cihaz
acik ise, masaj baglar @ yanar.

Kullandiktan sonra cihazi her sefer kapatin ve sebeke
fisini prizden cekin.

Temizlik ve bakim

+Cihazda temizlik yapmaya baslamadan &nce kapali
oldugundan ve sebeke fisinin prizden gekili olduguna
dikkat edin. Soguyan cihazi sadece nemli ve yumusak bir
bez ile temizleyin.

«Asla agresif temizlik maddeleri, sert fircalar, ¢dziicl
maddeler veya alkol kullanmayiniz. Bu maddeler cihaz
ylize yinde hasar yapabilir.

« Cihazi temizlemek icin asla suya daldirmayiniz ve cihaza
su sizmamasina dikkat ediniz.

+ Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

« Eger kablo kivriimigsa, dizeltiniz.

« Cihazi kaldirdiginizda en iyisi orijinal paketine koyunuz ve
guivenli, temiz, serin ve kuru bir yerde muhafaza ediniz.

Ayristirma ile ilgili bilgi

Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.
Her tiiketici, her tirli elektrikli veya elektronik
cihazi, cevreye zarar vermeyecek sekilde atiga

ayrilabilmelerini saglamak amaciyla, zararl
madde icerip icermediklerine bakilmaksizin,
kentinde bulunan toplama merkezine veya
yetkili saticiya teslim etmekle yukimladr.
Ayristirma icin belediye dairine veya satin
aldiginiz yere basvurunuz.

Teknik veriler

Adi ve modeli : ecomed Shiatsu masaji yastigi
MC-81E

input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A

cyakl. 12 W

: maks. 15 dakika

Sebeke adaptori

Giic tuketimi
Calisma suresi
Calistirma kosullari
Depolama kosullari

: sadece kuru mekanlarda
: kuru ve serin

Olgtileri ryakl. 32 x 21 x 11 cm
Agirhgi ryakl. 1,2 kg

Uzun gebeke kablosu: yakl. 1,8 m

Urlin numarasi 123311

EAN-numarasi : 40 15588 23311 1

q

Srekli Urtin iyilestirme baglaminda teknik ve
yapisal degisiklikleri sakli tutuyoruz.

Bu kullanim kilavuzunun giincel versiyonu igin, bkz.
www.medisana.com

Garanti ve tamirat Kosullari

Garanti durumunda litfen ihtisas magazaniza ya da
dogrudan servis yerine bagvurunuz. Sayet cihazi
gondermeniz gerekiyorsa, litfen arizayi belirtiniz ve satin
alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada agagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. ecomed (rnleri igin satig tarihinden gegerli olmak lizere
iki yillik garanti verilir. Garanti durumunda ali tarihinin
fis veya fatura ile isbat edilmesi gereklidir.

2. Malzeme veya yapim hatasi kaynakl eksiklikler garanti
siresi icinde giderilirler.

3. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz igin
ne de degistirilen parca icin garanti stiresinin uzatilmasi
s6z konusu olmamaktadir.

4. Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, érnegin kullanim talimatina dik-
kat edilmemesi sebebiyle olusmus olan tim zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz Gglincii sahislarin onarimina
veya miidahalesine dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tilketiciye giden yolda veya misteri hizmetine
gonderilirken olusmus olan nakliyat zararlari.

d. Normal bir aginmaya tabi olan ek pargalar.

5. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayli
miuteakip zararlar igin bir sorumluluk, cihazdaki zarar bir
garanti durumu olarak kabul edilse bile séz konusu
degildir.

ecomed® MEDISANA AG'nin tescilli bir marka isaretidir.

ad MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Servis hizmeti, aksesuar ve yedek parcalar icin suraya
bagvurunuz:

KALE ELEKTRONIK DIS TICARET A.S.
Bakircilar ve Pringgiler Sanayi Sitesi
Meneks,e Sok. No: 2

Beylikdiizl / Istanbul

phone: +90 212 693 02 02

website: www.medisana.com.tr

email: info@medisanaturkiye.com.tr
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RU MaccaxxHas nogyLika
wnatcy MC-81E

WHCTpyKUMSi MO MPUMEHEHUIo

EAL

Perna de masaj Shiatsu
MC-81E

Instructiuni de utilizare

RO
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MNpu6op 1 opraHbl ynpasneHus
Aparatul si elementele de comanda

2]

Mpu6op He npeaHasHa4YeH ANt KOMMEPYEeCcKoro
WM MeAULIMHCKOIro UCMNOJIb30BaHMS.

Ecnu y Bac ecTb COMHeHUsi N0 NOBOAY CBOEro
3/10pOBbsi, NPOKOHCYNbTUPYHATECH C BPA4YOM
nepea NpMMeHeHMeM Maccaxepa.

Aparatul nu este destinat pentru scopuri
profesionale sau domeniul medical.

Daca aveti dubii cu privire la influenta asupra
sanatatii, consultati medicul inainte de
folosirea perna de masa;.

He npuMeHsiiiTe Macca>kep BO BIaXHbIX
nomeLleHus (Hanpumep, B BaHHOW KOMHarTe,
AyLLEeBO#).

Nu folositi perna de masaj in spatii cu
umiditate (de ex. in timpul bailor sau la dus).

&

Ucnonb3yiiTe Maccaxkep TOJNbKO B 3aKPbITbIX
nomeLyjeHus!

He MbITb Npubop!
A nu se spala!

He unMcTuTh XMMUYeckuMmn cpepcTeamu!
A nu se curata chimic!

® ¥ O

lNosicHenne cumBonos  Explicatii asupra simbolurilor

BAXXHO IMPORTANT

Hecobnopexune WHCTPYKUMN MOXKET NPMBOAUTDL K TAXKENbIM TpaBMam
MM NOBPEXAEHMIO Npubopa.

Nerespectarea acestei instructiuni poate duce la vatamari grave sau
la deteriorarea aparatului.

NPEAYNPEXXAEHWE! AVERTIZARE

Bo n3bexaHve BO3MOXHbIX TPaBM Nofb30BaTess HE06X0AUMO CTPOro
co6Mt0AaTh 9TW yKa3aHusi.

Aceste indicatii de avertizare trebuie sa fie respectate, pentru a
impiedica posibile vatamari asupra utilizatorului.

BHUMAHUE! ATENTIE

Bo n3be>xaHne BO3MOXXHbIX MOBPEXAeHUI nprbopa HeobXxo0ANMO
CTpOro cobntoatb 3TUyKa3aHu s.

Aceste indicatii trebuie sa fie respectate, pentru a impiedica posibile
deteriorari ale aparatului.

YKA3SAHUE INDICATIE

OTU yKasaHus cofep kaT Nosie3Hyto LOMOSHUTESbHYH MHADOPMALMIO O
MOHTaXKe unu pa6oTe.

Aceste indicatli ofera informatii suplimentare utile privind instalarea
sau exploatarea.

> B E

jmie

D Knacc anektpo6esonacHocti Il  Clasa de protectie Il

LOT

Homep LOT Numarul de LOT

Mpoussoautens Producatorul

Utilizati perna de masaj numai in incaperi inchise.

RU

U 3TY MHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHMIO.

aneKkTponntTaHne

 Mpe>xae, 4eM NoAKUNTL NPUOOP K 9NEeKTPUYECKON
ceTn, ybeautecb B TOM, 4TO HaNps>XeHue CceTu
COOTBETCTBYET 3HA4YeHWo, yKasaHHOMY Ha 3aBOJCKOW
Tabnuuke.

*MNocne kaXaoro Mcrnosib30BaHUs cpasy BblHUMANTE
CETEBOW LUTEKEP U3 PO3ETKM.

+ObeperaiTe ceTeBOW LWHYP K cam
BO3LEWCTBMUSA Tenna W BRarn, KOHTAKTUPOBAHUSA C
FOPSYMMKU  MOBEPXHOCTAMM U >XXUaKocTamu. He
npukKacamTecb K CETEBOMY LUTEKEPY M BbIKNHOYATENH
MOKPbIMW / BI2>KHbIMW pyKamMmn Unn cTos B BOJE.

*He O6epute B pykn npubop, ynaswuin B BOAY.
HemeaneHHO BbiHbTE CETEBOW LUTEKEP U3 PO3ETKM.

*[Mocne kaXkpgoro wucnofb3oBaHWs cpasy BblHMMaWTe
CETEBOW LUTEKEP U3 PO3ETKM.

« [1na oTcoeanHeHuns npubopa OT CETU He AepranTe 3a
LWIHYP, a Aep>XUTeCh 3a wTekep!

* He nepeHocuTb, He TawmuTb 1 HE NoBopa4yvBaTh Npréop
3a CeTeBOW LUHYP.

+ Ecnv kabenb noBpexxaeH, To AanbHelwee Uenosib3oBaHne
npubopa 3anpeLleHo. B uensx obecneveHuns 6e30nacHOCTH
ero paspeLuaeTcs 3aMeHsITb TOSbKO YMOHOMOYEHHOMY
CepBUCHOMY LeHTpY. Bo nsbe>kaHve puckos OTrnpasbTe
Npubop B CEPBUCHbIN LIEHTP AN PEMOHTA.

+ CneguTe 3a TeM, YT0ObI Kabenu He CTaHOBUINCL MPUYMHOW
nageHus. 3arnpellaeTcs nepermvbaTb, 3aXumartb WU
nepekpy4mBaTthb UX.

0Cco6ble Mepbl NMPeAoCTOPOXKHOCTH

+ OTO YCTPOMCTBO MOXXET UCMOSb30BaTLCS AETbMU C 8 neT
W CTapLLe, a Takxe JAbMU C NMOHUXXEHHBIMU (OU3NYECKMN,
CEHCOPHbIMU UM MCUXUYECKMMU CMOCOBHOCTSAMU  UNn
HEeLOCTaTKOM OMbiTa W 3HaHWIA, €CiM OHWM HaxomaTcs
noA MNPUCMOTPOM WM UX O3HAKOMUIIM C 6e30nacHbIM
MCNONb30BAHNEM YCTPOWCTBA, M OHU OCO3HAKOT UCXOAsLIME
OT YCTPOWUCTBA OMNacHOCTMU.

* He no3sonsiite netsam nrpatb C yCTPOUCTBOM.

* He ncnonbayiite AaHHbIM Nprbop Kak CpeLCcTBO ONopbl Un
3aMeHy MeVLUMHCKUM MepOornpuaTUaM. XpoHuUYeckne
3a60neBaHns 1 CUMNTOMbI MOTFYT YCUIIUTLCSI.

+ Bam cnepyeT oTkasaTbCs OT MCMNOMb30BAHUS MACCa>kHOM
NOAYLLKM LUINATCy MW BHa4ane npoKOHCY/IbTMPOBaTLCA
y Bpaya, ecnu:

- Bbl 6epeMeHHbl;

- y Bac ycraHoeeH KgpmoowyTHITOD, MOICTBEHBE CYCTaBbl UIn
9NIEKTPOHHbIE UMMSIAHTAThI;

- Bbl cTpagaeTe 04HUM UM HECKOSIbKUMU U3 HUXKECTe-
ayrowmx 3abonesaHnii: HapyLleHne KpoBoobpalleHus,
pacLLUMpeHne BeH, OTKPbITble paHbl, yLnbbl, LapanuHbl,
BOCNasieHnsl BEH.

*He wncnonb3yiite npubop BOMM3W rnas wunuv Opyrux
YyBCTBUTENbHbIX YacTel Tena.

« CobnoaaTb OCTOPOXKHOCTb NpU NpMMEHeHMN Tenna. He
ncrnonb3oBaTb nNpu crnabon ceppLevHo- COCYyAUCTOM
CUCTEME WNN B HEYYBCTBUTESIbHbIX K Tensy TOouKax.
'po3nT onacHOCTb NONyYeHUsi 0>XKoros!

*Mpnbop wmMmeeT ropsivyt0 MNOBEPXHOCTb. Jlnua, He
YyBCTBUTENbHbIE K TEMY, NPU UCNONb30BaHMM npuéopa
LOM>KHbI cO6/10AaTh MOBbILEHHYH OCTOPOXKHOCTb.

+ Ecnu Bbl uyBcTBYeTe 60s1b Unu nosiydaeTe HeNpUSATHbIE
OLLyLLIeHNs BO BPEMS Maccaxka, NpepBuTe UCMonb30BaHWe
n obpaTtuTechb K Bpady.

* [Mpy Hanu4mMn BOMPOCOB MO TepaneBTUYECKOMY MPUMeHe-
HUIO MaCCa>kHOro CMaeHbs 0bpaTuTech K Bpady.

* Cnepute 3a TeM, 4ToObl ynakoBO4Has niieHKa He nona-
na B pyku getsam! OnacHocTb!

akcnnyatayns npubéopa

*Mepen KaxxAblM MCNOMb30BaHMEM TLATENbHO MpoBe-
psiTe kKabenb U MacCaxkHyr noAyLllKy Ha npeameT
noBpe>xaeHuin. 3anpeLlaeTcs nNonb3oBaTbCs Heucnpas-
HbIM MPUOOPOM.

* He wvcnonb3yinte npubop, ecnu BuAHbI NOBPEXAEHUS
npuéopa unu Kabens, ecnu Npubop He (PyHKUMOHUPYET
LOM>KHBIM 06pa3om, ecnv OH ynan unv nonan s sogy. Bo
nsbe>xxaHne pPUCKOB OTNpaBbTe NPUOOP B CEPBUCHbLIN
LUEHTP ANs peMOHTA.

* Vicnonb3yinTe npubop TOMbKO MO Ha3HA4eHWo, B COO-
TBETCTBUM C MHCTPYKLMEN MO MPUMEHEHMIO.

* [Npn ncnonb3oBaHMM He NO HA3HAYEHWUIO, rapaHTUNHbIE
06s3aTenbCTBA aHHYJIMPYHOTCS.

* He ocTtaBnsiite npubop 6e3 Haasopa, korga oH NoAKIto-
YeH K 3N1eKTpoCceTH.

* MakcumanbHas  ANUTENbHOCTb
cocTaBnseT 15 MUHYT.

* He ponyckaiTe KoHTakTa npubopa ¢ OCTPbIMU NPeaMETaMM.

*He ycrtaHaBnusainte npubop BOIM3N WUCTOYHUKOB

npuéop oOT

OAHOro ceaHca

Yka3zaHusi no 6e30nacHOCTH

Mpe>xae, 4eM Ha4YaThb NONL30BaTLCA NPMGOPOM, BHUMATENLHO NPOYTUTE MHCTPYKLIMIO MO NPUMEHEHHIO,
B 0COGEHHOCTU yKa3aHusi N0 TexHMKe 6e30MacHOCTH, U COXPaHSTe MHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHMIO ANs
AanbHeiilero ucnonb3oBaHus. Ecnu Bbl nepeaaeTe annapat ApyruM nuuam, nepeAaBaiTe BMECTe C HUM

BbICOKOYACTOTHOIO 3/1IEKTPOMArHUTHOIO U3STy4YEHUS.

*He yknagbiBainTe uU He wucnonb3ymte npubop B Hemo-
CPeACTBEHHOW 6nM30CTU K 3NeKTPUYeckKuM Harpesarte-
NAM 1 OpYyruMm UCTOYHMKAaM Tenna.

* He BcTaBaiTe Ha npubop.

obcny>XxnBaHne U YNCTKa

*Mpubop He TpebyeT cneumanbHOro TEXHMYECKOro
o6Ccny>XnuBaHms.

+ Camu Bbl MOXXeTe BbIMOMHATL TONBKO OYNCTKY npubopa.
B cnyuyae HeucnpaBHOCTEN He peMOHTUpYyinTe npubop
CaMOoCTOATENbHO. B 3TOM cnyyae He TONbKO rapaHTus
TepsieT CBOK CUNY, HO MOryT BO3HWMKATb Cepbe3Hble
0ONacHOCTU (No>kap, nopaxxeHne 3NEeKTPUYECKNM TOKOM,
Tpasmbl). [loBepsiiTe npoBefeHMEe pPeMOHTa TOJIbKO
aBTOPM3MPOBAHHbLIM CEPBUCHBIM LIEHTPAM.

* OQunCTKOM N CaMOCTOSATENbHLIM O6CNY>XMBAHUEM He
[OM>KHbI 3aHMMaTbCcs AeTn 6e3 npucMoTpa.

* TekcTunbHas obuska 6as3oBoro npubopa He sABAseTCA
CbEMHOW.

*Bo u3bexxaHnme onacHocTei obpallanTecb B TOProByHo
OpraHu3aumio 1 JoBepsiTe BbIMOSIHEHNE PEMOHTA - HaNpUMep,
3aMeHy ceTeBOro Kabens - TOSIbKO aBTOPU3NPOBAHHbLIM
CEPBWCHbIM LIeHTpaM Wn UMEOLLLLMM COOTBETCTBYHOLLYHO
KBaSMOUKaLmMio cneumannctam.

* He norpy>kaiite npnbop B BOAY MK B Apyrne >KUaKoCTw.

* Ecnv B npubop BCe >xe nonana »uakocTb, He3ameLIMTENLHO
BblTALLMTE BUJIKY U3 PO3ETKM.

RO

Mpu6op u opraHbl ynpasneHus

@ MaccaxHas nogyLka

@ MaccaxHble ronosky (NoAcBeHMBaemble)
© Boikntouarens maccaxa

O Grok nuTaHus

O6bemM nocTaBKu
Brauvane npoBepbTe KOMMNEKTHOCTL annapaTta.

B o6bem nocTaskn BXOAST:

+1 MaccaxkHas nogyuwika wuatcy MC-81E ecomed
+ 1 Brnok nuTaxus

*1 VIHCTpYKUMS NO NPUMEHEHMIO

Ecnu npu pacnakoske Bbl 06Hapy>kvuBaeTe NoBPEXKAEHMS,
noJly4eHHble NpW TPAHCMOPTUPOBKE, He3ameanuTeNbHO
CBSIXXMTECH C TOProBO¥i OpraHu3auve.

YT1o Takoe Maccax Lumartcy?

K BakHelwnMm MeToAaMm Maccaxka, Kak, Hanpumep,
pY4HOI ApeHaXk NMMaTUHecKux NPOTOKOB M Maccax
pecbneKToprlx 30H, OTHOCUTCSA Tak>e Wwunatcy, ogHa u3
CbOpM Macca>ka KoH4YuKamu nanbues. Enaroqapﬂ MArKUMm
KacaHusm u 6nar0TBopHomy Ha[aBnMMBaHUIO Ha OTAENbHbIE
y4acTkn Tena npoby>XAarTcs W akTUBU3UPYHOTCS
pasHble YypoBHM 3Heprum Yenoseka. Lienbio aToro Maccaxka
SBNSIETCA KaK yCTpaHeHWe 3alleMNeHuid 1 Bocnanexuit
MbilL, TaK M rapMOHW3aLUs PasfUuHbIX YpPOBHeN
3HEprun 4enoseka: HU3MYECKON, IMOLMOHANBHOM,
MEHTaNbHOW 1 AYXOBHOM.

Kak pa6oTaeT MaccaxHas nopylika
wmnaTtcy otT ecomed?

Kynue maccakHyto noayLuky wmatcy MC-81E, Bbl ctanu
BNnajenbueM COBPEMEHHOro npuéopa Ansi HAcTosLero
Maccaxa LumaTcy B 06nacTty Lwew u cnuHbl. Kpome Toro,
OHa NoAxoAnT ANna Maccaxka Hor. MaccaxkHas noayLuka
wuatcy MC-81E umeeT 4yeTbipe MacCa’kHble ronoBKM
0, Bpallarolwmnecs nonapHo B MPOTUBOMOSIOXKHbIX
HanpaBeHusaX. B ToO Bpems, Kak JneBas napa,
pacronoXxeHHHasi Ha NOBOPOTHOI NnacTuHe, BpallaeTcs
BMpaBo, MpaBas napa, TakXKe pacrnofloXkeHHas Ha
NOBOPOTHOI NNacTuHe, BpallaeTcs Bneso. Kom6uHaums
MHTEHCMBHOrO Maccaka LUMaTcy 1 TENNOBOro U3nyyeHus
obecneunBaeT addekTUBHOE U paccrnaénswollee
[IEACTBUE MaCCaXKHOW MOAYLLIKN.

Bsopa B pa6oTy

« Pacnonoxute maccaxHyio noaywky @ Ha cnunke
BbICOKOrO CTyNa 1 3aKpennuTe ee PpemMHeM Ha 06paTHon
CTOPOHE.

. CﬂﬂbTe Ha CTyn ¥ NpoBepbTe, HAX0ANTCA N NoAyLLKa B
TPe6yeMOM MONOXKEHNUN.

+ Coeamntute 6510k nuTaHus @ v MaccaXkHyto MoAyLUKy,
a 3aTeM BCTaBbTe GJIOK MUTAHWSA B CETEBYIO PO3ETKY.
CrepunTe 3a TeM, YTOGbI WITEKeP GblN NIETKO AOCTYNEH.

+ OyHKUMIO Maccarka BKIoYaIoT/BbIKIOYaeT BbIKMtouaTenem
Maccaxa @. Ha BkntoyeHHOM npubope MaccaxkHble
ronoskn @ cseTsTCS.

Mocne kaXxaoro UCnonb30BaHUs BbIKKOYaiTe Npuéop 1
BblTackmBamTe CeTeByto BUSIKY U3 PO3ETKN.

Yuctka u yxon

+Mepea ouncTkoi npubopa ybeautecb B TOM, 4TO
npuéop BLIKMIOYEH U BUKA BbITSIHYTA M3 PO3ETKU.
Ounwaiite oxnaavBLUKMIACA NPUGOP TOMbKO MSArKOMA,
BIaXKHOW TPAMKOIA.

*Hu B KOeM cnyyae He WCMOMb3yiiTe arpeccuBHble
YUCTSILLUME CPEACTBA, XKECTKUE LETKW, PACTBOPUTENN U
cnupT. OHW MOryT NOBPeANTL NOBEPXHOCTH.

*He norpyxaiiTe npubop B BOAY U cneauTe 3a TeMm,
4TO6bl BOAA HE nonagana BHYTpb npuéopa.

*Ucnonb3yiiTe npubop TONbKO MOCNe ero MofHOro
BbICbIXaHMS.

+ PasmoTaiiTe WHyp, eCiv OH NEPEKpPyUeH.

+ Jlyuwe Bcero yknagpisaTb MpUGOP B OPUrMHANbHYO
YMakoBKy 1 XpaHUTb B 6€30MacHOM, YACTOM, MPOXaAHOM
1 CyXOM MecTe.

YkasaHue no ytunusauuu

3anpelyaetcs yTUAM3MPOBaTL AAHHbIA Npu-
60p BMecTe C GbITOBbIMM OTXOAAMM.
Kakablii noTpebuTtens o6s3aH cpaBaTtb Bce

ANEKTPUYECKME U 3NEKTPOHHbIE MPUGOPbI

He3aBMCUMO OT TOro, COAepP>Kar S OHWU BpeaHble

BelwlecTBa, B ropoackne npuemMHble MyHKTbI
. npeanpusTMs TOProBK, YTOObI 06ECneynTbL

VX SKOJIOTUYHYHO YTUIM3aumto.

Mo Bonmpocam yTunusauwn obpallaiitec B

KOMMYyHarbHble CJ'Iy)KGbI wnn K gunepy.

TexHU4eckne xapaKTepucTMKu

HaasaHue v mogens :MaccaxkHas nogyLuka wuatcy
MC-81E ecomed

tinput: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A
output: 12 V= 1.0A

Bnok nutanus

MoTpebnsemas

MOLLHOCTb :npuén. 12 BT

[nutensHocTb paboTkl : Makc. 15 MuHyT

Ycnosus akcniyataumm : TOfbKO B CyXUX NOMELLIEHUAX
Ycnosus xpaHeHus : B CyXOM, NPOX/NafiHOM MecTe

Pa3meps! 1npubn. 32 x 21 x 11 cm
Bec 1 npubn. 1,2 kr

[nvHa ceTesoro kabens : npu6s. 1,8 m

ApTukyn 123311

Homep EAN 140 15588 23311 1

C€

B xo4e NoCTOSHHOro COBEPLUEHCTBOBAHUS
npvéopa BO3MO>KHbI TEXHUYECKUE U
KOHCTPYKTUBHbIE U3MEHEHUS.

MocnepHsist Bepcys A@HHOM MHCTPYKLWMK NpuBeAeHa Ha
caiite www.medisana.com

Ycnosus rapaHTum U peMoHTa

B rapaHTuiiHoM ciy4ae o6paLLaiiTech B CneLnaniavpoBaHHbIi
Mara3uH WM HemoCpeACTBEHHO B CepBuc-LeHTP. Mpu
HEo6X0ANMOCTM OTNpaBku npubopa crepyeT ykasaTb
AeEeKT 1 MPUOXNUTb KACCOBbIA YekK.

Ha npu6op pacnpoCTpaHsitoTCs Crepylowmve ycnosus
rapaHTum:

-

. Ha u3penus ecomed npepoctaenseTcs rapaHTus cpo-
KOM [iBa rofa ¢ Aatbl NpoAaxu B rapaHTuitHoM cny-
yae Aata nokynku NoATBEPXKAAETCS KACCOBLIM HEKOM
UIN CHETOM.

2. [lecbexTbl MaTepuanoB ¥ NPOW3BOACTBEHHbIV 6pak
YCTPaHSIOTCS 6ecnnarTHo B TEYEHWe rapaHTUAHOrO
cpoka.

w

. [apaHTWiiHbIA PEeMOHT He BeAeT K YyBENUYeHUto
rapaHTWiiHOro cpoka Ans npuéopa W 3amMeHeHHbIX
KOMMOHEHTOB.

S

. [apaHTu1s He pacnpocTpaHseTes Ha:

a) ntoboii  yLep6,
HenpasuNbHOro obpalleHns, Hanpumep, u3-3a
HECO6I0IEHNS UHCTPYKLIMM MO NPUMEHEHNIO.

6) ywep6, CBSI3aHHbIA C HeCaHKLUMOHWUPOBAaHHbLIM
PEMOHTOM WNN BMeLIaTENbCTBOM B NpUGOP CO
CTOPOHbI NOKynaTens AN TpeTbyx NuL.

B) NOBPEXAEHUS BCNEACTBME TPaHCMOPTUPOBKM OT
NPON3BOAN-TENS K NOTPEGUTENIO UK NPU OTNPaBKe
B CEPBUCHbIA OTAEN

r) NpUHAANEXHOCTW, MOJBEP>KEHHbIE HOPManbHOMY
U3HOCY.

BO3HVKLLWA  BCNeAcTBue

o

OTBETCTBEHHOCTb 3@ MPSIMOA U KOCBEHHbIA yLLepo,
BO3HUKLLWIA B CBS3W C NPUOOPOM, UCKIIOHAETCA TakKe
B TOM Cfy4ae, ecnv noBpexxaeHne npnéopa NpusHaHo
rapaHTWiiHbIM Clly4aeMm.

ecomed®
SABNSAETCA 3aperucTpMpoBaHHON TOProBOW MapKoii
komnanun MEDISANA AG.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Mo Bonpocam 06CNYXXMBAHWS, NPUHAANEXHOCTEH W
3anacHbIx YacTei obpallaiTech no aapecy:

00O MEAMCAHA PYC
yn. Haropxas 20-1
117186 Mocksa, Poccusia

Ten: + 7 495 729 47 96
eMail: info@medisana.su
Internet: www.medisana.su

Indicatii de securitate

referitor la alimentarea electrica

* Inainte de a conecta aparatul dumneavoastra la reteaua
electrica, asigurativa ca tensiunea electrica indicata pe
placuta tip corespunde tensiunii retelei electrice.

+ Aparatul trebuie conectat in asa fel, incat fisa de retea sa
fie usor accesibila.

+ Cablul de retea si aparatul trebuie sa fie tinute la distanta
de caldura, suprafete fierbinti, umiditate si lichide. Nu
atingeti fisa de retea sau intrerupatorul de retea cu
mainile ude, respectiv umede sau daca va aflati in apa.

*Nu scoateti cu méana aparatul cazut in apa. Scoateti
imediat stecherul din priza.

+ Scoateti intotdeauna fisa de retea din priza dupa folosire.

* Pentru a detasa aparatul de reteaua electrica, nu trageti
niciodata de cablul de retea.

*Nu transportati, trageti sau rotiti scaunul de masaj
niciodata de cablu.

+ In cazul in care cablul este deteriorat, utilizarea aparatului
este interzisa. Din motive de siguranta acesta are voie sa
fie inlocuit numai intr-un centru de service autorizat.
Pentru evitarea pericolelor, trimiteti aparatul la service
pentru a fi reparat.

* Traseul cablului nu are voie sa produca pericol de
alunecare. Cablul nu are voie sa fie indoit, prins sau
rasucit.

pentru categorii deosebite de persoane

+ Acest aparat poate fi folosit de copii cu o varsta incepand
de la 8 ani si mai mulii cat si de persoane cu capacitaii
fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu lipsa de
experienta si cunostinte daca, sunt supravegheati sau au
fost instruiti cu privire la utilizarea aparatului si inteleg
pericolele rezultate din aceasta.

+ Copii nu au voie sa se joace cu aparatul.

*Nu utilizati acest aparat in scopul sustinerii sau al
inlocuirii unor aplicatii medicinale. Afectiunile sau
simptomele cronice s-ar putea agrava.

* Trebuie sa renuntati la folosirea pernei de masaj Shiatsu,
respectiv sa luati legatura mai intai cu medicul, daca:

- Sunteti gravida,

- Daca purtati un stimulator cardiac, daca aveti articulatii
artificiale sau implanturi electronice.

- Daca suferiti de una sau mai multe din bolile sau
afectiunile urmatoare: tulburari circulatorii, varice, rani
deschise, lovituri, crapaturi ale pielii, inflamatii ale
venelor.

* Nu utilizati aparatul in apropierea ochilor sau altor parii
sensibile ale corpului.

* Precautie la utilizarea caldurii. A nu se folosi in caz de
afectiuni circulatorii sau pe locuri insensibile la caldura.
Pericol de provocare a arsurilor!

* Aparatul are o suprafata fierbinte. Persoanele care au
insensibilitate la caldura trebuie sa foloseasca aparatul cu
precautie.

* Daca sesizati dureri sau daca masajul devine neplacut,
intrerupeti utilizarea si luati legatura cu medicul
dumneavoastra.

+ Solicitati relatii de la medicul dumneavoastra, daca aveti
intrebari de natura terapeutica privind folosirea perna de
masaj.

+ Curatarea si intretinerea nu are voie sa fie efectuata de
catre copii nesupravegheati.

pentru functionarea aparatului

« Verificati inainte de fiecare utilizare daca exista deteriorari
la la cablu si la perna de masaj. Este interzisa utilizarea
unui aparat defect.

*Nu folositi aparatul daca acesta sau parti ale cablului
sau prezinta deteriorari vizibile, daca el nu functioneaza
impecabil, daca perna de masaj au suferit caderi ori s-au
udat. Pentru evitarea pericolelor, trimiteti aparatul la
service pentru a fi reparat.

« Utilizati aparatul exclusiv conform domeniului de aplicatie
specificat in instructiunile de folosire.

+ In cazul utilizarii in alt scop, se stinge dreptul la garantie.

* Nu lasati aparatul nesupravegheat cand este racordat la
curentul electric.

* Durata de functionare maxima pentru o utilizare este 15
minute.

+ Evitati contactul scaunului de masaj cu obiectele ascultite.

*Nu puneti in functiune aparatul in apropierea surselor
electromagnetice de inalta frecventa.

* Nu amplasati si nu utilizati niciodata aparatul in apropierea
unei sobe electrice sau a altor surse de caldura.

Cititi cu atentie instructiunile de folosire care urmeaza, in special indicatiile de securitate, inainte de a
utiliza aparatul si pastrati instructiunile de folosire pentru intrebuintari ulterioare.
Daca incredintati aparatul unui tert, predati-i neaparat si aceste instructiuni de folosire.

* Nu stati in picioare pe aparat.
* Nu permiteti copiilor sa se joace cu folile ambalajului;
apare pericol de asfixiere!

pentru intretinere si curatare

+ Aparatul nu are nevoie de intretinere.

+ Va este permisa exclusiv efectuarea lucrarilor de curatare.
In cazul unor de-fectiuni, nu reparati aparatul prin mijloace
proprii. Acest lucru duce nu doar la pierderea dreptului
de garantie, ci si la aparitia unor pericole serioase (foc,
electrocutare, vatamare). Incredintati reparatiile numai
centrelor de service autorizate.

+ Curatarea si intretinerea nu are voie sa fie efectuata de
catre copii nesupravegheati.

* Imbracamintea textila a aparatului de baza nu este
detasabila.

* In cazul in care cablul de retea este deteriorat, schimbarea
sa este permisa numai producatorului, serviciului pentru
clienti al acestuia sau persoanelor cu o calificare cores-
punzatoare, pentru a se evita pericolele.

* Nu introduceti aparatul in apa sau in alte lichide.

+ Daca totusi a intrat lichid Tn aparat, scoateti imediat stecherul
din priza.

Aparatul si elementele de comanda

@ Perni de masaj

@ Capete de masaj (iluminat)
© Tasta masaj pornita/oprita
O Sursa de alimentare

Pachetul de livrare
Mai intai, verificati daca aparatul este complet.

Pachetul de livrare cuprinde:

-1 ecomed — Perna de masaj Shiatsu MC-81E
* 1 sursa de alimentare

* 1 instructiuni de utilizare

Daca, dupa dezambalare, observati deteriorari provenite
de la transport, va rugam sa luati legatura imediat cu
reprezentantul comercial.

Ce este masajul Shiatsu?

Printre cele mai importante tehnici de masaj, cum ar fi
drenajul limfatic manual si masajul reflexogen, se numara
si Shiatsu, o forma de masaj prin apasare cu degetele. Prin
atingeri fine si apasare relaxantd, energia vitala este
stimulata si pusa in circulatie. Scopul acestui masaj este
atat destinderea, cat si optimizarea fluxului de energie
vitald si de a armoniza fizicul si psihicul.

Cum functioneaza suportul de
masaj Shiatsu de la ecomed?

Cu perna dumneavoastra de masaj Shiatsu MC-81E
dispuneti de un aparat modern pentru un masaj Shiatsu
autentic la ceafa si in zona spatelui. Suplimentar, ea este
adecvata si pentru masaj la picioare si labele picioarelor.
Perna de masaj Shiatsu MC-81E dispune de patru capete
de masgj rotative @, care se rotesc in perechi in sensuri
opuse. In timp ce perechea din stanga dispusa pe placa
rotativa orbital se roteste spre dreapta, cea din dreapta,
dispusa de asemenea pe o placa rotativa orbital, se roteste
spre stanga. Combinatia dintre masajul intensiv Shiatsu
si radiatia termica face posibilda o utilizare eficienta si
relaxanta a pernei de masaj.

Operarea cu aparatul

+ Amplasati perna de masaj Shiatsu @ pe spatarul unui
fotoliu fnalt si fixati-o cu chinga de sustinere pe partea
posterioara.

- Asezati-va pe fotoliu si verificati daca perna se afld in
pozitia dorita de dumneavoastra.

+Conectati fisa de retea @ cu perna de masaj si
introduceti apoi figsa de retea in priza. Aveti in vedere ca
aceasta sa fie intr-o pozitie bine accesibila.

« Porniti/ opriti functia masaj cu tasta masaj @. Capetele
de masaj @ se aprind cand aparatul este pornit.

Dupa fiecare folosire, deconectati aparatul si scoateti fisa
de retea din priza.

Curatarea si ingrijirea

«Inainte de curatarea aparatului, asigurativa c& aparatul
este deconectat si ca stecherul este scos din priza.
Curéatati aparatul racit numai cu o carpa umeda si moale.

« Curatati scaunul de masaj numai cu un burete umezit. Nu
utilizati in niciun caz perii, mijloace de curétare agresive,
benzina, diluant sau alcool. Acest lucru ar putea ataca
suprafata.

+ Nu scufundati niciodata aparatul in apa pentru curatare si
impiedicati patrunderea apei in aparat.

« Folositi aparatul numai daca este uscat complet.

« Intindeti cablul daca este rasucit.

+De preferat, depozitati aparatul in ambalajul livrat la
cumparare si depozitati-l intr-un loc curat si uscat.

Evacuarea ca deseu

Acest aparat nu are voie sa fie evacuat impreuna
cu gunoiul menajer.

Fiecare consumator este obligat sa depuna
aparatele electrice sau electronice la centrele

de colectare din oras sau la cele comerciale de
specialitate, indiferent daca aparatele contin
substante nocive, pentru respectarea prescriptiilor
de protectie a mediului. Pentru evacuarea ca deseu,
adresati-va autoritatjlor locale sau reprezentantului comercial.

Date tehnice

Nume si model : ecomed - perna de masaj Shiatsu
MC-81E

Sursa de alimentare :input: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.5A

output: 12 V= 1.0A

Putere consumata :cca. 12 W

Durata de functionare: max. 15 minute

Conditii de functionare: numai in incaperi uscate

Conditii de depozitare : uscat si racoros

Dimensiuni tcca. 32x21x11cm
Greutate :cca. 1,2 kg
Lungimea cablului

de retea :cca. 1,8 m

Nr. articol 123311

Numar EAN 140 15588 23311 1

q

in cadrul procesului de imbunatatire permanenta
a produselor, ne rezervam dreptul modificarilor tehnice
si de forma.

Redactarea actuala respectiva a acestor instructiuni de
utilizare sa gaseste la www.medisana.com

Garantia/conditiile de reparatie

Pentru cazurile de garantie, va rugam sa va adresati
reprezentantului comercial zonal de specialitate sau direct
la centrul de service. Dacé trebuie s& trimiteti aparatul la
producétor, va rugam sa indicati defectul si sa atasati o
copie a chitantei de achizitie.

Se aplica urmatoarele conditii de garantie:

1. Pentru produsele ecomed se acorda o garantie de doi
ani de la data cumpararii. In cazurile de garantie, data
cumpararii este doveditd prin chitanta de achizitie sau
prin factura.

2. Deficientele ca urmare a defectelor de material sau de
fabricatie sunt remediate gratuit in perioada de garantie.

3. Un caz de garantie nu are ca efect prelungirea duratei
de garantie, nici pentru aparat, nici pentru componentele
schimbate.

4. Sunt excluse de la garantie:

a. Toate deteriorarile aparute ca urmare a tratamentului
incorect, de exemplu nerespectarea instructiunilor de
utilizare.

b. Deteriorarile provocate de reparatii sau interventii
ale cumpdrétorului sau ale unor terte persoane
neautorizate.

c. Deteriorarile de la transport, aparute pe drum intre
producétor si consumator sau la expedierea catre
centrul de service.

d. Accesoriile care sunt supuse uzurii normale.

5. Responsabilitatea pentru prejudiciile ulterioare directe
sau indirecte, provocate de aparat, este exclusa si in
cazul in care prejudiciul la aparat este recunoscut ca
fiind un caz de garantie.

ecomed® este 0 marca inregistratd a MEDISANA AG.

ad MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

in cazuri de servisare, pentru accesotii si piese de schimb,
va rugam sa va adresati la:

Medisana Service
Tel.: 00800 633 472 62
e-mail: service.ro@medisana.com
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